
         PONDĚLÍ: 
Pomazánka z ryb v tomatě [4,7], žitná večka [1], ledový salát, čaj 
rakytníkový lípáček 
Polévka hrstková [1,9]  
Kuřecí maso po čínsku [3], tarhoňa [1]  
Pomazánka z pečených paprik [7], cereál. kaiserka [1], jablko,    
                        mléko [7] ÚTE RÝ: 

Pomazánka celerová [3,7], dýňový chléb [1,6,7], ředkvička, mléko [7]  
Polévka pohanková se zeleninou [7,9]  
Moravský vrabec [1], dušená mrkev [1,7], brambory  
           Šlehaný tvaroh [7], jablko, čaj s mátou 

STŘEDA: 
Pomazánka z kuřecího masa [7,10], zrníčkový 
chléb [1,6,7], rajče, mléko [7]  
Polévka z vaječné jíšky [1,3,7,9]  
Dukátové buchtičky s krémem [1,3,7,13]  
      Pomazánka z tofu [3,6,7,10],selský rohlík  
          [1], jablko, bílá káva [7]  
 

ČTVRTEK: 
Kaše z ovesných vloček [1,7,9,10,11],  
jablko, čaj heřmánek  
Polévka krém. drůbeží s brokolicí [1,3,9]  
   Hovězí tokáň [1], rýže dušená  
Pomazánka sýrová s jáhlami [1,6,7,10],  
kvasový chléb [1,6,7], mrkev, mléko [7 

PÁTEK: státní svátek 

JÍDELNÍ LÍSTEK 
4. – 8.5. 2026 

Neslazená voda ke každému jídlu.  Pekáren. výr. mohou obsahovat stopové prvky   3,6,7,8,11,13. Změna jídel a alergenů vyhrazena.   
Jídlo je určeno ke spotřebě  do 14.30 hod.  téhož dne.  Vedoucí kuchařka Evča Bartůňková. Regionální potraviny – oranžově. Sezónní potraviny - zeleně. 


