
ÚTERÝ: 
Pomazánka z ryb v tomatě [4,7], chléb dýňový [1,6,7], jablko z 
českého sadu, čaj  
Polévka česneková s pohankovými nočky [1,3,9]  
Špenát dušený s vejcem z farmy [1,3,7], brambory  
Pom. z tofu [3,6,7,10], rohlík déčko [1], rajče, mléko z Bohdalova [7] 

PONDĚLÍ: státní svátek 

STŘEDA: 
Pomazánka z batátů od Zimmermanů [7], zrníčkový chléb 
[1,6,7], paprika, mléko [7]  
Polévka hrachová [1,6,7]  
Lazaně [1,7,9,10,11], okurkový salát  
Bílý jogurt z Bohdalova se skořicí [7], mandarinka, čaj 

ČTVRTEK: 
Pom. z tuňáka [4,7], rohlík graham [1], mrkev od 
Zimmermanů, kakao [7]  
 Polévka gulášová [1]  
Domácí buchty plněné tvarohem z farmy a marmeládou 
(jahodová z Vraňan) [1,3,7]  
Pom. z peč. paprik [7], kvasový chléb [1,6,7], banán, čaj 
PÁTEK: 
Pomazánka fazolová [7], zeleninový talíř, chléb [1,6,7], 
mléko [7]  
                                                  Polévka kapustová  

s ajvarem [1]  
Kuře na paprice [1,7], 
těstoviny [1], čaj  
              Ovocná miska,   
               čaj  

 
Neslazená voda ke každému jídlu.  

Pekáren. výr. mohou obsahovat stopové prvky  3,6,7,8,11,13. 
Změna jídel a alergenů vyhrazena.   

Jídlo je určeno ke spotřebě 
 do 14.30 hod.  téhož dne.  

Vedoucí kuchařka Evča Bartůňková.  
Regionální potraviny – oranžově.  

Sezónní potraviny - zeleně. 

JÍDELNÍ LÍSTEK 
17. – 21.11. 2025 

Fazole od Zimmermanů z farmy 


