
                            PONDĚLÍ: 
Ovocná miska, šťáva z červené řepy  
Polévka vločková s brambory a zeleninou [1,7,9]  
Červená čočka po bulharsku [1], žitná večka [1,6,7], salát z čínského zelí s jablky  
Pomazánka z kuřecího masa [7,10], rohlík graham [1], okurka, čaj 

ÚTERÝ: 
Pomazánka cizrnová s kakaem [7], špaldový rohlík [1], kiwi, mléko [7]  
Polévka rybí šči [1,4,7,9]  
Masové koule v rajské omáčce [1,3,7,9], těstoviny [1], čaj  
Pomazánka tvarohová s tofu [7], řemeslný chléb [1,6,7], paprika, mléko[7] 

STŘEDA: 
Sýr mozzarella [7], cherry rajčata, selský rohlík [1], mléko [7]  
Polévka hovězí s játrovými noky [1,3,9]  
Vepřový řízek přírodní [1], bramborová kaše [7], domácí jablkový kompot  
Šlehaný tvaroh [7], mandarinka, čaj  

ČTVRTEK: 
Koláč z červené řepy [1,3,7,13], jablko, kakao [1,6,7]  
Polévka květáková [1,7,9]  
Španělský ptáček [1,3,10], rýže s želví fazolí  
Pomazánka z tofu [3,6,7,10], žitný kvasový chléb [1,6,7], mrkev, mléko [7]  

PÁTEK: 
Pomazánka z dýně [7], kmínový kvasový chléb[1], hrozny, čaj  
Polévka špenátová [1,7,9]  
Řecký guláš z krůtího masa [1], bramborové knedlíky [1,3]  
Žitný chléb s cottage a kurkumou [1,7],  paprika, mléko 

JÍDELNÍ LÍSTEK 
24. – 28.11. 2025 

Neslazená voda ke každému jídlu.  
Pekáren. výr. mohou obsahovat  

stopové prvky  3,6,7,8,11,13. 
Změna jídel a alergenů vyhrazena.   

Jídlo je určeno ke spotřebě 
 do 14.30 hod.  téhož dne.  

Vedoucí kuchařka Evča Bartůňková.  
Regionální potraviny – oranžově.  

Sezónní potraviny - zeleně. 


