
JÍDELNÍČEK 
30.6. – 4.7.2025 

      PONDĚLÍ: 
Pomazánka z tresčích jater [4,7], zrníčkový chléb 
[1,6,7], ledový salát, bezovka  
Polévka hovězí vývar s nudlemi [1,3,9]  
Omáčka koprová s vejcem [1,3,7], brambory [7]  
Medové máslo [7], rohlík [1], nektarinka, kakao [1,6,7] 

ÚTERÝ: 
Pomazánka cizrnová [7], dýňový chléb [1,6,7], jablko, čaj  
Polévka selská [1,3,7]  
Vepřová játra po linecku [1], rýže dušená  
Pomazánka sýrová [7], rohlík [1], mrkev, mléko [7] 

STŘEDA: 
Kaše z ovesných vloček [1,7,9,10,11], jablko, čaj  
Polévka čočková [1]  
Boloňské špagety [1,7,9,10,11]  
Pom. z pečených paprik [7],slunečnic. chléb [1,6,7], rajče, mléko [7] 

ČTVRTEK: 
Pom. z kuřecího masa [7,10], graham rohlík [1], okurka, čaj   
Polévka cibulová krémová [1,7,9]  
Zapečené brambory s cuketou [3,7], rajčatový salát  
Muffinky [1,3,7,13], jablko, bílá káva [7] 

PÁTEK: 
Pistáciový pudink [7], nektarinka, čaj  
Polévka zeleninová s ovesnými vločkami [1,9] 
Houbový guláš [1,7], chléb [1,6,7]  
Chléb s pomazánkovým máslem [1,7], 
kedluben čaj 

Neslazená voda ke každému jídlu.  
Pekáren. výr. mohou obsahovat stopové prvky  3,6,7,8,11,13 

Změna jídel a alergenů vyhrazena.  
 Jídlo je určeno ke spotřebě do 14.30 hod.  téhož dne. 

Vedoucí kuchařka Evča Bartůňková. 
Regionální potraviny –  oranžově. 

Sezónní potraviny -  zeleně. 



PONDĚLÍ: 
Pomazánka vaječná [3,7], žitná večka [1], mrkev, mléko [7]  
Polévka fazolová [1]  
Filet z tilápie na másle [4,7], brambory [7], cherry rajče  
Pomazánka z kuřecího masa [7,10], žďárský bochník 
[1,6,7], paprika, brusinkový čaj  

ÚTERÝ: 
Pom z tuňáka [4,7], dýňový chléb [1,6,7], okurka, mléko [7]  
Polévka pórková [1,7]  
Rizoto z vepřového masa [7,9], červená řepa 
Pomazánka brokolicová[1,7,9], rohlík [1], jablko, čaj ostružina 

STŘEDA: 
Jogurt [7], jablko  
Polévka kuřecí vývar s bulgurem [1,3,9]  
Vepřová kýta na paprice [1,7], houskové knedlíky [1,3,7]  
Pom. mrkvová [7], chléb moskva [1,6,7], ledový salát, mléko [7] 

ČTVRTEK: 
Pom. z červ. čočky[7],graham rohlík [1], kedluben, bílá káva [7] 
Polévka pohanková se zeleninou [7,9]  
Sekaná pečeně [1,3,7], bram. kaše [7], salát z červeného zelí  
Jogurt [7], jablko, čaj  

PÁTEK: 
Pomazánka ředkvičková [7], chléb řemeslný [1,6,7], mléko [7]  
Polévka kulajda [1,3,7] 
Nudle s mákem [1,7] 
            Chléb s lučinou [1,7], ovoce, čaj 

Neslazená voda ke každému jídlu.  
Pekáren. výr. mohou obsahovat stopové prvky  3,6,7,8,11,13 

Změna jídel a alergenů vyhrazena.  
 Jídlo je určeno ke spotřebě do 14.30 hod.  téhož dne. 

Vedoucí kuchařka Evča Bartůňková. 
Regionální potraviny –  oranžově. 

Sezónní potraviny -  zeleně. 

JÍDELNÍČEK 
                 7. – 11.7.2025 


