
PONDĚLÍ: 
Pom. z cottage, raženka[1,7], ledový salát, mléko [7] 
 Polévka selská i. [1,3,7] 
Čočka na kyselo s vejcem [1,3], chléb [1,6,7], mrkvový salát 
Ovocná přesnídávka, broskev, čaj 

ÚTERÝ: 
Jahodový pudink [7], jablko, čaj 
Úterý Polévka Polévka zeleninová s jáhlemi[1,7,9] 
Vepřové na houbách [1], těstoviny [1] 
Rozhuda [7], slunečnicový chléb [1,6,7], paprika, 
mléko [7] 

STŘEDA: 
Pomazánka z ryb v oleji [4,7], chléb [1,6,7] 
Brokolicová polévka [1,7,9] 
Kuřecí stehno pečené [1,7,9,10,11], rýže  
Rohlík, máslo, džem [1,7], bílá káva [7] 

ČTVRTEK: 
Pomazánka cizrnová [7], řemeslný chléb [1,6,7], 
meloun, čaj 
Hovězí vývar s nudlemi [1,3,9] 
Sekaná pečeně [1,3,7], bramborová kaše [7], rajčatový 
Obložený chléb se zeleninou, bílá káva (1,7) 

PÁTEK: 
Domácí makovec [1,3,7,13], meruňka, kakao [1,6,7] 
Polévka z vaječné jíšky [1,3,7,9] 
Bulgureto se sýrem [1,7,9] 
Pomazánka z kuřecího masa [7,10], slunečnicový chléb 
[1,6,7], okurka, čaj 

Neslazená voda ke každému jídlu. 
Pekáren. výr. mohou obsahovat  

 stopové prvky  3,6,7,8,11,13. 
Změna jídel a alergenů vyhrazena.   

 Jídlo je určeno ke spotřebě do 14.30 hod.   
téhož dne. 

 Vedoucí kuchařka Evča Bartůňková. 
Regionální potraviny – podtrženy oranžově.  

Sezónní potraviny - podtrženy zeleně. 


