
JÍDELNÍ LÍSTEK 6. – 10.5. 2024  

PONDĚLÍ: 
Pomazánka z pohanky, žitná večka, led. salát, okurková limonáda (7)  
Polévka kapustová s ajvarem  
Ryba tilápie na bylinkovém másle, bram. kaše, obloha (4,7)  
Ovocná miska, čaj 

ÚTERÝ: 
Malinový jogurt, hruška, čaj (7)  
Polévka rajská se lněným semínkem a oves. vločkami  
Kuskus s hlívou ústřičnou a brokolicí, okurkový salát (1)  
Ředkvičková pomazánka, chléb moskva, mrkev, mléko (1,7) 

STŘEDA:  Státní svátek 

ČTVRTEK: 
Pom. sýrová s celerem, dýňový chléb, rajče, mléko (1,7)  
Polévka topinamburový krém  
Lívance s džemem, kakao, čaj (1,3,7)  
Pom. z červené řepy, rohlík déčko, jablko, mošt (1,7) 

PÁTEK: 
Přesnídávka, banán, čaj  
Polévka z medvědího česneku s kroupami  
Špenát s vejcem, bram. knedlík (1,3,7)  
Kváskový chléb s a  farmářským tvarohem a 
zeleninou, bílá káva (1,7) m 

Neslazená voda ke každému jídlu 
Pekáren. výr. mohou obsahovat    

stopové prvky  3,6,7,8,11,13 
Změna jídel a alergenů vyhrazena.            

Jídlo je určeno ke spotřebě do 14.30 hod.  
 téhož dne. 

Vedoucí kuchařka Evča Bartůňková 

Regionální potraviny – podtrženy oranžově. 

 
Sezónní potraviny podtrženy zeleně. 
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