
PONDĚLÍ: 
Pomazánka z tuňáka [4,7], žitná večka [1], mrkev, mléko [7]  
Polévka drůbková se špaldovou zavářkou [1,9]  
Zapečené těstoviny s tofu [1,3,6,7,9], rajčatový salát  
Medové máslo [7], rohlík [1], jablko, mléko [7]  

STŘEDA: 
Pomazánka z kuřecího masa [7,10], žďárský bochník [1,6,7], jablko, čaj  
Polévka kmínová s kapáním [1,3,7,9]  
Čočka na kyselo [1,3], vejce vařené [3], žitná večka [1] salát z čínského zelí  
Ovocná miska, bezovka 

ČTVRTEK: 
Pomazánka z červené řepy [7], selský rohlík [1], jablko, mléko [7]  
Polévka jáhlová se zeleninou [1,6,9]  
Hovězí svíčková na smetaně [1,7,9], houskové knedlíky kynuté celozrnné [1,3,7]  
Cizrnová pomazánka s kari [7], rohlík [1], ledový salát, mléko [7] 

PÁTEK: 
Pomazánka z dýně [7], světlý chléb [1,6,7], mrkev, bílá káva [7]  
Polévka hrachová [1,6,7]  
Kuřecí stehno pečené [1,7,9,10,11], rýže dušená  
Pomazánka sýrová s celerem [7,9], slunečnicový chléb 
[1,6,7],           jablko, mléko [7]  
 

Neslazená voda ke každému jídlu. Pekáren. výr. mohou obsahovat  
stopové prvky   3,6,7,8,11,13. 

Změna jídel a alergenů vyhrazena.  Jídlo je určeno  
ke spotřebě  do 14.30 hod.  téhož dne.  

Vedoucí kuchařka Evča Bartůňková.  
Regionální potraviny – oranžově.  

Sezónní potraviny - zeleně. 

JÍDELNÍ LÍSTEK 
7. – 11.9. 2026 

Veselé borůvky z Nového Veselí 

Kmín z Vysočiny 

Farma Markových u Znojma 

ÚTERÝ: 
Pomazánka z kořenové zeleniny [7,9], dýňový chléb [1,6,7], broskev  
Polévka cuketová [1,7,9]  
Masový nákyp [1,3,7], brambory s máslem [7], okurka  
Krém tvarohový s borůvkami [7], jablko, čaj s mátou  


