
PONDĚLÍ: 
Kaše z ovesných vloček [1,7], jablko, čaj  
Polévka rajčatová se špaldovou zavářkou [1,7]  
Kuřecí soté [1,7], celozrnný kuskus [1]  
Pomazánka fazolová s kečupem [7], veka [1], mrkev, mléko [7] 

ÚTERÝ: 
Pomazánka sýrová [7], zeleninový talíř, mléko [7]  
Polévka rybí šči [1,4,7,9]  
Moravský vrabec [1], dušené hlávkové zelí [1], bramborové knedlíky [1,3]  
Domácí koláč z červené řepy [1,3,7], hroznové víno, mléko [7] 

STŘEDA: 
Pomazánka z tuňáka [4,7], zrníčkový chléb [1,6,7], rajče, mléko [7]  
Polévka drůbeží vývar s játrovými knedlíčky [1,3,9]  
Dukátové buchtičky s krémem [1,3,7,13]  
Pomazánka z pečených paprik [7], rohlík [1], jablko,  kakao[7] 

ČTVRTEK: 
Jogurt se skořicí [7], jablko, čaj  
Polévka čočková [1]  
Hovězí pečeně znojemská [1,10], rýže dušená  
Pomazánka z batátů [7], selský rohlík [1], mrkev, mléko [7] 

PÁTEK: 
Pomazánka z kuřecího masa [7,10], kváskový chléb [1,6,7], okurka, mléko [7]  

Polévka dýňová [1,7,9]  
Holandský řízek pečený [1,3,7], bramborová kaše [7], mrkvový salát   

Veka s pomazánkovým máslem [1,7], jablko, mléko [7] 

JÍDELNÍ LÍSTEK 
14. – 18.9.2026 

Neslazená voda ke každému jídlu. Pekáren. výr. mohou obsahovat  
stopové prvky   3,6,7,8,11,13. 

Změna jídel a alergenů vyhrazena.  Jídlo je určeno  
ke spotřebě  do 14.30 hod.  téhož dne.  

Vedoucí kuchařka Evča Bartůňková.  
Regionální potraviny – oranžově.  

Sezónní potraviny - zeleně. 

                        Vaříme regionálně: 
Borůvky z Nového Veselí 
Mléko a mléčné výrobky z Bohdalova 
Kuřecí maso z Netína 
                   Brambory Nížkov 
Pečivo Enpeka Žďár nad Sázavou 
Kváskové pečivo Elis Velké Meziříčí 
Červená řepa a Dýně p. Šimůnek Budeč 
Česká firma Amylon a mlýn Havlíčkův Brod 
Česká zelenina čerstvá 
Mražená jihočeská zelenina 
     Kakao Troubelice 
     Čočka Znojmo 
 
 


