
          PONDĚLÍ: 
Pomazánka z tuňáka [4,7], řemeslný chléb [1,6,7], mrkev, mošt  
Polévka hrstková [1,9]  
Přírodní kotleta [1], brambory s pažitkou [7], okurkový salát  
Rohlík, máslo, džem [1,7], jablko, kakao [1,6,7] 

ÚTERÝ: 
Sýr mozzarella [7], cherry rajčata, cere. bageta [1], mléko [7]  
Polévka cuketová [1,7,9]  
Hovězí tokáň [1], rýže dušená  
Pomazánka drožďová [3,7], raženka [1], nektarinka, ostružinový čaj 

STŘEDA: 
Pomazánka z pečených paprik [7], slunečnicový chléb [1,6,7], ledový salát, mléko [7]  
Polévka kmínová s kapáním [1,3,7,9]  
Moravský vrabec [1], dušené hlávkové zelí [1], bramborové knedlíky [1,3]  
Domácí perník [1,3,7], jahody, bílá káva [7] 

ČTVRTEK: 
Pom. z avokáda [7], dýňový chléb [1,6,7], jablko, mléko [7]  
Polévka kuřecí vývar s bulgurem [1,3,9]  
Boloňské špagety [1,7,9,10,11]  
Jogurt (7), jablko, bezovka 

PÁTEK: 
Pomazánka z kuřecího masa, žitná večka [1],  
nektarinka, mléko [7]  
Polévka rajčatová s ovesnými vločkami [1,7,9]  
Kaše krupicová [1,7,9,10,11]  
Pomazánka čočková [7], graham rohlík [1],  
kedlubna, heřmánkový čaj 

JÍDELNÍČEK 
23. – 27.6. 2025 

Neslazená voda ke každému jídlu.  
Pekáren. výr. mohou obsahovat stopové prvky  3,6,7,8,11,13 

Změna jídel a alergenů vyhrazena.  
 Jídlo je určeno ke spotřebě do 14.30 hod.  téhož dne. 

Vedoucí kuchařka Evča Bartůňková. 
Regionální potraviny –  oranžově. 

Sezónní potraviny -  zeleně. 


