JIDELNI LISTEK
5.—9.1. 2026

PONDELI:

. a.Chléb s lu€inou, varené vejce [1,7], mrkev, mléko> /e

Polévka indicka z cervené Cocky [9]

Pecena tilapie na masle [4,7] tarhona s cibulkou =,

Kase z ovesnych vlocek, jablko, ¢aj

UTERY:
Pomazanka z tofu [3,6,7,10], chléb dynovy
[1,6,7], mrkev, mléko [7]
Polévka jahlova se zeleninou [1,6,9]
Veprova pecené selska [1], dusena mrkev
[1,7], brambory

Pomazanka z cervené fepy [7], sojovy rohlik [1], mandarinka, mléko (7)

STREDA:

Pomazdanka z ryb v tomaté [4,7], Zitna vecka [1], raj¢e, mléko (7)
Polévka gulasova [1]

Kase krupicova [1,7,9,10,11]

Pomazanka z kureciho masa [7,10], chléb [1,6,7], jablko, mléko(7)
CTVRTEK:
Zrnickovy chléb s farmarskym syrem se sus. rajéaty [1,7], mandarinka,
mléko (7)

Polévka kulajda [1,3,7]

Rizoto z veprového masa [7,9], salat z ¢inského zeli s karotkou
Bily jogurt s lesnim ovocem [7], ¢aj

PATEK:

Vanilkovy pudink [1,3,7,13], jablko, ¢aj

Polévka z vajecné jisky [1,3,7,9]

Krati paprikas [1,7], bramborové knedliky [1,7]
Pomazdanka syrova [7]kvasovy chléb, okurka, mléko (7)

Neslazend voda ke kazdému jidlu.
Pekaren. vyr. mohou obsahovat stopové prvky 3,6,7,8,11,13.
Zména jidel a alergen vyhrazena. Jidlo je uréeno ke spotiebé do 14.30 hod. téhoz dne.
Vedouci kucharka Evca Barttrikova.
Regionalni potraviny — oranzové. Sezénni potraviny - zelené.




