
Kakao – Čokoládovna  Troubelice 
Přírodní kakaový prášek 
z nepražených kakaových bobů 
 

 

PONDĚLÍ: 
Pom. z mozzarelly (7), žitná večka (1), mrkev, mléko (7)  
Polévka kapustová s ajvarem (1)  
Zapečené těstoviny s tofu (1,3,6,7), okurkový salát  
Pomazánka švédská (7), rohlík (1), ovoce, čaj lípáček 

ÚTERÝ: 
Šlehaný tvaroh se skořicí (7), čaj  
Polévka hovězí vývar se zeleninovým svítkem (1,3,9) 
Vepř. vrabec (1), duš. hlávkové zelí (1), bram. knedlíky (1,3)   
Pom. vaječná s pažitkou (3,7), chléb moskva (1), jablko, mléko (7) 

ČTVRTEK: 
Mrkvové muffiny s ovesnými vločkami (1,3,7), jablko, kakao (7)  
Polévka KLONDA - Staročeská regionální (1,7) 
Pečené kuřecí stehno, rýže  
Pom. hrášková (7), kváskový chléb, čaj meduňka 

PÁTEK: 
Pom. z tuňáka (4,7), žitný kváskový chléb, ledový salát,  
čaj šípkový  
Polévka pohanková s červenou čočkou  
Mleté čufty (1,3,10), bramborová kaše (7), zeleninové trio 
                                   Chléb s lučinou (1,7), jablko, mléko (7)  

JÍDELNÍ LÍSTEK 
31.3. – 4.4. 2025 

Neslazená voda ke každému jídlu  
Pekáren. výr. mohou obsahovat  

stopové prvky  3,6,7,8,11,13 
Změna jídel a alergenů vyhrazena.  

 Jídlo je určeno ke spotřebě do 14.30 hod.  téhož dne. 
Vedoucí kuchařka Evča Bartůňková 

Regionální potraviny – podtrženy oranžově. 
Sezónní potraviny podtrženy zeleně. 

STŘEDA: 
Pom. z pečeného filé (1,4,7), zrníčkový chléb (1), paprika, mléko (7)  
Polévka zeleninová (7,9) 
Dukátové buchtičky s krémem (1,3,7,13) 
Pomazánka ředkvičková s koprem (7), raženka (1), mléko (7)  

  

Sirupy bez cukru a čaje pro nás vyrábí  
Valerie Pelikánová v Ostrově nad 
Oslavou z českých bylin 


