
PONDĚLÍ: 
Kaše z ovesných vloček (7), jablko, čaj  
Polévka z pečeného květáku (1,7,9)  
Masový nákyp (1,3,7), brambory, salát coleslaw  
Pomazánka celerová s tvarohem (7,9), žitná 
večka(1), mandarinka, mléko (7) 

JÍDELNÍ LÍSTEK 
3. – 7.února 2025 

ÚTERÝ: 
Pomazánka pórková s karotkou (3,7), dýňový chléb (1), hrozny, mléko(7) 
Polévka rychlá s vejcem (3,9)  
Bratislavské vepřové plecko (1,7,9), houskové knedlíky (1,3,7)  
Pomazánka z pohanky (7,10), řemeslný chléb(1), paprika, mléko (7) 

STŘEDA: 
Pomazánka z ryb v tomatě (4,7), chléb moskva (1), led. salát, mléko(7) 
Polévka zimní zeleninová s ovesnými vločkami (1,9)  
Francouzské špagety (1,7,9)  
Čokojogurt (7), banán, čaj 

ČTVRTEK: 
Vánočka (1,6,7), jablko, čaj  
Polévka z míchaných luštěnin (9)  
Zapečené brambory s kuřecím masem a smetanou (3,7), červená řepa  
Pomazánka mrkvová (7), rohlík (1), banán, mléko (7) 

PÁTEK: 
Pomazánka hrášková (7), chléb kváskový žitný (1),  
rajče, mléko(7)  
Polévka Krkonošská zelňačka (1,7,10)  
Zeleninové rizoto s tofu a žampióny (7,9,10,11)  
Pom. z mozzarelly, kváskový chléb(1), mrkev, mléko(7) 

Vedoucí kuchařka Evča Bartůňková. Regionální potraviny – podtrženy oranžově.  
Sezónní potraviny  - podtrženy zeleně. 

    
 

Neslazená voda ke každému jídlu. 
 Pekáren. výr. mohou obsahovat stopové  prvky  3,6,7,8,11,13. 

Změna jídel a alergenů vyhrazena. Jídlo je určeno   
ke spotřebě do 14.30 hod. téhož dne. 

    
 


