
Pom. drožďová (3,7), světlý chléb (1,6,7), paprika, čaj   
Polévka drůbková s květákem (7,9)  
Mořská štika pečená (1,4,7), bramborová kaše (7)  
Pomazánka masová (7,10), rohlík (1), hrozny, mléko (7) 

ÚTERÝ: 
Pomazánka tvarohová (7), zeleninový talíř, dýňový chléb (1,6,7), čaj   
Polévka kapustová (1)  
Kuřecí soté (1,7), tarhoňa (1)  
Pomazánka z ryb v tomatě (4,7), rohlík déčko (1), jablko, mléko (7) 

STŘEDA: 
Jogurt s lesním ovocem (7), mandarinka, čaj  
Polévka kmínová se sýr. kapáním (1,3,7,9)  
Čočka na kyselo s vejcem (1,3), chléb moskva (1,6,7), zelný salát 
Pomazánka z lučiny s mrkví (7), žitná večka (1), bílá káva (7) 

ČTVRTEK: 
Rohlík, borůvkový džem (1,7), jablko, kakao (1,6,7)   
Polévka kulajda (1,3,7)  
Mexický guláš (1,7), hrášková rýže  
Pomazánka z dýně (7), žďárský bochník (1,6,7), rajče, mošt 

PÁTEK: 
Pomazánka z cottage sýra, veka (1,7), ledový salát, mléko (7)  
Polévka rajčatová s ovesnými vločkami (1,7)  
Těstoviny s mákem (1,7)  
Pomazánka švédská (7), rohlík (1), jablko, mléko (7) 

PONDĚLÍ: 

JÍDELNÍČEK 
27. – 31.1. 2025 

Neslazená voda ke každému jídlu 
Pekáren. výr. mohou obsahovat   stopové prvky  3,6,7,8,11,13 

Změna jídel a alergenů vyhrazena.            
Jídlo je určeno ke spotřebě do 14.30 hod.  téhož dne. 

Vedoucí kuchařka Evča Bartůňková 
Regionální potraviny – podtrženy oranžově. 

Sezónní potraviny  - podtrženy zeleně. 


