
                             PONDĚLÍ: 
               Pomazánka z tuňáka [4,7], chléb [1,6,7], rajče, čaj  
               Polévka rychlá s vejcem [3,9]  
Hrachová kaše s cibulkou [1,7], žitná večka (1) mrkvový salát  
Malinový pudink [7], mandarinka, čaj  

ÚTERÝ: 
Rohlík, máslo, džem - z vraňanských jahod [1,7], mléko (7), jablko  
Polévka z míchaných luštěnin [9]  
Rizoto z vepřového masa [7,9], šopský salát s farmářským sýrem  
Pom. z červené řepy [7],světlý chléb [1,6,7], paprika, mléko [7] 

STŘEDA: 
Pomazánka hrášková [7], rohlík quinoa [1], ledový salát, mléko [7]  
Polévka z hlívy ústřičné [1,9]  
Omáčka koprová s vejcem [1,3,7], brambory  
Domácí pribináček s lesním ovocem[7], čaj  

ČTVRTEK: 
Pom. z červené čočky, dýňový chléb [1,6,7], okurka, mléko [7]   
Polévka kmínová s kapáním [1,3,7,9]  
Moravský vrabec [1], zelí kysané [1,10], bramborové knedlíky [1,3]  
Pomazánka tvarohová s kapií [7], žitný chléb[1], jablko, mléko [7]  

PÁTEK: 
Kváskový chléb s farmářským sýrem (1,7),  
mrkev, mléko (7)  
Polévka celerová [1,7,9]  
Kuřecí nudličky na kari, celozrnné  
těstoviny [1]  
Kmínový chléb s lučinou, vejce vařené [3],  
jablko, mléko (7) 

JÍDELNÍ LÍSTEK 
8. -  12.12. 2025 

Neslazená voda ke každému jídlu.  
Pekáren. výr. mohou obsahovat stopové prvky  3,6,7,8,11,13. 

Změna jídel a alergenů vyhrazena.   
Jídlo je určeno ke spotřebě 
 do 14.30 hod.  téhož dne.  

Vedoucí kuchařka Evča Bartůňková.  
Regionální potraviny – oranžově.  

Sezónní potraviny - zeleně. 


