JIDELNI LISTEK
15. - 19.Cervna 2026

PONDELI: |
% Pom. z tuidka [4,7,10], Zitnd vecka [1], jablko, ¢aj rakytnikovy lipacek $/
Polévka jahlova se zeleninou [1,6,9]
f’ﬁKuFeci medailonky se hribkovou omackou [1,7,9,10,11], bramborova
kase [7], ledovy salat s redkvic¢kou
Pomazanka fazolova [7], sojovy rohlik [1], raj¢e, mléko [7] v

UTERY:
Pom. celerova s vejcem[3,7,9], slunecnicovy chléb [1,6,7], meloun, ¢aj s matou
Polévka hrstkova [1,9]
Rizoto z veprového masa [7,9], okurkovy salat
/% Jogurts jahodami [7], &aj

3 STREDA:
Pomazanka z kurfeciho masa [7,10], femeslny chléb [1,6,7],
nektarinka, mléko [7]
Polévka Spenatova s bulgurem a quinoou [1,7,9]
Tilapie filet na masle [4,7], tarhona [1,7], kukufice na masle [7]
Pomazanka z batatl [7], rohlik décko [1], okurka, mléko [7]

CTVRTEK:
Vanilkovy pudink, jablko [1,3,7,13], bezova limondada
Polévka dribkova jemnad s cuketou a ryzi [1,7] P
Kovbojské fazole [1], dyriovy chléb [1,6,7] g
Pomazanka tvarohova [7], selsky j,}/ //

&7

rohlik [1], mrkev, mléko [7]

PATEK: <
Rebarborovy kolac¢ [1,3,7], jablko, bila kava [7]
Polévka kedlubnova [1,7,9]

3 Peceny holandsky fizek [1,3,7],
| brambory m.m. {71,

by  rajte
g~ Chléb s pom. méaslem
B ) varené vejce[13,7], w
" ‘paprika, mlékﬁ]




