
ÚTERÝ: 
Pomazánka z tofu [3,6,7,10], dýňový chléb(1),  
okurka, mléko(7)  
Polévka špenátová [1,7,9]  
Vepřová játra pana starosty [1], rýže dušená  
Pomazánka z červené čočky(7), raženka(1), jablko, čaj 

STŘEDA: 
Medové máslo [7], rohlík(1), jablko, kakao(7)  
Polévka pórková s ovesnými vločkami [1,7,9]  
Čevabčiči [1,3,10], bramborová kaše [7], zeleninová obloha  
Pomazánka tvarohová s mrkví [7], chléb(1), ledový salát, mléko(7) 

ČTVRTEK: 
Šlehaný tvaroh [7], mandarinka, bezovka  
Polévka hovězí vývar s písmenky [1,3,9]  
Vepřové maso z hájovny [1,7], houskové knedlíky [1,3,7]  
Pomazánka z kuřecího masa [7,10], slunečnicový chléb(1), rajče, 
mléko(7) 

PÁTEK: 
Pomazánka zeleninová [7,9], rohlík déčko[1], paprika, čaj  
Polévka pohanková se zeleninou [7,9]  
Kaše krupicová se skořicí[1,7]  
Pomazánka z ryb v tomatě [4,7], chléb moskva(1), jablko, mléko(7) 

JÍDELNÍ LÍSTEK  

28.10. –                  1.11.2024 

Jídlo je určeno ke spotřebě do 14.30 hod.  
 téhož dne 

Vedoucí kuchařka Evča Bartůňková 
Regionální potraviny – podtrženy oranžově.  

Sezónní potraviny podtrženy zeleně. 

Neslazená voda ke každému jídlu 
Pekáren. výr. mohou obsahovat   

 stopové prvky  3,6,7,8,11,13 
Změna jídel a alergenů vyhrazena.  


