
PONDĚLÍ: 
Pomazánka z ryb v tomatě [4,7], zrníčkový chléb 
[1,6,7], mrkev, mléko [7]  
Polévka z pohanky lámanky s vejcem  
Kovbojské fazole [1], žitná večka[1]  
Kaše z ovesných vloček [1,7], broskev, čaj rakytníkový 
lípáček 

          ÚTERÝ: 
Pomazánka vaječná [3,7], chléb [1,6,7], paprika, mléko [7]  
Polévka hráškový krém s krutony s celozrnného chleba [7,9]  
Tondovo kuře [7,9], halušky  
Pomazánka z pečeného filé s celerem [3,4,7,10], kaiserka [1], 
jablko, mléko [7]  

STŘEDA: 
Sýr mozzarella, cherry rajčata [7], cereál. bageta [1], mléko [7]  
Polévka kloda [1,3,7]  STAROČESKÝ RECEPT NAŠIC H PŘEDKŮ 
Mořská treska pečená na másle [1,4,7,9,10,11], tarhoňa s 
cibulkou [1], šopský salát  
Pomazánka cizrnová s kakaem [1,6,7], banán, mléko [7] 

ČTVRTEK: 
Domácí švestkový koláč [1,3,7], mléko [7]  
Polévka z hlívy ústřičné [1,9]  
Vepřový řízek přírodní [1,7], rýže dušená, okurkový salát  
Pomazánka z kuřecího masa [7,10], kváskový chléb [1,6,7], ledový 
salát, bílá káva [7] 

PÁTEK: 
Pomazánka z  tofu [3,6,7,10], rohlík [1], jablko,  
mléko [7]  
Polévka drůbková s rýží [1,7,9]  
Moravský vrabec [1], špenát dušený [1,7], brambory 
Pom. z červených fazolí [7], veka [1], mrkev, mléko [7] 

Neslazená voda ke každému jídlu. Pekáren. výr. mohou obsahovat  
stopové prvky   3,6,7,8,11,13. 

Změna jídel a alergenů vyhrazena.  Jídlo je určeno  
ke spotřebě  do 14.30 hod.  téhož dne.  

Vedoucí kuchařka Evča Bartůňková.  
Regionální potraviny – oranžově.  

Sezónní potraviny - zeleně. 
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