
PONDĚLÍ: 
Pomazánka z pohanky [7,10], sojový rohlík [1], jablko, 
mléko [7] 
Polévka vločková s brambory a zeleninou [1,7,9]  
Azu po tatarsku [1,10], rýže dušená  
Žitná večka s cottage sýrem [1,7], okurka, mléko [7] 
ÚTERÝ: 
Rohlík s marmeládou, jahody (1,7), čaj s mátou  
Polévka selská i. [1,3,7]  
Moravský vrabec [1], dušená mrkev [1,7], brambory  
Pom. z kuřecího masa [7,10], chléb [1,6,7], rajče, mléko [7] 

JÍDELNÍ LÍSTEK 
22. – 26. červen 2026 

STŘEDA: 
Pomazánka z ryb v tomatě [4,7], řemeslný chléb [1,6,7], 
nektarinka, mléko [7]  
Polévka bramborová [1,7,9]  
Domácí buchty plněné tvarohem [1,3,7]  
Zeleninový talíř s farmářským sýrem (7), čaj s medem 
 ČTVRTEK: 
Pom. z kořenové zeleniny [3,7,9,10], dýňový chléb (1), 
jablko, mléko (7)  
Polévka rychlá s vejcem [3,9] 
Masové koule v rajčatové omáčce [1,3,7,9], těstoviny [1]  
Pomazánka ředkvičková [7], selský rohlík [1], meloun, čaj 

PÁTEK: 
Pom. z uzeného tofu [3,6,7,10], žitný kváskový chléb 
[1,6,7], rajče, mléko [7]  
Polévka čočková [1]  
Kuřecí prsa stroganov [1,7], bulgur příloha [9]  
   Šlehaný tvaroh [7], jablko, čaj rakytníkový lípáček 

Neslazená voda ke každému jídlu. Pekáren. výr. mohou obsahovat  
stopové prvky   3,6,7,8,11,13. 

Změna jídel a alergenů vyhrazena.  Jídlo je určeno  
ke spotřebě  do 14.30 hod.  téhož dne.  

Vedoucí kuchařka Evča Bartůňková.  
Regionální potraviny – oranžově.  

Sezónní potraviny - zeleně. 


