PONDELI: A

Pomazanka_vajecna [3,7], veka [1], jablko, ¢aj rakytnikovy lipacek
Polévka jahlova se zeleninou [1,6,9]

Téstoviny zapecené s_kurecim masem a kvétakem [1,3,6,7,9],
rajCatovy salat s farmarskym syrem

Pomazanka cizrnova [7], rohlik [1], redkvic¢ka,_mléko [7]

UTERY:
Kefirova buchta [1.3.7], jablko, mléko [7]
Polévka Indicka z cervené Cocky [9]
) Filet z tildpie na masle [4,7], bulgur s quinoou [9], baby karotka [7,8
b e, Pomazanka z kureciho masa [7,10], dynovy chléb [1,6,7],
mrkev, mléko [7]

STREDA:
Jogurt s jahodami [7], ¢aj s medurikou
- Polévka rychla s vejcem [3,9]
o Segedinsky gulas [1,7,10], houskové knedliky kynuté, celozrnné
[1,3,7]
Slunecnicovy chléb s Cottagem syrem, microgreens vvhonky
[1,7], mléko [7]

CTVRTEK:

Pomazanka syrova z mozzarelly s pazitkou [7],zrnickovy chléb
[1,6,7], bild kdva [7]

Polévka hraskovy krém [7,9]

Masovy nakyp [1,3,7], brambory [7], zeleninové trio [7,9]
Pom. s medvédim cesnekem, graham rohlik |1,7|, <
jablko, mléko [7] ) i

PATEK: :
Pomazanka z ryb v tomaté [4,7], chléb [1,6 7] 3
kedlubna, mléko [7]

Polévka cibulova se syrem [1,7]

Hovézi peCené znojemska [1,10], ryze dusené Mz

R kas | 1,7], jablko, mléko [7]
azenka s lucinou [ ablko, mléko ¥ 'ﬁa q

Neslazend voda ke kazdému jidlu topové prvky 3,6,7,8,11,13
lergen yhraze do 14.30 hod. tého? dne.
Vi

e

" JIDELNIC 3




