
PONDĚLÍ: 
Rohlík s pomazánkovým máslem [1,7], okurka, mléko [7]  
Polévka z vaječné jíšky [1,3,7,9]  
Vepřový guláš [1], žďárský chléb [1,6,7]  
Kaše z ovesných vloček se skořicí a borůvkami [1,7], čaj rakytníkový lípáček 

ÚTERÝ: 
Pomazánka z ryb v tomatě [4,7], dýňový chléb [1,6,7], paprika, čaj máta  
Polévka česneková [1]  
Rizoto z vepřového masa [7,9], okurkový salát  
Pomazánka z červené čočky [7], selský rohlík [1], jablko, mléko [7] 

STŘEDA: 
Ovocná miska, citronáda  
Polévka z míchaných luštěnin [9]  
Filet z tilápie pečené na másle [4,7,9,10,11], bramborová kaše [7],cherry rajče  
Pomazánka tvarohová s koprem [7], veka [1], jablko, mléko [7] 

ČTVRTEK: 
Pomazánka z kuřecího masa [7,10], rohlík [1], okurka, čaj  
Polévka gulášová [1]  
Kaše krupicová s kakaem [1,6,7]  
Pomazánka z tofu [6,7,10], raženka [1], banán, mléko [7] 

PÁTEK: 
Šlehaný tvaroh s borůvkami [7], čaj  
Polévka pohanková se zeleninou [7,9]  
Masové koule v rajčatové omáčce [1,3,7,9], těstoviny [1]  
Pomazánka sýrová [7], slunečnicový chléb [1,6,7], ledový salát, mléko [7] 

JÍDELNÍ LÍSTEK 
31.8.  - 4.9.2026 
Neslazená voda ke každému jídlu. Pekáren. výr. mohou obsahovat  

stopové prvky   3,6,7,8,11,13. 
Změna jídel a alergenů vyhrazena.  Jídlo je určeno  

ke spotřebě  do 14.30 hod.  téhož dne.  
Vedoucí kuchařka Evča Bartůňková.  

Regionální potraviny – oranžově.  
Sezónní potraviny - zeleně. 

ve Veselé borůvky z Nového Veselí 


