
PONDĚLÍ: 
Světlý chléb s lučinou [1,7], zeleninový talíř, mošt  
Polévka brokolicová [1,7,9]  
Mořská štika na másle (bd) [4,7], brambory s pažitkou [7], mrkvový salát 
Pomazánka celerová s tvarohem [7,9], graham rohlík [1], jablko, čaj 

ÚTERÝ: 
Jahodový koláč s jahodami [1,3,7], kakao [1,6,7]  
Polévka z kořenové zeleniny[1,7,9]  
Hrachová kaše s cibulkou [1,7], dýňový chléb [1,6,7], salát z čínského zelí 
Pomazánka z kuř. masa [7,10], rohlík déčko [1], ledový salát, mléko [7] 

STŘEDA: 
Ovocná miska, čaj  
Polévka hovězí vývar s nudlemi [1,3,9]  
Segedínský guláš [1,7,10], houskové knedlíky celozrnné [1,3,7]  
Pomazánka máslová s bazalkou, slunečnicový chléb [1,3,7], okurka, mléko [7] 

ČTVRTEK: 
Pomazánka z pečeného filé [4,7], chléb [1,6,7],rajče, bílá káva [7]  
Polévka z vaječné jíšky [1,3,7,9]  
Kapustové karbanátky s pohankou [1,3], bramb. kaše [7], zeleninové trio [7,9]  
Vanilkový jogurt [7], hruška, čaj 

PÁTEK: 
Kaše z ovesných vloček [1,7,9,10,11], ovoce, čaj 
Polévka hráškový krém [1,7]  
Čínské nudle s kuřecím masem a zeleninou 
[1,7,9,10,11]  
Pomazánka cizrnová [7], chléb moskva [1,6,7], 
paprika, mléko [7] 

JÍDELNÍ LÍSTEK 
16. – 20. června 2025 

Neslazená voda ke každému jídlu.  
Pekáren. výr. mohou obsahovat stopové prvky  3,6,7,8,11,13 

Změna jídel a alergenů vyhrazena.  
 Jídlo je určeno ke spotřebě do 14.30 hod.  téhož dne. 

Vedoucí kuchařka Evča Bartůňková. 
Regionální potraviny –  oranžově. 

Sezónní potraviny -  zeleně. 


