
JÍDELNÍ LÍSTEK 
14. – 18.4. 2025 

Neslazená voda ke každému jídlu  
Pekáren. výr. mohou obsahovat  

stopové prvky  3,6,7,8,11,13 
Změna jídel a alergenů vyhrazena.  

 Jídlo je určeno ke spotřebě do 14.30 hod.  téhož dne. 
Vedoucí kuchařka Evča Bartůňková 

Regionální potraviny – podtrženy oranžově. 
Sezónní potraviny podtrženy zeleně. 

PONDĚLÍ: 
Loupáček (1,3), jablko, čaj  
Polévka hovězí rychlá s vejcem (3,9)  
Kuřecí prsa na bylinkovém másle, brambory, velikonoční nádivka 
Pomazánka čočková (7), žitná večka (1), rajče, mléko (7) 

ÚTERÝ: 
Pomazánka z tofu (3,6,7,10), dýňový chléb (1), mrkev, mléko (7)  
Polévka pórková s ovesnými vločkami (1,6,7,9)  
Hovězí tokáň (1), rýže dušená  
Bílý jogurt s borůvkovým pyré (7), jablko, čaj s lipovým květem 

STŘEDA: 
Ovocná miska, čaj  
Polévka hráškový krém (7,9)  
                   Žemlovka s jablky (1,3,7), kakao (1,6,7)  
                   Pom. z kuřecího masa (7,10), sluneč. chléb, led. salát, mléko (7)  
 

ČTVRTEK: 
Chléb s cottage, ředkvička, mléko (1,7)  
Polévka jáhlová se zeleninou (1,6,9)  
Dušený špenát s vejcem (1,3,7), brambory  
Palačinky s marmeládou, jablko, bílá káva (1,3,7)  
 

Vejce od slepic z volného výběhu 
V Budči od p. Šimůnka 

Sirupy bez cukru a čaje pro nás vyrábí  
Valerie Pelikánová v Ostrově nad 
Oslavou z českých bylin 


