
PONDĚLÍ: 
Jablečná přesnídávka, hrozny, rakytníkový čaj  
Polévka drůbková s cuketou [7,9]  
Kovbojské fazole [1], žitná večka  
Pom. ředkvičková [7], chia chléb [1,6,7], mléko [7] 

ÚTERÝ: 
Pom. z kuř. masa[7,10], sluneč. [1,6,7], mrkev, mléko [7]  
Polévka pohanková se zeleninou [7,9]  
Špenát dušený [1,7], vejce vařené [3]  
Kaše z ovesných vloček [1,7,9,10,11], jablko, čaj šípek 

STŘEDA: 
Pomazánka z tuňáka [4,7], světlý chléb [1,6,7],paprika, bezová 
limonáda  
Polévka venkovská bramboračka [1,7,9]  
Domácí buchty plněné tvarohem [1,3,7], kakao  
Rohlík graham s pestem z medvědího česneku [1,7], jablko, čaj 
ostružina 

ČTVRTEK: 
Pom. zeleninová [3,7,9,10], dýňový chléb [1,6,7], meloun, čaj 
brusinkový  
Polévka kedlubnová [1,7]  
Lazaně [1,7,9,10,11], rajčatový salát  
Jogurt s borůvkami [7], kiwi, čaj  

PÁTEK: 
Kváskový chléb s lučinou a libečkem [1,7], okurková limonáda  
Polévka Indická z červené čočky [9]  
Rizoto z vepřového masa [7,9], červená řepa vařená  
Medové máslo [7], veka, hrozny, mléko [7] 

JÍDELNÍ LÍSTEK 9. – 13.června 2025 

Neslazená voda ke každému jídlu.  
Pekáren. výr. mohou obsahovat stopové prvky  3,6,7,8,11,13 

Změna jídel a alergenů vyhrazena.  
 Jídlo je určeno ke spotřebě do 14.30 hod.  téhož dne. 

Vedoucí kuchařka Evča Bartůňková. 
Regionální potraviny –  oranžově. 

Sezónní potraviny -  zeleně. 


