
PONDĚLÍ: ředitelské volno 
 
       ÚTERÝ: státní svátek 

       

STŘEDA: 
Pomazánka z tuňáka [4,7], chléb [1,6,7], okurka, mléko [7] 
Polévka rychlá s vejcem [3,9]  
Kovbojská pánev [1], žitná večka [1]  
Ovocná miska, čaj s medem 

ČTVRTEK: 
Cereál. kaiserka s pomazánkovým máslem [1,7], zeleninový talíř, mléko [7] 
Polévka kmínová s cizrnovým kapáním [1,3,7,9]  
Omáčka koprová s vejcem [1,7], brambory  
Pomazánka z kuřecího masa [7,10], kváskový chléb [1,6,7], jablko, mléko [7] 

PÁTEK: 
Kakaový jogurt [7], jablko, čaj  
Polévka pórková [1,7]  
Zapečené těstoviny s kuřecím masem a brokolicí[1,7,9],mrkvový salát 
Rozhuda [7], veka [1], paprika, mléko [7] 

JÍDELNÍ LÍSTEK 
16. - 20.listopadu 2026 

Neslazená voda ke každému jídlu. Pekáren. výr. mohou 
obsahovat  

stopové prvky   3,6,7,8,11,13. 
Změna jídel a alergenů vyhrazena.  Jídlo je určeno  

ke spotřebě  do 14.30 hod.  téhož dne.  
Vedoucí kuchařka Evča Bartůňková.  

Regionální potraviny – oranžově.  
Sezónní potraviny - zeleně. 

 

Med - dar od Loubů 


