
PONDĚLÍ: 
Pomazánka sýrová [7], žitná večka [1], mrkev, mléko [7]  
Polévka hráškový krém [7,9]  
Vepřové na houbách [1], těstoviny [1]  
Jablečná přesnídávka, banán, čaj 

ÚTERÝ: 
Jogurt s vanilkou [7], jablko, čaj  
Polévka kulajda [1,3,7]  
Hovězí tokáň [1], rýže dušená  
Pom. vaječná [3,7], slunečnicový chléb [1,6,7], rajče, mléko [7] 

STŘEDA: 
Ovesná kaše s banánem [1,7,9,10,11], čaj  
Polévka krémová cizrnová s rajčaty a bazalkou [9]  
Sumeček africký filet na bylinkách [1,4,7,9,10,11], brambory, 
míchaný salát  
Pom. z kuřecího masa [7,10], rohlík probio[1], okurka, mléko [7] 

ČTVRTEK: 
Pomazánka z tresčích jater [7], dýňový chléb [1,6,7], paprika, mléko [7]  
Polévka jáhlová [1,6,9]  
Srnčí kýta se šípkovou omáčkou, celozrnné houskové knedlíky [1,3,7]  
Chléb s lučinou[1,7], jablko, mléko [7] 

PÁTEK: 
Pomazánka z tuňáka [4,7], kvasový chléb  
[1,6,7], ledový salát, čaj  
Polévka kaldounek [1,7,9]  
Kaše krupicová [1,7,9,10,11], skořicový  
punč, MIKULÁŠSKÁ NADÍLKA  
Pomazánka mrkvová [7], žitný  
Chléb [1,6,7], jablko, mléko [7] 

Neslazená voda ke každému jídlu.  
Pekáren. výr. mohou obsahovat stopové prvky  3,6,7,8,11,13. 

Změna jídel a alergenů vyhrazena.   
Jídlo je určeno ke spotřebě 
 do 14.30 hod.  téhož dne.  

Vedoucí kuchařka Evča Bartůňková.  
Regionální potraviny – oranžově.  

Sezónní potraviny - zeleně. 


