
            PONDĚLÍ: 
Kaše z ovesných vloček [1,7,9,10,11], jablko, čaj  
Polévka bramborová [1,7,9]  
Kuřecí soté [1,7], kuskus [1]  
Pomazánka z dýně s jáhlemi[7], rohlík prebio z celozrnné mouky [1], 
mrkev od pana Zimmermanna, mošt 

ÚTERÝ: 
Pomazánka z pohanky s vejci [3,7], dýňový chléb [1,6,7], ledový 
salát, punč s badyánem  
Polévka zeleninová s kroupami [1,7,9]  
Svatomartinské kachní stehno pečené, červené zelí hlávkové [1], 
bramborové knedlíky [1,3]  
Jahodový pudink s ovocem [1,3,7,13], čaj 

STŘEDA: 
Pomazánka z ryb v tomatě [4,7], žitná večka [1], rajče, mléko [7]  
Polévka zeleninová s drožďovými knedlíčky [1,3,9]  
Francouzské špagety s farmářským sýrem[1,7,9]  
Jaroměřický čerstvý sýr s bazalkovým pestem [1,7], rohlík déčko [1], 
jablko z českého sadu, mléko [7] 

ČTVRTEK: 
Pom. z králíka [7,10], rohlík špaldový celozrnný [1], mandarinka, čaj 
Polévka Indická z červené čočky [9]  
Filet z tilápie na kmíně [4,7,9,10,11], bulgur s mrkví [9]  
Pom. vaječná [3,7], kvasový chléb                     [1,6,7], paprika, mléko [7] 

PÁTEK: 
Pom. špenátová                                                [3], žitný chléb [1,6,7], okurka , 
bílá káva [7]  
Polévka drůbková                                                    s nudlemi [1,3,7,9]  
Sekaná zahradnická                                                          [1,3,7], brambory, 
rajčatový salát                                                                     
s farmářským sýrem  
Pom. mrkvová [7],  
chléb [1,6,7], jablko  
   z českého sadu,  
             mléko [7] Neslazená voda ke každému jídlu.  

Pekáren. výr. mohou obsahovat  
stopové prvky  3,6,7,8,11,13. 

Změna jídel a alergenů vyhrazena.   
Jídlo je určeno ke spotřebě 
 do 14.30 hod.  téhož dne.  

Vedoucí kuchařka Evča Bartůňková.  
Regionální potraviny – oranžově.  

Sezónní potraviny - zeleně. 
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