Skutecne
zdrava skola

Zapis ze schiize akéniho tymu SZS dne 19.2.2025

Pfitomni: Monika Kovalska — koordinator SZS, externi &len
Alena Svatonové — zastupce feditele pro MS
Jaroslava Vostalova — vedouci Skolni jidelny
Eva Bartinkova — kucharka
Katefina Studena — kucharka
Bc. Markéta Sramkova — zastupce za rodide
Bc. Kristina Kovalské — zastupce za pedagogy
Misto: Matetské Skola Kamarad Nové Veseli, Na vysluni 286, 592 14 Nové Veseli
Datum: 19.2.2025 , ¢as: 13:00
PROGRAM
1. Pfivitani vSech
2. Zhodnoceni ¢innosti za uplynulé obdobi
3. Zamysleni nad plany do budoucna

4. Diskuze



Ad 1) Monca piivitala na schiizce vSechny pfitomné a piivitaly jsme novou ¢lenku Alcu.

Zastoupeni Cleni jinak zlstalo stejné.

Ad 2) Spoluprace vSech v programu probihéd velmi dobie a stale pokracujeme v jiz

osvédcenych Cinnostech. Za 1. pololeti stavajiciho skolniho roku to byly:

e Komunitni a rodinné akce ( Svatovaclavské a Svatomartinské slavnosti, S rodici a
prarodici na zahradce, Adventni zpivani, Kavarna pro seniory..)

e Tématické vylety a exkurze (vystava strakatého skotu, zahradkarska vystava,
navstéva kravina, vylet do Dynového svéta, Vanoce na Kratke)

e Prace na zahradé¢, zpracovavani surovin, peceni a vareni na tfidach

e Pomoc zvitatkim v zim¢ — péce o ptacky, nadilka do krmelce

e Sdileni informaci o zamé&ru SZS — informaéni schiizka pro rodi¢e, webové stranky,
facebook, zpravodaj

e Tradice — Mikula$ska nadilka, Stédry den ve $kolice, novoroéni oslavy

e Dalsi vzdélavani — webinafe SZS, sdileni dobré praxe

Ad 3) Protoze se v lofiském roce podaftilo obhajit stfibrny certifikat, zamyslely jsme se nad tim,
zda by bylo realné postoupit k certifikatu zlatému. Jedna z podminek je minimalné 80 % (v
ucetni hodnot€) nakoupenych Cerstvych, nezpracovanych surovin a potravin, které¢ pochazi od
péstiteld a chovatel s provozovnou ve vlastnim nebo sousednim kraji a minimalné 10 %
surovin (v ucetni hodnoté), pochdzejicich z kontrolovaného ekologického zemédelstvi. Po

konzultaci s Jaruskou jsou tyto podminky pro nds zatim nerealné.

Z divodu vSeobecné velké piehlcenosti déti sladkostmi chceme do budoucna znovu upravit
obsah mikulasského balicku, aby obsahoval jenom ovoce a pfipadné se zamyslet nad schiidnou

zdravou alternativou mlsky.
Dalsi obhajoba stiibrného certifikatu by méla probéhnout v lednu 2027.

Ad 4) V diskuzi jsme se zabyvaly zménou Skolniho stravovani, ktera by méla nastat od zati
2025 a dale nabidkou seminatt od SZS, kterych mame moznost se z(i¢astnit. V listopadu 2024

probé&hla v Praze konference SZS, které jsme z ¢asovych divodi nezudastnily.

Zapsala. Markéta Sramkova






