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Jiz brzy vas navstivi profesiondlni kuchaf a uvafi pro vds skvély obéd! o o0u bulgurs ovocem
) a Cokoladou
Eroonavis JCIAGRIS 3 . ——— ™  Pomazéankaz pohanky
> ’ = E = . . Pomazankaz cervené
Dolfioes chheet MILi RODICE, SOUSEDE, BABICKY | g il i
TETICKY, rajéatkem
Zbynék PRUBTE SI POSLECHNOUT NECO O Peceﬂ:‘:g';“ﬁ“;';{}; ;’1‘556“0
Dlatka NOVYCH SUROVINACH, KTERE Faitatouk omblee.
. = e POUZIVAME V NAST SKOLICCE. _ grahamové téstoviny
Podravka - Lagris,a.s.
PRIJEDE PROFESIONALN{ KUCHAR SE ,‘g Ve
J &
] KVELOU OCHUTNAVKOU N Kx%
S \N N DICNE TRADICNICH JIDEL. !TQ
\ AKCE SE KONA 27.9.2018 V 15 BRI
Skutecné
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JIDELNi

LISTEK

-1.2.2019

PONDELI:

Cokoladovy. jogurt s piskoty,jablko,éaj papaya s trnkou

Polévka kapustova
Smazené rybi filé,var.brambory,rajce

Pom.zelenipové,raienka,éaj broskev s pomgranéem

UTERY:

Pom. z kufeciho masa,dyrnovy chléb,paprika
¢aj divoka viseri v

Pdiévka vlotkova s bramborem a zeleninou
Lazané,okurkovy salat

Pom. s Lucinou a mrkvi,rohlik,jahodové mléko,jablko

. STREDA: “ v

Pom. z ryb v tomat&,slunecnicovy chléb,led.salat

caj ovocinek skrakytnikem .

D ————

Polévka hovézi vyvar s kuskusem,
Sekand,bram.kase,zeleninové trio )
Obilné ceredlie s mlékem,pomeranc,
3tdva Syestka se skofici .
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Obsahuje:
Obsahuje:
Ob#ehuj
Obsahuje

BIO VLOCKY
Obsahuje

Obsahuje:

Obsahuje:

Obsahuje:
REGIONALNI CA:

Z OSTROVA
N/OSL. Obsahuje: 1;4;6;7

Obsahuje: 1;3;9
Obsahuje: 1;
@bsahuje: 1;7

.
CTVRTEK:
Chia houska s pom.maslem,mrkev,¢aj lesni plody
Obsahuje: 17
Polévka cockova
* Obsahuje: 1
Kufe po sicilsku,ryze
Obsahuje: 1;7;9;10;11
Pom. z tufidka,chléb,pomerané,&aj z moruse
y Obsahuje: 1;4;6;7

PATEK: SANITARNI DEN

Neslazena voda ke kazdému jidlu
Pekaren. vyr. mohou obsahovat
stopové prvky 3,6,7,8,1113
Zména jidel a alerg yhrazena.
Jidlo je uréeno ke spotfebé d 30 hod. téhoz dne.

Vedouci kuchatka Ev¢a Barttiikdva
L

Vanilkovy jogurt s piSkoty,mandarinka,aj z cerného rybizu
Polévka selska
Rybi filé na bylinkovém masle,vat.brambory,zeleninové trio

Pom. z uzeného tofu,chléb,okurka,mléko
Med z Vysociny
UTERY:

Medové maslo,rohlik,jablko,mlé¢ny koktejl Obsahuje: 1,7
Polévka vlockova 4—

Obsahuje: 1;7;9
Rizoto z vepf.masa se syrem,okurka

Obsahuje: 7;9;10
Pom.z cervené cocky,dynovy chléb,rajce,caj divoka visen Obsahuje: 1;6;7

Obsahuje: 7
Obsahuje: 1;3; 7

STREDA:

Pom. z ryb v tomaté&,chléb,paprika,3tava z Eervené fepy
Polévka hovézi vyvar s jahlemi

Masové kulicky,rajska omacka,téstoviny

Razenka s pom.maslem,mandarinka,mléko

Z regionalni farmy

Obsahuje:1;4;6;
Obsahuje: 1;3;9
Obsahuje: 1;3;7;9
Obsahuje: 1;7

CTVRTEK:

Loupacek,jablko,¢aj lesni plod
Polévka celerova

Pecené kureci stehno,bram.kase
Pom.3$védska,chléb,led.salat,mléko

Obsahuje: 1
Obsahuje: 1;7;9
Obsahuje: 1;7;9;10;11
Obsahuje: 1;4;6;7;10
PATEK:

Pom.masova,Inény chléb,paprika,faj z moruse

Obsahuje: 1;6;7;10 Cai

Caje
Polévka kminové s vejcem Ostrova nad Oslavou
Obsahuje: 1;9

Hrachova kase s cibulkou,chléb,
salat z &inského zeli /
Obsahuje: 1;6;7

Jahodovy pudink s piskoty,caj ovocinek s rakytnikem
Obsahuje: 1;3;7;13

Neslazena voda ke kazdému jidlu
Pekdren. vyr. mohou obsahovat stopové prvky
3,6,7,811,13
Zména jidel a alergenti vyhrazena.

Jidlo je uréeno ke spotiebé do 14.30 hod.
téhoz dne.

Vedouci kucharka Evca BartGrikova.

JIDELNI LISTEK
24.—28.74Fi 2018

PONDELI:

Jogurt s piskoty,banén,bezova Etava
Polévka driibkova s cuketou

Smazené rybi filé,vat.brambory

Pom. z uzeného tofu,chléb,rajée,mléko

Regionalni
nova sklizen

UTERY:

Pom. z kufeciho masa,graham.rohlik,
okurka,éaj Sipek — malina

Polévka krupicova s vejcem

Segedinsky gulas,houskovy knedlik
Pom.tvarohova s koprem,razenka,jablko,mléko

Sezonnidar

STREDA: od pani Kotikové

§vestkovy? tac s drobenkou,kakao
Polévka Spenatova

Kufe po sicilsku,ryze

Pom.z ervené fepy,veka,banan,citronovy &aj

CTVRTEK:
Pom. z uzenych ryb,chléb moskva,paprika,
$tava malina s limetkou

Polévka selska

Coéka na kyselo s vejcem,chléb,
salatz ¢inského zeli s ananasem
Cerealie s mlékem,jablko

PATEK:
Statni svatek

Neslazenavoda ke kaidémujidiu
Pekaren. vwyr. mohou obsahovat stopové prvky 3,6,7,8,11,13
Zménajidel aalergend whrazena.
Jidlo je uréenoke spotfeb&do14.30 hod. téhoidne.
afka Evéa Bartlnkova.

Obsahuje:
Obsahuje:
Obsahuje:
Obsahuje:

Obsahuje:

Obsahuje:
Obsahuje:
Obsahuje:

Obsahuje:
Obsahuje:
Obsahuje:
Obsahuje:

Obsahuje:

Obsahuje:
Obsahuje:
Obsahuje:

7;9
1;3;4;7
1;6;7;10

1;3;6;7;13
1;7
1;7;9;10;11
1;7
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