ZAPIS ZE SCHUZKY AKCNIHO TYMU SZS DNE 18.1.2018

PFitomni: Kovalska, Vostalovd, Bartrkova, Studend, Sramkova, Vyklicka
Omluveni: Sochorova

Podpora koordinatora Martiny Wilczkeové prostrednictvim mobilniho telefonu

PROGRAM:

1. Pfivitani vSech
Ohlédnuti za uplynulym obdobim
Vize a plany do budoucna
Konzultace pres telefon

Konference SZS v Praze
Diskuse
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Ad 1) Monca privitala pfitomné v novém roce a na druhé schlizce. Omluvila nepfitomné a
sdélila, Ze koordinatorka SZS Martina se nemUze fyzicky schiizky zG¢astnit, ale Ze nabidla
konzultaci prostfednictvim hlasitého odposlechu v mobilnim telefonu.

Ad 2) Uplynulé obdobi od 9/2016 do 12042017 zhodnotila jako velmi plodné a Gspésné.

V programu nase skolka udélala mnoho dobré prace, at uz na poli aktivni prace s détmi, ale i
prace s rodi¢i a verejnosti, dale v otazce informovani rodicl a osvéty a i ve zménach

v provozu $kolni jidelny, napf. v pouzivani ekocisticich prostfedkd. Diky systematické a
cilevédomé praci, kde propojujeme dva programy, kterymi jsou Ekoskolka a SZS, jsme jiz po
roce ¢innosti dosahli na bronzové ocenéni a certifikadt jsme prevzali v Cervnu pfi slavnosti nasi
Skolky. Monca viem za praci podékovala, kazdy svym dilem pfispél k ziskani bronzového
titulu.

Ad 3) Vyzvala ostatni, Ze by bylo dobré stanovit si néjakou vizi do budoucna, zda je prostor
posunout se blize ke stfibrnému titulu nebo to nebude v nasich silach. Je potfeba védét o
moznostech, cestach, rizicich, podminkdach apod. A na zakladé toho si stanovit, co dal.

Ad 4) Poté jsme pozdadali koordinatorku Martinu o sezndmeni s Ukoly pro naplnéni stfibrnych
kritérii. Martina pfitomné pozdravila a poprala vSem hodné stésti v novém roce a poté
prednesla cca 8 bodd pro MS a 3 body ro §j



MS musi zpracovat plan podpory, ktery bude obsahovat ¢asovou osu a kroky, jak
bude vse plnéno (napf. zafadit do planu zorganizovani farmarskych trh(, zpracovani
vypéstkl ze zahrady apod.) —to nas ¢eka

Prostredi jidelny musi byt pfijemné véetné atmosféry pfi stravovani — toto kritérium
spliujeme ihned

Musi se pouZivat jen ekologicky Setrné prostredky na uklid i oplach nadobi — ¢astecné
splnéno, zbyva doresit ekologicky prostiedek pro prlimyslové mycky, Martina nam
hned poradila dodavatele — MISIVA, je nutné domluvit, zda nam bude prostfedek
michat nebo si jej nafedime sami. Dnes se preferuje cesta koncentratd, které si
zatizeni samo fedi dle doporuc¢eného pomeéru. Snizuje se mnozstvi oball i ndklady na
dopravu.

Péstovani ekologicky Setrnymi postupy — napf. pouzivani destové vody na zélivku,
pouzivani vlastniho kompostu, nepozivani Zadnych chemickych prostfedkt na hubeni
plevele atd. — toto také splriujeme — na zalivku pouzZivame destovku a vodu z rybniku,
na hnojeni Zizali ¢aj, mame vlastni kompost

Zpracovani produkt( z nasi zahrady — splfiujeme, s détmi délame dZzemy a Stavy

z ostruzin, pani kucharky délaji bezovou $tavu, z dyné délame kompot a marmeladu
apod.

Navstéva farmy — s détmi jezdime, stali zaradit do planu Cinnosti

Usporadani trhll — ddme do planu na podzim, mizZeme zapojit i vefejnost, oslovit
mistni farmare

Vzdélavani rodi¢li — mizeme usporadat seminar s vyZivovym poradcem nebo
usporadat ,,zdravou” dilnu, kde tfeba rodice budou spolecné pfipravovat pomazanky
podle nasich receptd nebo se udit pripravit zdravé svacinky apod.

50% potravin v uc¢etni hodnoté musi byt z naseho kraje, regionu — spliiujeme, mame
dodavatele v rdmci naseho kraje — bude se dokladat 3 mésice zpét

5% potravin musi byt v biokvalité s certifikaci BIO — m{Ze to byt maso, vejce, suché
véci, v jidelnicku se zatazeni téchto potravin bude oznacovat znackou biopotravina
(aspon 2x tydné)

U kuteciho masa musi byt bud' z Setrnych chov( (napf.Farma Némcova) nebo 10%

z ekologického biochovu

Vejce — opét ze Setrnych chovi se znackou 1

Ryby — uptednostniuji se sladkovodni ryby z tuzemskych chov(i, doporucuje se pstruh,
sumecek — bohuzel, pstruh je ryba celd s kostmi, coz déti nezvladnou obirat,
sumecek je zase cenové nedostupny, z mofskych ryb bereme tresku

U téchto kritérii reSime eticky kodex ve vztahu k chovu zvifat — humanni zivotni
podminky zvirat



Ztejmé to bude obnaset zdrazeni obéd(, pokud bychom chtéli jit za stfibrnym ocenénim.
DuleZitd je zde podpora rodica, ktefi oceni, vice neZ cenu, kvalitu jidla pro své déti. Je dobré
pusobit na rodic¢e dlouhodobé a zdrazeni obéd( ozndmit, ruku v ruce se silnou argumentaci.

Ad 5) Mon¢éa piitomnym predala informace k listopadové konferenci SZS, ktera probéhla
v Praze a vyzvala ostatni, abychom spolecné vyjeli na tuto konferenci pfisti rok.

Ad 6) V diskusi jsme se zabyvali moznostmi, jak dosahnout stfibrnych kritérii, zda je to
redlné. Jako ¢asovou osu jsme si nestanovili pevny termin, nékteré véci pldjdou snaze, jiné
budou vyZadovat vice ¢asu. Je to jen na nas, kdy se nam to podafi.

Zapsala: Monika Kovalska



