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PONDELI:

Pom.brokolicovd,chia houska,hrozny,¢aj z moruse
Polévka ¢ockova s kroupami a zeleninou

Filé na bylinkovém masle,vat.brambory,mrkvovy salat
Chléb s pom.maslem a redkvickou,mléko

UTERY:

Ovocny Spiz,graham.rohlik,jahodovy sirup
Polévka hraskovy krém s kukuf. lupinky
Kuskus s hlivou ustficnou a brokolici
Tuniakova péna,chléb moskva,rajce,mléko
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qu z batat(,zitna vecka,jablko,okurkova limonada
Polévka vlockova
Tofu na paprice,téstoviny
Jogurt s dynovym pyré,banan,
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{ CTVRTEK:
. Pom.tvarohova s dom. pestem z brilice,
razenka,bild kava Obsahuje: 1;7
Polévka zeleninova s drozdovymi knedlicky
Obsahuje: 1;3;9
Syrova pizza
Obsahuje: 1;7
Pom. avokadova s cottage,dynovy chléb,citronad
Obsahuje: 1;6;7
, *\ Y PATEK:
VR Spaldovy kola¢ s jablky a mrkvi,kakao
® Obsahuje: 1;3;6;7
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Pom.syrova s jahlami,slunec.chléb, voda
s pampeliskou
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Duseny Spenat s vejcem,bram.knedlik
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