
Výsledky analýzy JÍDLO
Otázky základní, event. doplňkové



OTÁZKY PRO EKOTÝM –
ZÁKLADNÍ A DOPLŇKOVÉ



OTÁZKY VČELIČEK –
ZÁKLADNÍ A DOPLŇKOVÉ



OTÁZKY KUŘÁTEK –
ZÁKLADNÍ A DOPLŇKOVÉ



OTÁZKY BERUŠEK –
ZÁKLADNÍ A DOPLŇKOVÉ



OTÁZKY KOŤÁTEK –
ZÁKLADNÍ A DOPLŇKOVÉ



OVOCE, ZELENINA A 
BYLINKY  VE 
• PĚSTUJEME NA ZAHRADĚ ŠKOLKY JARO, LÉTO, PODZIM

• VE ŠKOLNÍ JÍDELNĚ JÍME DENNĚ NA TALÍŘI



VYUŽITÍ PŘI VAŘENÍ, PŘÍMÁ 
KONZUMACE PLODŮ, JARMARK, TRHY



PIJEME ČISTOU VODU A 
OCHUCENOU 

BYLINKAMI, JEDLÝMI KVĚTY, OVOCEM, ZELENINOU, MEDEM



SUROVINY A 
POTRAVINY ???

KDO TO POZNAL, KDO TO VÍ, KDOPAK Z VÁS MI ODPOVÍ….?
ROZDÍL ZNAJÍ HLAVNĚ KUŘÁTKA A RODIČE Z ANKETY.



JÍDELNÍČEK
• JE PESTRÝ, BOHATÝ NA 

OVOCE A ZELENINU,
NA NETRADIČNÍ 
SUROVINY 
I BIOPOTRAVINY

• RODIČE HO ČTOU NA WEBU A 
NA NÁSTĚNCE U ŠJ

JÍDELNÍČEK



ODKUD K NÁM JDOU SUROVINY A 
POTRAVINY?



Ťuky, ťuky, jdeme k vám na 

návštěvu… tentokrát u Víťi
V rámci projektu: Ťuky,…jsme navštívili vesničku Budeč, 

kde jsme navštívili Víťu Šimůnka na jejich ekofarmě. Moc 

děkujeme za pozvání, byla to skvělá návštěva. 

Vyslechli 

jsme krásné 

vyprávění o 

ovečkách –

jak se jim 

žije, co 

baští, jak se 

krmí 

jehňátka aj.

U Víťi jsme 

viděli 

slepičky,

kravičky, 

koťátka, 

koně, na 

kterém jsme 

se mohli i 

povozit. No 

prostě 

paráda 

Víťa má spoustu 

pokladů…

Cestu zpět jsme 

všichni zvládli 

levou zadní.

JAKÁ JE  
CESTA 
SUROVIN 
NA NÁŠ 
STŮL?



JÍME SPOLEČNĚ MALÍ I VELCÍ?



VÍME
CO JSOU 
BIOPOTRAVINY 
A EKOLOGICKÉ 
ZEMĚDĚLSTVÍ?



VÍME
CO JSOU 
POTRAVINY 
FAIRTRADE A 
FÉROVÝ OBCHOD?



UČÍME SE NEPLÝTVAT
CO BYLO DNES KE SVAČINĚ

CHUTNALO MI  x  

NECHUTNALO MI

Úterý 20.3.
Tofu jako humrový krém, lněný chléb, zeleninový 
talíř, mléko

PLÝTVÁME JÍDLEM ?
• DĚTI SI DOMLOUVAJÍ VELIKOST PORCE

• DĚTI SE UČÍ DOJÍDAT

• ZBYTEK ŘEŠÍME DOMLUVOU S PANÍ UČITELKOU A 
KUCHAŘKOU


