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PRINCIPY
EKOSKOLY

Hlavnim cilem programu EkoSkola je pomdhat
détem, ucitelim a rodicim udélat ze Skoly

vvvvvv

blizsi misto k Zivotu.

V EKOSKOLE VERIME TREM ZAKLADNIM PRINCIPOM:

KaZdd skola se miZe stdt Setrnéjsi k Zivotnimu prostredi.

KaZdy Zdk se mizZe aktivné podilet na zlepSovdni své skoly.

KaZdy ve Skole miZe byt platny pfi naplriovdni spolecnych cild.
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PRUVODC]
U¢im 8 let na malé vesnické zdkladni Skole. Mdm aprobaci

»prirodopis a télocvik” a vétsSinou takeé tyto predméty ucim na druhém
stupni. Uceni mé bavi, i kdyZ je obcas ndroc¢né a tnavné. Rdda se

) pro néco nadchnu, nebojim se novych vyzev. VZdycky mé docela
8 pfitahovalo téma ekologie, ale nikdy jsem se mu nevénovala hloubéji.
Pred ¢asem jsem objevila Ekoskolu, tak jsem si Fikala, Ze to bude
€ STE R pfileZitost, jak délat néco, co mé zajimd, a zdroveri trochu rozhybat

déni na Skole. Vidim v EkoSkole zejména prileZitost pro déti, které chtéji
délat néco zajimavého navic. A protoZe vérim, Ze priklady tdhnou,
snad se ndm tim podari, nakazit”i ostatni ve Skole.

Ucim 16 let na zdkladni Skole ve vétsim mésté. Na prvnim
stupni si vedu déti od prvni aZ do pdté tridy. | po tolika letech
Je pro mé uceni zdroveri konickem. Velmi rdda pozoruju, jak se
déti uci nové véci a jak maji radost z objevovadni. S EkoSkolou jsme
zacinali pred sedmi lety a hodné jsme se od té doby posunuli.
UZ k nasi Skole tak néjak patri, o spousté véci uZ neni tfeba
diskutovat. Na druhou stranu obcas ztracim motivaci a nékteré
véci déldm pordd stejné, aniZ bych se nékam posouvala. Chut
ménit Skolu k lepSimu a ucit to déti mé ale ani po tolika letech VALER' E
nepfechazi.

PORADCI — MENTORI

Eva Blahova - Eva

Jsem utitelkou na ZS Uprkova v Hradci Kralové a mam dvanactiletou

praxi. Koordinuji program Ekoskola jiz Sestym rokem a dalsi aktivity spojené
s environmentalni vychovou. Bavi mé prace se zaky v Ekotymu, kde radi
pripravujeme akce pro celou Skolu a snazime se prispét ke zlepSeni
zivotniho prostredi nasi Skoly, jejiho okoli i vztahu mladych lidi k nému.

Dagmar Bouchalova - Dasa
Jsem ucitelkou 1. stupné& na ZS Travnik 27 v PFerové. Ve $kolstvi pracuji 17 let.
Jsem koordinatorkou programu EkoSkola a koordinatorkou EVVO. Zabyvam
se také pripravou a realizaci dlouhodobych Skolnich environmentalnich
~— projektl. Snazim se, aby Ekotymaky a kolegy nase spole¢na prace zaujala,
PP ) rozvijela, obohacovala a uZili jsme si u ni hezké a pfijemné chvile.
Myslim, Ze nas to ve Skole spole¢né prosté ,bavi”.

- &

Hana Vanéckova - Hanka

Jsem ucitelka na ZS a MS Povrly, kde koordinuji program Ekokola a dalsi
aktivity spojené s environmentalni vychovou. Bavi mé prace s Ekotymem

a dafi se mi Uspésné podporovat jeho aktivity ve Skole i mimo ni. Program

na Skole koordinuji od samotného zac¢atku, tedy od roku 2007. Své zkuSenosti
s programem rada sdilim s pedagogy z dalSich zapojenych Skol.




LACIVAME /
POKRACUJE ME

V této kapitole Vam spolu s mymi imagindrnimi i skute¢nymi privodkynémi
popiseme, co je treba udélat ve chvili, kdy je program EkoSkola na Skole

v pocatcich. At uZ to budou pocdtky uplné, kdy program u vas na skole
startuje, nebo ty kaZdorocni srpnové a zafijové, kdy zalindte zase znovu
aktivovat ekoSkoli ¢innosti. Projdeme spolu: ndbor/obnovu Ekotymu,
pfedstaveni programu na skole a navdzdni spoluprace s vedenim Skoly.

Odeslala jsem pfihldsku do EkoSkoly a dostala materidly.

A) Probrala jsem podrobnéji nasi ucast s reditelem a dohodli
L =) jsme se, Ze na nejblizsi poradé reknu vic kolegim. Sama
v si vtom tedy musim udélat vic jasno. Zatim nemdm

Ekotym a ani spolupracujici kolegy.

ESTER

CiM ZACNU:

e Prectu sina webu informace o Ekoskole a udélam si jasno v 7 krocich a tématech.

e Vysvétlim koleglim i provoznim zaméstnanclim, co je to Ekoskola a jak funguje.

e Vymyslim, jak vytvofit Ekotym a udélat ,ndbor” déti.

e Nacrtnu si pfiblizny vlastni plan, co chci letos stihnout (toto neni Plan ¢innosti z Metodiky 7
krokd, jen mUj osobni plan, co bych chtéla v Ekoskole stihnout a dokazat).

KANCELAR RADI:
JAK SESTAVIT EKOTYM

NeZ zacCnete s vybérem a oslovenim 24kl do Ekotymu, promyslete si ndsledujici otazky:

Pro¢ mdte Ekotym? Co se maji Zdci naudéit diky clenstvi v Ekotymu? Pfemyslejte nejen o tom,

co budou Z4ci dé&lat pro zlepgeni $koly, ale také o tom, co se nauéi. Clenstvi v Ekotymu mé totiZ
potencial rozvijet u zakl dovednosti, které vSichni potfebuji, jako napf.: Schopnost udélat zménu
- PFevzit zodpovédnost - Nechat zaznit sviij ndzor - Rozvijet sebedtivéru. Zplsob, jakym budete
Zaky vybirat, hodné ovlivni, jaké Zaky v Ekotymu budete mit. Pfemyslejte také o tom, zda chcete
pracovat s vybérovou skupinou nebo radéji oslovit Siroké spektrum zakd. Pokud udélate volby
(nominaci ve tfidach), pravdépodobné vyhraji ti nejvice sebevédomi a jiZ nyni Uspé3ni Zaci.

Pokud vyberete Vy sami nebo Vasi kolegové, pravdépodobné zvolite ty, ktefi jsou ,bezproblémovi”
a dobre se uci. Pokud nechate Zaky, aby se sami prihlasili, pravdépodobné se pfihlasi ti,

které zajima ekologie, nebo ti, kdo Vas maji za oblibeného ucitele. Kazda moznost ma své pro

a proti, tak je dobre zvaZujte.



ZACI - ZASTUPCI VIiCE TRID

UCITELE — KOORDINATOR

A DALSI KOLEGOVE
PROVOZNi ZAMESTNANCI
] - Frekvence
ZASTUPCE VEDENI SKOLY ucasti

na schizkach
ZASTUPCE RODIC(/0BCE

KANCELAR RADI:
JAK VYSVETLIT EKOSKOLU OSTATNIM

Vysvétlujete-li ostatnim, co je to Ekoskola a proc¢ by se méli zapojit, postupujte ve tfech krocich:

e Zaujméte posluchace - pouzijte napf. slogan Ekoskoly ,Pokud dokazete ovlivnit Vasi Skolu,
dokazete ovlivniti svét kolem sebe.” a ukazte jim, co vSechno EkoSkoly dokazou - vyberte
néktery z Pfikladd dobré praxe na webu (www.ekoskola.cz/cz/inspirace) nebo facebooku
EkosSkoly (www.facebook.com/EkoskolaCZ).

e Vysvétlete ostatnim Metodiku 7 krokU - ukazte jim plakat 7 krok(, podivejte se na videa
na webu (www.youtube.com/user/EcoschoolCZ); snazte se posluchace nezahltit
mnoZzstvim informaci, vyberte jen to nejpodstatnéjsi.

¢ Nabidnéte jim, jak se mohou zapojit - vysvétlete, kdo mUZe byt clenem Ekotymu
a jak mohou pomoci ti, ktefi ¢leny nebudou.

* Netroufate si koleglim a ostatnim Zakdm vysvétlit program Ekoskola sami? Pozadejte
o pomoc kancelaf nebo zkuSeného ucitele/mentora, pfipadné usporadejte vylet na blizkou
EkoSkolu. Nebojte se napsat svoji prosbu nebo otazku na ekoskola@terezanet.cz.

MENTORKA DASA RADI:
JAK NASTAVIT SPOLUPRACI S VEDENIM SKOLY

Pro Ekotym i vedeni Skoly je dlleZité, abyste si hned v pocatku spole¢né prace porozuméli
a stanovili si pravidla vzajemné spoluprace.

népady, s ¢im mlze Ekotym ve $kole pomoci, co byste si radi vzali za své. Predstavte kratce
VaSe napady, cile, popiSte, co Vas trapi, pro€ pfichazite. Nebojte se pozadat o podporu a o pomoc
konkrétné&, napf.: Moc by nam praci ulehcilo, kdyby...; pomohlo by nam, kdybychom..., apod.

Nezapomerite se naopak zeptat, co by vedeni $koly potfebovalo od Vas a s ¢im mUZete byt
napomocni. Zdlraznéte propojeni ekoskolich témat s béZnou vyukou ve Skole a také vysvétlete,
jak se pokusite spolupracovat se spravnimi zameéstnanci.

Pokud spolupracujete s vedenim dlouhodobég, nebo dojde ve vedeni ke zméné&, nezapomerite,
Ze informace, které Vy povazujete uz davno za samoziejmé, mohou pro nékoho byt zcela nové.
Za spolupraci nezapomente vzdy podékovat a také zminit dlleZitost podpory vedeni pro Vasi praci.

DuleZita pFipominka:

K vedeni Skoly patfi také Skolska rada, ve které je zastoupen zpravidla zastupce zfizovatele.
Nezapomerite, Ze timto zplsobem mUZete oslovit i mistni politiky a veFejnost a prosadit
tak Vase konkrétni navrhy a napady.



MENTORKA EVA RADI:
JAK NASTAVIT SPOLUPRACI NAPRIC SKOLOU

Povedlo se ndm ji nastavit velmi dobfe i diky Gvodnimu seminafi programu Ekoskola, kterého
se Gcastnil cely ucitelsky sbor (lektoti pFijeli pfimo za nami na $kolu). Reditel $koly program
velmi podporuje, protoze si uvédomuje jeho pfinos v podobé profilace a prestize Skoly.

Je-li podpora vedeni $koly, tak i ostatni vyucujici je snadné zapoijit. Zaci Ekotymu sdéluji informace
ze schlzek na tfidnickych hodinach ve své tfidé, tudiz i uCitelé jsou o vSem informovani. Vétsi akce
samoziejmé probirdme i na schlizich a pokud potfebujeme s né¢im pomoci, vzdy se nékdo nabidne.

Spoluprace skrz celou skolu funguje i proto, Ze podnikame spolec¢né rlizné mimoskolni akce,
nebojime se vzajemné si sporné véci vyfikat a vedeni nas podporuje v ¢innostech nad rdmec vyuky.

ESTER VS. VALERIE
NA TEMA VYBER ZAKO DO EKOTYMU

UvaZuju, Ze bych pro sestaveni Ano, md to urcité ty vyhody,
Ekotymu usporddala celoskolni volby. které rikds, ale jd se zase bojim,
Myslim, Ze volby jsou dobry ndpad, Ze pak se ve volbdch prosadi jen takovi
protoZe se miiZe zapojit kaZdy ti oblibenci a tahouni tridy, a ti, ktefi
a bude to na nasi skole vidét. Prijde jsou spis introvertni , Sedé mysky”,

mi, Ze timto krokem se zabrdni nebudou mit Sanci. Pritom ti Casto
Lucitelskému ovliviiovdni” toho, koho byvaji oporou Ekotymu, ale ve volbdch
mit a koho nemit. KaZdy, kdo bude nemaji Sanci. My jsme posledni roky
chtit kandidovat, se bude muset nabirali spi§ primym oslovenim,
snaZit, aby si ziskal hlasy ostatnich. a u toho i zlistaneme.
0\ Doslo mi, Ze vybér Ekotymu potiebuje svij Cas a Ze ostatnim
v musime predstavit EkoSkolu co nejjednoduseji. Zdroveri je tfeba
Vv vyresit, jak dat sanci vsem détem. Nékteré mohou vzejit z voleb
a dalsi mohu oslovit primo. Pro¢ nekombinovat vice zplsobi?
€ STE R Uvidime, jak to dopadne. JeSté potfebuju promyslet, jak motivovat

své kolegy, aby se zapojili, protoZe sami chtéji, ne proto, Ze musi.

Zacindm letos osmy rok v Ekoskole. Z Ekotymu mi Cdst déti
zase nékam zmizela, nastésti dost ,vérnych” ziistalo. Zménilo
se ndm také vedeni Skoly. Mnoho véci mdm uZ zabéhnutych,

Ze nad tim nemusim ani prfemyslet, ale mdm takovy pocit,
Ze by to chtélo trochu zménu. Na jare budeme obhajovat
potreti titul Ekoskola, a to uzZ néco znamend.

VALERIE

Cim ZACNU:

e Zajdu za novou feditelkou a zastupkyni, popiSu jim, jak tu EkoSkola fungovala, zminim,
co vSechno se nam podafilo vylepsit a zkusim se s nimi domluvit, zda a jak Ekotym podpofi.

e Se zbylym Ekotymem dame dohromady, jak doplnit stav a ziskat nové cleny.



KANCELAR RADI: éﬁ :
JAK OBNOVIT EKOTYM

Né&ktefi Zaci z Ekotymu odejdou a pFijdou zase novi, to je zcela béZné. Dllezité viak je, aby Vam

v Ekotymu zUstavalo ,jadro” - Zaci, ktefi chodi vice let za sebou. Z jadrovych ¢lenll Ekotymu

se postupné stavaji lidFi, ktefi vedou schlizky Ekotymu a maji vétsi zodpovédnost za planovani \
a realizaci aktivit. Pokud se Vam Ekotym obménuje pfili§ a ¢asto, premyslejte, zda Z4ci:

e védi, co Clenstvi v Ekotymu obnasi jiz pfed vstupem;

e maji svou definovanou roli a zodpovédnost;

e maji moznost davat navrhy k aktivitam;

e mohou redlné vytvaret néco, co je vidét;

e jsou respektovani dospélymiv Ekotymu;

e dostavaji pravidelné zpétnou vazbu ke své praci;

e maji mozZnost ztotoZnit se s Ekotymem (maji svou identitu);

e jsou ocenovani nejen koordinatorem, ale také vedenim Skoly;
e udise svou roli komunikovat se spoluzaky;

e maji v Ekotymu prostor i pro zabavu a relaxaci.

en B

Nabor novych ¢lenl organizujte vzdy se stavajicimi ¢leny a komunikujte oteviené a predem,
co novacky v Ekotymu ceka.

MENTORKY EVA A HANKA
DOPLNUJ{ SVE ZKUSENOSTI K OBNOVE EKOTYMU:

Je urcité dobré, kdyZ v Ekotymu pracuji Zaci z rlznych ro¢nikd, u zakladnich $kol ideaIné i z ro¢nikd
prvostupnovych. Lze se tak vyhnout situaci, Ze z Ekotymu odejde, napt. diky ukonceni Skolnfi
dochazky, naraz vétsina jeho ¢lenli nebo dokonce vsichni a je pak potieba zalozit Ekotym zbrusu
novy. Neni dobre, kdyz se Ekotym kazdorocné zcela obménuje. Naopak, velmi doporucuji, aby
¢lenové zlstavali stejni. Kazdy rok jsou také pribirani novi nejmladsi ¢lenové. Pfi ndboru nam
dobre funguje, kdyZ néjaci stavajici ¢clenové pfijdou do tFidy vysvétlit, co prace v Ekotymu obnasi,
a pfipomene, co je program Ekoskola. Novi tedy vSe dopredu védi. Pak v jednotlivych tfidach
nastanou volby, kdy se pfihlasi zajemci o ¢lenstvi, sdéli ostatnim, proc pravé oni by méli byt

v Ekotymu a tfida pak voli ze svych fad dva zastupce.

Ve sloZeni Ekotymu ale neni tfeba Ipét na tom, aby méla v Ekotymu svého zastupce kazda tfida,
resp. kazdy ro¢nik. Pokud v néjaké tfidé o praci v Ekotymu zajem skutecné nikdo nem4,

je vyhodnéjsi do Ekotymu zapojit nékolik stejné naladénych spoluzakl z jedné tfidy,

kteFi pak dokaZou do prace v programu zapojit i tfidy bez svych zastupcd.

Zé4ci, kteFi jsou v Ekotymu jiz dlouho, jsou pro ty nové ptikladem, a taky pomocniky. Neni
neobvyklé, Ze v Ekotymu funguji néktefi Zaci i celych 7 let, tedy od tfeti do devaté tFidy.

DoSlo mi, Ze casto zapomindm ocenovat vSechny, co mi
s Ekoskolou pomdhaji, a to i za malé véci, které uZ povazuji

za samozrejmé. Samotnou mé to taky potési a mdm vZdy
Vvétsi chut pokracovat.

Jesté potrebuju promyslet, jak ddt détem najevo,
Ze prdce v Ekotymu je néco, co jim bude uZitecné do budoucna,
a presvédcit o tomtéZ i své kolegy. VALERIE




Jednotlivi ¢lenové Ekotymu tvofi spolupracujici tym, ve kterém hlavni iniciativu
pfebiraji Zdci. Zaci v Ekotymu dokdZou popsat zékladni principy z Metodiky

7 krokt a chdpou, jak spolu jednotlivé kroky souvisi. Zdci maji rozdéleny role
dle svych schopnosti a zdjmu. Vedou schizky Ekotymu a porizuji z nich zdpisy,
se kterymi pracuji na dalsich schizkdch.

Mdm prvni zdjemce o Ekotym a konecné jsme nasli i termin,
kdy snad vsichni prijdou na prvni schizku. Zatim mdm jenom mlhavou
predstavu o tom, jak viastné budou schizky vypadat. Doufdm, Ze kdyZ

A) hezky pripravim tu prvni, pak uz se to celé rozjede a s dalSimi mi snad
1 =] pomuzZou sami Zdci. Uvédomuju si, Ze je nemdzu jen hodit do vody
v a Cekat, Ze sami vymysli a povedou schiizky, ale konkrétni predstavu,
jak je to naucit, zatim nemdm. Do Ekotymu jsem zapojila i kolegy
ESTE R a provozdky, tak resim, zda maji chodit na vSechny schiizky.
CIM ZACNU:

PFipravim prvni schiizku a na konci pozadam déti, aby mi pomohly pripravit ty dalsi.

Prvni schlzku vénuji pfevazné seznamovani, jde mi hlavné o to, aby se détem libila

a aby se poznaly.

Nastavime si pravidla fungovani Ekotymu a rozdélime si role.

¢ Dohodneme se s dospélaky v Ekotymu, jak se budou chtit ucastnit.

e Rozmyslim si (a asi budu muset nékde nastudovat), jak déti zapojit do pripravy
avedeni schizek.

e Vymyslime s détmi prvky nasi spolecné identity, skrze kterou se mizeme

prezentovat i stmelovat.



KANCELAR RADI:
JAK NA SCHOZKY EKOTYMU

Kdy? Najdéte takovy termin, ktery bude vyhovovat vSiem a kde budete mit dostate¢ny prostor
pro praci se Zaky. Radé kol se osvédéuji schiizky v odpolednich hodinach nebo v tzv. t¥idnickych
hodinach, néktefi se také schazeji rano jesté pred vyucovanim. Schlzky o velké prestavce pfilis
vhodné nejsou, hodi se pouze, kdyz se potfebujete jen rychle poradit o né¢em, co uz jste predtim
probirali.

Jak €asto a na jak dlouho? Idedlné jednou za mésic se snazte vyhradit si na schlizku alespori
60 minut. Jen tak budete mit prostor rozvijet dovednosti Zakd, stmelovat tym a pracovat

na aktivitdch Ekoskoly. MGzZete mit vsechny schlizky hodinové, nebo delsi, nebo stfidat kratsi
schlizky (jednou za 14 dni) s del$imi (jednou za mésic).

Co délat na schtizce? Z&kladni struktura schlizky je pomérné jednoducha:

Spolec¢na hra ¢i néco odlehcujiciho na Gvod - Projiti tkoll z minulé schlizky - Hlavni téma schiizky,
problém i proces, ktery chceme pFipravit ¢i vyresit - Zapsani Ukold z toho plynoucich do pristé

- Zhodnoceni schlizky - Uzavieni schlizky spole¢nou hrou, ritualem.

Hlavni téma schlizky mUZe byt prace na nékterém ze 7 krok0 (napf. tvorba Planu ¢innosti) nebo
pfimo na konkrétnim opatfeni ve Skole (napf. instalace ko3l na tfidény odpad). Kromé klasickych
pracovnich schiizek obcas zarazujte schlizky méné tradi¢ni - napt. navstévu starosty obce nebo
spratelené Ekoskoly, prespani ve Skole apod. Nezapominejte, Ze aby tym fungoval, je potfeba

se vénovat také jeho tmeleni. Rlzné tipy na tmelici aktivity najdete na webu Ekoskoly
(www.ekoskola.cz/cz/materialy).

MENTORKA EVA RADI:
JAK MOTIVOVAT CLENY EKOTYMU

Clenstvi v Ekotymu je u nas celkem Zadané, nebot pFipravujeme spoustu akci a podnikdme
roc¢né alespon jednu exkurzi nebo vylet. O akcich samozfejmé informuji Zaci vzdy ve své tridé.
Také dvakrat rocné prfespavame ve Skole, coz déti maji rady. Na téchto pfespavanich pracujeme
na vétsich Ukolech - zpracovani Analyzy, vytvareni Planu nebo realizace nékterych krokd z Planu.
Také hrajeme tmelici hry. Déti bavi se podilet na zménach ve Skole, at uz se jedna pouze o napad
na zménu nebo primé uskutecnéni. Napfiklad nyni se nam podafrilo podle navrhu déti vyzdobit
jidelnu vné i uvnitf. Dlouho pripominaly na schiizkach, Ze se jim nelibi popraskana omitka,

az vyjednaly s néjakymi ,sprejery” zménu.

KANCELAR RADI:
JAK PODPOROVAT IDENTITU EKOTYMU A PODPORIT JEHO PRIJETI VE SKOLE

At chcete nebo ne, Ekotym bude ve 3kole vylu¢nou skupinou. MUZete viak udélat hodné proto,
aby nebyl skupinou ,vylou€enou”. Od zacatku zafazujte aktivity, v ramci kterych s Zaky budete
vytvéret a posilovat spolecnou identitu. Dejte dost ¢asu na seznameni ¢lenll tymu, vytvorte

si spolecné symboly (logo, znak, tricka apod.), ritudly (pokfik, heslo, pozdrav) i pékné misto,
kde se budete schazet. Domluvte se na pravidlech spole¢ného fungovani.

Smérem k ostatnim ve Skole komunikujte pozitivné a atraktivné. V Zzadném pfipadé nedélejte
z déti v Ekotymu ,policajty a kontrolory” spravného chovani ostatnich, to ve vysledku vzdy
pUsobi kontraproduktivné.



KDYZ STAVIME TYM,
TAK POMAHA

dobrovolna tcast

vnitfni motivace Zaku

(podporena obcas vnéjsi)
primérena velikost tymu

dostatecny Cas pro stmeleni
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KDYZ KLESA MOTIVACE,
TAK POMAHA

dotazeni spolec¢ného
napadu do konce

prvni Uspéch
¢i spinény ukol

pozitivni zpétna vazba
od Vas ¢i okolf

kontakt s ostatnimi ve Skole

podpora uvnitf tymu

docasné prevzeti Ukolu
ucitelem nebo jinym
¢lenem tymu

Inspirovano metodikou Active Citizens. British
Council a Clové&k v tisni, o. p. s., vzdé&lavaci program

Varianty. 201

Rozdéleni roli v tymu Vam pomuze v dalsich
aktivitach. Role rozdélujte na zakladé dvou zakladnich
kritérii: osobnostnich dispozic a schopnosti Zaka

a jeho osobniho vybéru. Role, které jsou vice zavislé
na schopnostech Zak( a potfebuji dlouhy trénink,
ponechte déle stabilni (napt. ty vedouci), jiné mlzZete
Castéji stfidat (napf. zapisovatel).

Rozdéleni roli v Ekotymu - Zakladni Skola a Materska
Skola, Janovice 410, okres Frydek-Mistek



ESTER VS. VALERIE

NA TEMA TMELENI TYMU:

Nedovedu si predstavit, jak
bych mohla stihat délat aktivity
na tmeleni tymu a jesté 7 kroku
EkoSkoly. Myslim, Ze tmelit se dd
i témi aktivitami, které budeme
délat a Ze to déti zviddnou tak
néjak za béhu.

Prvni dva roky jsem to vidéla
podobné a moc jsem tmeleni
neresila. Nakonec se mi to ale
trochu vymestilo, protoZe jsme
pordd pracovali a déti pak
zacaly byt otrdvené a nékteré
i pfestaly chodit. Jasné, Ze na to
na schizkdch neni Cas, ale zjistila
jsem, Ze je prosté potfeba si jej
najit. Zacali jsme tfeba délat
vyjezdy Ekotymu nebo prespdni
ve Skole a najednou slo i vSechno
ostatni lip.

Doslo mi, Ze neZ zacneme délat néco opravdu ekoskoliho,
tak se musim soustredit na tmeleni a podporu tymu. Mohu
to cdstecné spojit i s tim, aby porozuméli Ekoskole a vytvofili

) si spolecnou identitu.
v Jesté potrebuju promyslet, jak premluvit vedeni, aby ndm
\V 4 vénovalo dostatecny prostor na schizky (i tfeba ve vyuce)

a jak mluvit s kolegy, aby ticast Ekotymdki na schiizkdch

ESTE R nebrali jako ulejvani z jejich vyuky.

Ekotym je obménény, nastésti se ndm seslo dost déti.
Ted budeme muset vymyslet, jak ty nové co nejrychleji zaclenit.
Zatim se mi pordd nedari, aby schiizky vedli sami Zdci. Letos bych
to rdda ,zlomila“, ddvdm si to jako svoji prioritu. Nové mdme
v Ekotymu pana mistostarostu, sice nebude na kaZdé schiizce,
ale i tak pro néj potrebujeme vymyslet néjaky zplisob zapojent.

Cim ZACNU:

VALERIE

délat jinak.

Sejdu se se starymi Ekotymaky zvlast a vymyslime, jak zapojit nové.
Vyhodnotime, co bylo dobré na loriskych schlizkach, co se nedafilo a co chceme letos

* Dohodneme se, kdy se budeme schazet, jak budou schlizky vypadat a obnovime

rozdéleni roli.

e Zvolime si néco jako ,predsednictvo”, které bude mit vétsi zodpovédnost za vedeni

a pripravu schiizek.

e Pozveme pana mistostarostu na prvni schiizku a zjistime, jak by se mohl zapojit.



KANCELAR RADI:
JAK NA SAMOSTATNOST ZAKO

Slovy ekosSkoliho ucitele: ,,Aby Zaci mohli své role dobfe plnit, musi se to naucit. A aby se to mohli
naucit, musf k tomu dostat prostor, ale také vzor, trpélivost a ochotu uciteld a vedeni koly”.
Podpora zapojeni Zak( a posilovani jejich samostatnosti a zodpovédnosti je postupny proces.
Podivejte se, na jaké Urovni participace jste nyni, a postupné se posunuijte k vy$sim Urovnim.

PFi predavani ukold Zaklim vynechejte krajni strategie: ,nechat je, at to udélaji sami“ - ,délat vie

za né". Se vSemi Zaky pracujte na tom, aby zvladli vybrany nebo pfidéleny ukol a aby byli schopni
jej dokoncit. S Zaky, ktefi ziskaji vedouci roli v Ekotymu, pracujte navic na tom, aby pomahali Ukoly
rozdélovat, hlidali jejich plnéni a ucili se davat zpétnou vazbu ostatnim k tomu, jak se jim dafilo.
Osvédcilo se napf. mit kratké pripravné schlizky jen s zakovskym vedenim Ekotymu pfed samotnou
schlizkou celého Ekotymu.

U kazdé Urovné si mUzete urcit,

zda jste teprve na pocatku  nebo

jiz mate prilezitosti, abyste této urovné
dosahli -, nebo je to dokonce pravidlem
na vasi Skole - . Svoji soucasnou

situaci zjistite tak, Ze odpovite na otazky:

Zakam naslouchame

Zaky podporujeme

ve vyjadiovani jejich nazord. (A) Jsem pfipraven/a na tuto

Uroven participace?

Nazor Zak bereme v potaz (B) Mam uz konkrétni
pfi rozhodovani. nastroje jak to zaridit?

Zaky zapojujeme do procesu (€)Jeu B Sk,°|e :
rozhodovani. zavedené takové pravidlo?

PFeloZeno a upraveno podle €lanku:

Shier, H. (2001). Pathways to participation:
Zaci s nami sdili pravomoci openings, opportunities and obligations.
a zodpovédnost pri rozhodovani Children & Society, 15(2), 107-117.

Al B GO N =

MENTORKY RADI, CO DELAJI V EKOTYMU,
ABY ZAPOJOVALY ZAKY:

e Dodrzuji pravidlo dobrovolnosti.

e VyuZivam roli, které si Zaci sami zvoli.

¢ Domlouvam se s kolegy, aby podpofili Ekotymaky, kdyZ za nimi pfijdou.

= = e VyuZivdm brainstorming - Zaci navrhuji, co bychom mohli délat, poté vybirame ty

' nejzajimavéjsi ukoly na zakladé toho, co chtéji délat a co je realné.

- e Davam prostor pro samostatnou praci s Planem ¢innosti. Plan ¢innosti vyuzivdame tedy

-~ T na kazdé schlizce. Z4ci predéitaji ikoly na mésic, sami si kontroluji, co je tFeba udélat,
rozdéluji si zodpovédnost.

e Davam jim pfileZitost, aby se prezentovali (napf. na Zakovskych konferencich,
Skoleni pro ostatni tfidy, organizuji workshopy, provadi Skolou, délaji anketu ve méste,
sami jdou za starostou s vysledky).

¢ Maji ke mné dvere oteviené, védi, ze si na né udélam cas.




MENTORKY RADI,
CO DELAJI V EKOTYMU, ABY TO ZAKY BAVILO:

e Chvalim je, ocefuji i odménuji prlibézné i na konci roku. Necham je, at si sami vymysli
odménu.

e Podporuji dlleZitost (prestiz) Ekotymu.

e Preddvam odpovédnost a podporuji rovnost - jednaji s Feditelem Skoly,
mohou hlasit do rozhlasu.

e Organizuji dvoudenni schlizky ve 3kole (s pfespanim).

e Pofadam vyjezdy do TEREZY nebo ke krajskému koordinatorovi na vyukovy program.

e Umoznuji jim pofadat akce a projekty pro ostatni.

KANCELAR RADI:
JAK POSKYTOVAT ZAKOM ZPETNOU VAZBU

dostatek zpétné vazby, aby se mohli zlepSovat. VyuZivejte sebehodnoceni Zakd, vzajemné
hodnoceni v tymu, ale pfedevsim poskytujte konkrétni a popisnou zpétnou vazbu Vy,
jako dospély vedouci Ekotymu.

Z&ky oceniujte za to, co se jim dafi, napt.: ,Lucko, dnes, kdyZ si zahajovala schiizku, za&ala jsi
pochvalou za splnéné ukoly z minula. To nds potésilo a hned jsme méli vétsi chut do dalSich
tkoli”. Pomahejte jim také, aby se mohli zlepSovat, napft.:,,Romane, kdyZ Fidis debatu a nechds
mluvit kaZzdého, kdy chce, trvd to hodné dlouho a ztrdci se ndm obcas téma, kterym jsme
zacali. Napadd té néjaké rFeSeni, jak bys mohl ddt kazdému prostor a zdroven neztratit svoji

moderdtorskou roli?”

Vice ke zpétné vazbé i konkrétnim aktivitam naleznete na www.ekoskola.cz/cz/materialy.

KANCELAR RAD:
JAK VYTVORIT ZAPIS ZE SCHOZKY

Zapis je predevsim funkeni dokument pro Ekotym, zalezi pfedevsim na jeho obsahu, méné

na formé. Zapis by mél pomahat tymu vzpomenout si i zpétné na to, co si spolecné stanovil,

jaké resil ukoly a problémy, pfipadné jaké zavéry z toho vyvodil. Hodi se to i pro krok Monitorovani
a vyhodnocovani. Zaci se potFebuji naucit, jak vybrat z debaty to nejd(ileZit&j3i a stru¢né to zapsat.
Nejdfive jim se shrnutim pomahejte, postupné jim predavejte vice zodpovédnosti za vybér toho,
co bude v zapise. Zapisovatele je dobré stfidat. Je to typ role, ktera neni pFilis zavisla

na osobnostnich predispozicich, a mdZze si ji vyzkouset kazdy Zak. Zapisy mUzZete také psat

do deniku/kroniky Ekotymu, a doplnit je fotkami nebo obrazky, abyste se k nim radi vraceli.

Doslo mi, Ze naucit Zdky vést schizky bude béh na dlouhou
trat, ale nesmim to vzddt, hned jak to nepujde na zacdtku.
DileZitd je md podpora a prdce s ,leadery” tymu.

Jesté potrebuju promyslet, jak vycvicit sebe a mé kolegy,
abychom na schizkdch pustili déti ke slovu a nebyli netrpélivi,
kdyZ hned nenavrhnou, co bychom méli udélat. VA LER i

m



TEMATA
EKOSKOLY

Tato kapitola je malé vybocleni na cesté 7 kroky EkoSkoly. Drive, neZ zacnete
zjistovat v Analyze, co Vam ve skole funguje a co je potfeba zlepsit, chceme,
abyste védéli, co viastné hleddte a kam smérujete. PomiZeme Vam zaridlit,
aby Zdci rozuméli, proc se jednotlivym tématiim vénujete a jak jsou
propojend se 7 kroky Ekoskoly.

Zvlddla jsem prvni schizku Ekotymu a myslim, Ze docela
uspésné. Program na pfisté mdm jasny: budeme Fesit rozdéleni

3 roli a témata. Inspirovala mé k tomu kolegyné, kterd déla
3 Ekoskolu v sousedni skolce. Rikala mi, Ze ne? zacali s Analyzou,
seznamovala déti s tématy Ekoskoly. PFiSlo mi to jako dobry
ndpad, ktery se hodi' i k nadm do skoly.
ESTER Cth .
CIM ZACNU:

e Nadalsi schizku Ekotymu pripravim aktivity, ve kterych détem predstavim
jednotliva témata.

e Napada mé, ze rozdélim Ekotym do skupin. Kazda by si vzala na starosti jedno téma
a pripravila na néj predstaveni pro ostatni spoluzaky.

¢ Naschuzce vymyslime, jak udélat prezentaci o vSech tématech, které by si kazdy vsiml,
a byla by na néjakém viditelIném misté ve Skole.

e Brzy po této schlzce pak vybereme dvé témata, kterd budeme zkoumat v Analyze.

KANCELAR PREDSTAVUJE:
ZAKLADNI CILE TEMAT

VODA

Dostatek vody ndm pripadd samoziejmy, staci jen otocit kohoutkem a voda tece. Celkové zdsoby vody
na Zemi jsou nevy&erpatelné, to vsak neplati pro vodu pitnou, které stdle ubyvd. V CR ném v souvislosti
s klimatickymi zménami nejvice hrozi prdvé sucho a tedy nedostatek vody.

Co muZete ve Skole udélat proto, abyste timto vzacnym zdrojem zachazeli Setrnégji?

V tématu VODA FeSime pfedevsim tyto oblasti:
e Spotreba pitné vody.
e Vyuzivani deStové/uzitkové vody.
e ZneciStovanivody (zejména pfi uklidu).
e Tzv. skrytd voda, tj. mnoZstvi vody spotFebované pfi vyrobé& véci (téma Setrny spotrebitel).



ENERGIE

Energii nevidime, a presto ndm slouZi kaZdou minutu. Sviij Zivot uZ si dnes bez elektriny viibec neumime
pfedstavit. Nevidime viak, co stoji za jeji vyrobou. V Ceské republice je to stdle zejména nicenf krajiny
téZbou uhli a Casto diskutovand vyroba v jadernych elektrdrndch i pomoci soldrnich paneld. Ovlivnit
zplsob vyroby elektrické energie je ndrocné, ale sniZit jeji spotfebu mizZe byt mnohem snadnéjsi.

Jak miZeme zménou chovani a Gspornymi opatfenimi usetFit co nejvice energie?

V tématu ENERGIE feSime pFedevsim tyto oblasti:
e Spotfeba elektrické energie na sviceni.
e Spotfeba a ztrata energie v ramci vytapéni.
* Spotreba elektrické energie na provoz rliznych spotiebica.
¢ Nakupovani vyrobkd, které jsou méné narocné na energii pfi jejich vyrobé
(téma Setrny spotiebitel).

0DPADY

Odpad je néco, co nasi predkové neznali. S vyndlezem plastt a dalsich Spatné rozloZitelnych
materidld a s ndristem konzumniho zptsobu Zivota vsak své okoli zaplavujeme odpadem,
se kterym si nevime rady. Tridéni odpadd je jen mald Cdst reseni. To hlavni je, aby odpad
pokud mozno vibec nevznikal.

Jak zlepSit hospodareni s odpadem a naplnit heslo Redukuj - Renovuj - Recykluj?

V tématu ODPADY feSime predevsim tyto oblasti:
e Mnozstvi odpadu a jeho pfedchazeni ve Skole a v okoli (Redukuj).
e Tridéni odpadu na jednotlivé slozky (Recykluj).
e Znovu vyuzivani odpadu (Renovuj, Recykluj).
o Né&kup vyrobk, ze kterych vznika co nejmensi mnoZstvi odpadu (téma Setrny spotiebitel).

PROSTREDI SKOLY

Prostredi Skoly, ve kterém se pohybujeme, ovliviiuje to, zda se ndm dobre uéi a citime se dobre.
Prostredi vsak ovliviiujeme i svym chovdnim a pristupem k nému i ke druhym lidem. Vyzkumy
dokdzaly, Ze pouhy pohled do zelené aktivuje mozek a zlepsuje ucici procesy.

Jak vytvofFit prostfedi Skoly, které bude pratelské k Zivotnimu prostfedi a zaroven krasné
a prijemné pro ucenii hru?

V tématu PROSTREDI{ SKOLY Fe$ime pFedeviim tyto oblasti:

e Ozelenénivnitfniho prostredi Skoly.

e Zdravé vnitfni prostredi Skoly podporujici zdravé uceni (ovzdusi, hluk, barvy,
herni prvky apod.).

e Prostfedi Skolni zahrady podporujici vyuku environmentalni vychovy.

e PFirodé blizké hospodareni na Skolni zahradé.

e Pfirozené biodiverzita ve Skole a na Skolni zahradé (téma Biodiverzita).

e Nakup vybaveni (barvy, nabytek, kancelarské potreby) Setrného k zivotnimu prostredi
pfivyrobé i pouzivani.



DOPRAVA

Existuji hlucné, znecistujici, nepohodIné, drahé a pomalé zplsoby dopravovadni. Pak jsou také
rychlé, Cisté, pohodiné a levné zptsoby. VSechny zptsoby vsak maji dopad na zdravi, na Zivotni
prostredi a na komunitu. Cilem je udélat tyto dopady pozitivni, nebo alespori co nejméné negativni.

Co udélat proto, abychom se dopravovali do Skoly pohodIng, rychle, zdravé a s co nejmensi

zatéZi pro Zivotni prostredi?

V tématu DOPRAVA feSime predevsim tyto oblasti:
e Vlivrlznych zplsobl dopravy na Zivotni prostredi.
e Volba dopravniho prostfedku do Skoly.
e Podpora Setrnych zpUsobl dopravovani do skoly.

JiDLO A SVET

Jime nékolikrdt denné a to, co jime, ma velky vliv nejen na nase zdravi, ale hlavné na svét kolem nds.
Produkce potravin je ndrocnd na spotiebu energie i vody, vyuZivani pidy a ovliviiuje Zivoty lidi
a spolecnosti v riznych Cdstech svéta.

Co znamena jist zodpovédné? Co musime udélat, aby nase stravovani neSkodilo lidem
i svétu v naSem okoli i na druhé strané planety?

K tématu najdete vice v Metodice 7 krokl k zodpovédné spotrebé potravin a informacni brozure
Menu pro zménu - Pro¢ zaleZi na zodpovédné spotfebé potravin.

V tématu JiDLO a SVET Fesime pFedeviim tyto oblasti:
e Propagace lokalnich a sezénnich potravin.
* Vyznam agrobiodiverzity.
e Dopady prlimyslové zpracovanych potravin a produkce palmového oleje.
e SniZzovani produkce velkého mnoZstvi masa.
e Udrzitelné zpUsoby péstovani a chovu - bio, fair trade, apod.
e Plytvani potravinami.

MENTORKA DASA RADI:
JAK PREDSTAVIT TEMATA EKOSKOLY MLADSIM DETEM

Vezméte si na pomoc obrazky (piktogramy) pfedstavujici témata Ekoskoly. Zeptejte se déti,

co na obrazku vidi, co asi predstavuji, jaky by jim daly nazev. Postupné se dostanete k jed-
notlivym nazvim témat. Také mUZete obrazky s tématy Ekoskoly rozstiihat a déti je mohou
sestavit jako puzzle a dokreslit k nim, co si pfedstavuji, Ze budou v ramci daného tématu resit.
Détem se libi také dramatické hry, zahrajte si tfeba ,,Na detektiva“. Jedno dité ma na papirku
nakresleny obrazek, ktery se tyka konkrétniho tématu a problému: napf. kapajici kohoutek,
kvétina bez vody apod. Kratkou pantomimou ma vybrané dité vyjadfit, co ma na papirku.
Déti maji za Ukol uhadnout, co pantomimou predstavuje a ihned véc mlZete zaradit k tématu
EkoSkoly. Nebo pouZijte volné dostupnou hru na strankach EkoSkoly (www.ekohra.cz),

ktera se détem libi.




Doslo mi, Ze bych détem rdda ukdzala témata EkoSkoly
zdbavnou formou a predvedla jim, Ze i témata, kterd plsobi sloZite,

3 jako napr. energie nebo doprava, nemusi byt viibec nudnd.
8 Jesté potrebuju promyslet, jak vybrat témata do Analyzy,
v kterych mdZeme nasi Skolu nejvic posunout, a zdroveri
nds budou nejvice bavit.
ESTER

Na zacdtku roku jsme si s Ekotymem konecné znovu procetli
Zprdvu z auditu z minulého roku, abychom zjistili, zda se ndm
podarilo posunout ve vécech, na které nds auditofi upozornili.

PFi cteni mé samotnou zarazilo, Ze auditofi ve zprdvé popisovali,
jak clenové Ekotymu nemaji Uplné pFehled v tématech Ekoskoly.
Neuméli vysvétlit, proc tfeba Setfime vodou nebo proc pfedélavdme
zahradu na prirodni. Bylo mi to trochu lito, protoZe se témattim
Ekoskoly Casto vénuju v prirodopise. Beru to ale tak, Ze kaZdd
LVytka” je vlastné vyzva. Zkusim se tedy o tématech a hlavné smyslu
jednotlivych opatreni bavit vice s détmi i na samotnych schiizkdch VALER‘ E
Ekotymu.

Cim ZACNU:

Necham déti z Ekotymu navrhnout otazky k jednotlivym tématdm, které zatim neumi
zodpovédét (nékteré otazky mlizu navrhnout i sama).

e Budeme patrat (tfeba v tymech) po odpovédich, mizeme si pozvat i néjakého odbornika,
ktery ndm pomUZe odpovédi najit.

e Podivdme se na nas Plan Cinnosti a zkusime si zodpovédét, proc¢ délame aktivity,
které tam mame napsané.

e Pripravime néjakou formu prezentace k tématlm Ekoskoly pro ostatni ve Skole.

Doslo mi, Ze témata EkosSkoly a 7 krokd tvori jeden celek.
Témata jsou viastné zakladem, na kterém realizujeme 7 kroku.
Nelze to oddélit.

Jesté potrebuju promyslet, jak bychom mohli nabourdvat
zjednodusenou predstavu o Ekoskole, kterou casto slysim i u nds:
~Ekoskola, to je jak tridite ty odpady, Ze?” A pro zacdtek s tim zacnu VAL ER IE
u samotnych clent Ekotymu. Ti by to méli umét vysvétlit nejlépe.




KANCELAR RADI:
JAK TEMATA PROCHAZI VSEMI 7 KROKY

Analyza - zjistujeme, kolik vody ve skole
spotiebovavame, a hleddme mista, kde se
spotfebovava nejvice; patrame po zdrojich
znetisténi vody ve Skole; délame pruzkumy, jak
dé&ti a dospéli ve skole i doma zachazeji s vodou.

Ekotvm - . .
kg’:y!n sezna.\mUJeme sestim, proc¢ se tématem voda
zabyvame a co je v tomto tématu nejddleZit&jsi

Monitorovani a vyhodnocovani - monitorujeme
prubézné spotiebu vody na raznych mistech

ve Skole i celkové; vyhodnocujeme, jak se spotfeba
méni béhem roku; délame prizkumy, jak se méni
chovani déti a dospélych k vodé.

Plan Einnosti - vymyslime Gsporna opatFeni a opatieni
omezujici znetistovani vody, podpofime usporne
chovani; pe€ujeme o vodni zdroje v okoli.

EV ve vyuce - zjiStujeme,
v jaké podobé se voda

na Zemi nachazi, jak se
upravuje voda, aby byla
pitna, a Cisti poté, co

ji pouZijeme; patrame

po tzv. skryté vodé ve
vyrobcich; badame

o vodnich zdrojich v okoli;
prozkoumavame,

co zpisobuje znetisténi
vody a jak se mu Ize
vyhnout.

Informovani a spoluprace - pfipravujeme
informaéni a motivaéni kampané k Setfeni
vodou a omezovani jejiho znecistovani;
informace Sifime ve 3kole i v okoli;
spolupracujeme s mistnim Grady

na monitorovani zdroji vody

Ekokode a5
X - vytvaFime a informovani obcani o tématu voda.

pPravidla Setrnéhg
Zachazenjs vodou ve $kole



Analyzu provadéji a vyhodnocuji clenové Ekotymu a pokryvd témata progra-
mu Ekoskola. Vystupem Analyzy je prehled silnych a slabych stranek Skoly
ve vybranych tématech. S vysledky Analyzy jsou sezndmeni i ostatni ve Skole

a mimo ni.

Muj Ekotym uZ se pravidelné schdzi a zacind se formovat skalni

) jddro, mdm z toho velkou radost. Na posledni schiizce jsme
v si aspori trosku povidali o tématech a déti se mé pordd ptayji,
g kdy uZ budou délat néjaké zmény ve Skole, co si vymyslely. Snazim
se je krotit, Ze neZ néco navrhneme, méli bychom védét, jak na tom
€ STE R Jsme. Stdhla jsem si ze strdnek EkoSkoly pracovni listy k Analyze

a ted’ premyslim, kde a jok zacit.

CiM ZACNU:

Vybereme, ktera dvé témata v Analyze zpracujeme, zatim to vypada na Vodu a Odpady.
Rozdélime si pracovni listy k Analyze do nékolika skupin a kazda z nich si projde otazky
predem.

Dohodneme se, kdo bude co zjisStovat a koho musime oslovit.

Navrhnu koleglim na schiizi, zda by ndm pomohli ve svych hodinach s nékterymi otazkami.
Rozvrhneme plan celé Analyzy a vymyslime néjaky poutavy nazev této ,patraci akce”.
Rekneme si, kdo bude zodpovédny za zpracovani vysledkd a dokdy je chceme mit hotové.



KANCELAR RADI:
JAK NA ANALYZU 0D ZAKLADU

Pro Analyzu si vyberte dvé témata, kterymi se chcete zabyvat v Planu Cinnosti. NezZ zacnete praci
na Analyze, zodpovézte si nasledujici otazky, napft.: Jak si prdci rozdélite? Kdy budete odpovédi
na otdzky zjisStovat? Rano, béhem prestdvky, nebo aZ po vyucovdni? Nebo akci vénujete nékolik
Skolnich dni? Kdo vSechno Vdm pomiiZe odpovédi zjistovat? (Kompletni seznam otazek najdete
na www.ekoprirucka.cz, kapitola Analyza.) PouZijte Pracovni listy pro Analyzu, které si stahnete
na webu. M{Zete je pouZit vytisténé nebo také v elektronické verzi, kdy je mohou Zaci pomoci
chytrych telefond vyplfiovat rovnou na misté. Pokuste se se zaky zodpovédét minimalné povinné
otazky v kazdém tématu, mUlzZete ale zodpovédét i ty dalsi, anebo pridat svoje vlastni.

Promyslete, jakym zplsobem si rozdélite praci na Analyze. Zaci mohou nap¥. predem projit otazky
v pracovnich listech a navrhnout, kdo a kde zjisti odpovédi. Z odpovédi pak Ekotym zpracuje
prehled tzv. silnych a slabych stranek v kazdém tématu.

UKAZKA CASTI VYPLNENYCH PRACOVNICH LISTD
K ANALYZE ZE ZS PREROV

Otéazka Kdo a kde zjisti Odpovéd
Ano.
s £ = 3 s Tridime papir, PET Idhve,
? L
Tridite ve Skole odpady: Ekotym - anketa u zaku vybité baterie.
Jak naklddadte

Projekt p. uc. Vaverkova

S nebezpecnym odpadem A A\ h.8 Ano.
L ik v ramci predmétu: Seminar L L
(Zarovky, chemikdlie, PC, p Likvidujeme pres firmu.
z chemie

atd.)?
Jsou kose na tridény odpad Ekotym - dotazovani
i v Feditelné, sborovné uciteld a vedeni skoly, Ne.
i kabinetech? mistni Setfeni
Ved/.zacuuvc itele, e Ekotym - dotazovani
kde jsou koSe na tridény T, At Ano.

o ucitelt a zaku
odpad umistény?

O koncici zbytky jidla

Kde konci zbytky a odpadky g
Z kuchyné - kolik se vyhazuje Ekotym - vedouci jidelny $Ipostogelp :rrngIOPAS

jidla ze Skolni kuchyné? s'dm:' - Kr’o agiind
pravidelnym odvozem.
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Analyzu ekologického

stavu Skoly uleh¢i vyuZiti
pracovnich listd. Ekotym
pak snadnéji vytvofi finalni
vystup shrnujici silné a slabé
stranky - Z$ Ratibo¥icka,
Praha 9 a ZS Bezno

MENTORKA HANKA RADi:
JAK ZPRACOVAT PREHLEDNE A VYUZITELNE VYSTUPY Z ANALYZY S EKOTYMEM

Pro zpracovani vystupl z Analyzy se osvédCuje sestaveni prehledl formou flipQ, nastének,
elektronickych komikst apod., ve kterych se pracuje s polozkami ,Co je v dané oblasti dobre

(+) - silné stranky”, ,Co je Spatné (-) - slabé stranky"” a s témito informacemi pak mdze Ekotym

ve spolupraci i s ostatnimi velmi snadno sestavit plan dalSi prace. Aby se takové vystupy Analyzy
staly vice atraktivnimi i pro ostatni, vyplati se byt kreativni. Je dobré do nich zakomponovat napf.
vtipné doprovodné fotografie nebo obrazky, které vytvofi sami Zaci. V tématu Energie

a Voda jsou velmi uzite¢né co do nazornosti zpracované grafy spotreb.

Idealni pojeti kroku Analyza je stav, kdy se Ekotym stava jeho koordinatorem a zapoji

Doslo mi, Ze aby ndm Analyza dobre klapla, bude to chtit
hlavné dobrou organizaci. Méla bych oslovit déti, které si vybraly,

A Ze je zajimaji vedouci role v Ekotymu. Na Analyze si mohou
v vyzkouset, zda jim vedeni pdjde.
~ Jesté potrebuju promyslet Casové rozpéti celé Analyzy.
Nesmi se to moc tdhnout, jinak déti ztrati motivaci.
ESTE R Nerada bych ji nakonec dodéldvala sama.

ESTER VS. VALERIE
NA TEMA NUDNA ANALYZA:

-

Pordd mam pfece jen trochu Tyto myslenky mne také
problém s Analyzou jako takovou, napadly. Nechci se jimi vSak
nelibi se mi to slovo, a pfipadd mi, nechat otravit. Tak trochu
Ze to Zdky nebavi. Tak se vZdycky si totiz myslim, Ze vnimadni Analyzy
tak néjak podvédomé snazim, jako tézké a nudné miZe Casto
aby ndm nezabrala moc Casu pochdzet vlastné od nds, Ze to
a nedélali jsme ji kazdy rok. tak néjak od nds prejimaji. Zatim

jsem pfesvédcend, Ze ji musime
zvladnout jako celkem zdbavnou
akci, kdyZ to dobre promyslime.

Néco pravdy na tom bude. Nejspis budu muset letos veleni pfenechat Honzovi s Luckou,
to jsou dva starsi nadSenci z naseho Ekotymu. Treba se jim podafi nakazit jejich vyzkumnickym
nadsenim i ostatni.



Brzy budeme muset zacit zpracovdvat novou srovndvaci Analyzu.
Popravdé jsme ji posledné trochu odfldkli, tak je nacase ji udélat
pordadné. Mdam skoro tietinu Ekotymu obménénou, tak uz se nemizu
spolehnout na to, Ze si budou pamatovat, co jsme zjistili minule.
Tentokrdt by ¢dst otdzek mohli vymyslet Zdci a taky pripravit dalsi
anketu, protoZe minuld (o odpadech) byla docela tspésnd.

VALERIE

CiM ZACNU:

¢ Podivame se nejdFive na vysledky minulé Analyzy a rozhodneme se, na které otazky kromé
povinnych se jeSté zamé&fime.

¢ Minimalné projdeme ty otazky, co jsme délali minule, abychom porovnali vysledky.

¢ Naposledy ndm hodné pomohli osmaci ve Fyzice s otazkami v tématu Energie, tak bychom
mohli oslovit i dalSi tfidy o pomoc.

e Zpracovani otazek si rozdélime do nasich minitymU podle témat.

eV minulé Analyze jsme zpracovali témata Prostfedi a Odpady, nyni pro srovnani udélame
stejna témata a jako nové téma pridame Vodu.

e Zkusime zpracovat vysledky Analyzy atraktivné, aby to nebyl jen seznam silnych a slabych
stranek, které nikdo nebude ¢ist.

¢ Vymyslime alespon jeden dotaznik pro Zaky ve Skole a jeden pro rodice (nebo i lidi z mésta).

KANCELAR RADI:
JAK UDELAT SROVNAVACI ANALYZU

Jak je zfejmé z jejiho nazvu, jddrem srovnavaci Analyzy je porovnani stavu ze sou¢asného

a minulého zjiStovani. Nékteré odpovédi na otazky se béhem dvou let pravdépodobné nezméni,
tyto otazky mlZete z nového zjistovani vynechat, u ostatnich je uzite¢né zjistit, jak se stav

v jednotlivych tématech. Nejlépe srovnani vynikne, pokud zobrazite odpovédi na stejnou
otadzku z predchozi a nové Analyzy vedle sebe. Nejzajimavéjsi rozdily nezapomerite prezentovat
ostatnim (napt. Pocet spornych baterii se zved| o polovinu.; Z&ci nyni pouZivaji o tfetinu méné
jednorézovych obal(l.; Skola je podle nazoru rodich pFijemné&jsi misto k u¢eni neZ drive.; apod.).

Doporucujeme se inspirovat i od jinych Skol na webu programu Ekoskola (www.ekoskola.cz/cz/
inspirace).
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MENTORKA HANKA RADi:
JAK EFEKTIVNE A ZAJIMAVE SEZNAMIT OKOL{ S VYSLEDKEM ANALYZY

Vystupy Analyzy |ze vyuZit i jako podklad pro jednani v ramci realizace nékterych finan¢né
nakladnéjsich navrhd Ekotymu. Napfiklad pfi jednani s vedenim Skoly nebo samotnym zastupcem
zfizovatele Skoly, napf. panem starostou. Pokud Zaci Ekotymu predlozi podklady a argumenty

pro svij zadmér, bude s vétsi pravdépodobnosti na spravnych mistech posvécen.

viz foto - Z5 a MS Povrly, schiizka

s panem starostou: Zaci predloZili
vystupy z analyzy Voda, Energie

a Odpady. Na jejich zakladé navrhovali
nakup perlatorl k vodovodnim
bateriim a prodluzovacich kabelQ

s vypinacem v u¢ebnach PC. Pan
starosta jim vSe odsouhlasil a zaroven
prislibil zajistit rozmisténi sbérnych
nadob na napojové kartoény v obci

i v prostorach MS a Z5, véetné

jejich zpétného odbéru.

KANCELAR A MENTORKA DASA RADI:
JAK DOPLNIT ANALYZU ANKETOU
Nékteré otazky v Analyze nabizeji moznost oslovit Zaky, ucitele, rodi¢e nebo dokonce verejnost
prostiednictvim anket nebo dotaznikd. Vyberte si otazky z pracovnich listd a pripadné je upravte
tak, aby byly srozumitelné v dotazniku nebo v anketé. MlZete pfipravit elektronickou verzi,
R tiSténou i verzi osobniho dotazovani. Zpracované vysledky doporucujeme zobrazit prostfednictvim
= grafli a vystavit je ve 3kole. Je dobré, pokud ke graflim pridate také slovni shrnuti vysledk.
Mentorka Dasa dodava: Anketa se nam jevi jako rychly a efektivni nastroj ke sbéru informaci,
které potiebujeme ziskat k analyze nebo pfi monitorovani. Ze zjisténych vysledkd se dale
snazime vytézit dalSi ndpady a navrhy na zlepSeni. Zaroven jsou pro nds také zpétnou vazbou,
zda néktera nastavena pravidla funguji. Z hlediska Casu je to rychlé feSeni a pro technicky zdatné
¢leny Ekotymu je docela zabava naucit se zpracovat anketu on-line. V jednom pfipadé déti mély
napfiklad moZnost srovnat rychlost sbéru dat pfi on-line anketé (u rodicd) oproti osobnimu
dotazovani (u Zaku a ucitel). Déti pfi hodnoceni davaly prednost osobnimu dotazovani,
vice citily svou roli a daleZitost pfi pInéni tkolu.

LSoucasti nasi analyzy byl dotaznik pro Zaky ohledné odpad( ve $kole. Jedna z otazek se tykala
oballl od svacin a piti. A zde jsou néktera zjisténi: V&tsina zakd nosf svacinu v igelitovém sacku.
Rozdil je vSak znam mezi jednotlivymi stupni (mladsi Zaci pouzivaji vétSinou boxy). Do budoucna
bychom chtéli presvédeit VSECHNY nase Zaky, ucitele i ostatni zaméstnance, aby pouZivali
svacinové boxy. Je to dlleZité pro sniZeni celkového mnozstvi odpadu.”



VYSLEDKY NASEHO DOTAZNIKU.

V této podobé je mizeme dat na web i na nasténku.

v CEM NOSIS SVACINU DO SKOLY?

v igelitovém sdcku
v papirovém sdcku
ve svacinovém boxu

svacinu si viibec nenosim

v CEM NOSIS PITi DO SKOLY?

v plastové lahvi
ve sklenéné lahvi

@® v ndpojovém kartonu
v plechovce

opiti do Skoly si viibec
nenosim

DoSlo mi, Ze zjiStovdni informaci pro Analyzu je jen dst
prdce. Velky prostor je tfeba ddt i na zpracovdni vysledkd
a jejich prezentaci, aby ndm Analyza skutecné k nécemu byla.
Jesté potrebuju promyslet, jak efektivné vyuZit vysledky
Analyzy pro navazujici Plén Cinnosti.

VALERIE



Plan cinnosti vychadzi ze silnych a slabych strdnek zjisténych v Analyze stavu
Skoly. Obsahuje cile a planované akce ¢lend Ekotymu ve zvolenych tématech
EkosSkoly. Jednotlivé ukoly v Planu Cinnosti vymysli, realizuji a maji

za né zodpovédnost Zdci, a také védi, proc jsou jednotlivé ukoly

a cile do Pldnu ¢innosti zaclenény.

Analyzu mdme hotovou, seznam nejzajimavéjsich silnych
a slabych stranek visi na chodbdch a déti uz jsou natésené,

A\ co vSechno udéldme. Ted'to tedy jen sepsat a pfitom udrZet

v motivaci tymu. DileZitost Pldnu je mi jasnd, tak musim presvédcit

N/ i nase détské predsednictvo, abychom vymysleli, jak Pldn kreativné
vytvorit.

ESTER

CiM ZACNU:

Naplanujeme si dvé delsi schlizky Ekotymu, abychom méli na tvorbu Planu cinnosti cas.

e SnasSim $éfem Ekotymu a jeho zastupkyni se sejdeme predem a vymyslime program obou
planovacich schlzek.

* Vezmeme si k ruce prehled silnych a slabych stranek z Analyzy.

e Podivame se do kritérii, jak ma Plan ¢innosti vypadat.

e Rozdélime se do dvou tym, kazdy bude zpracovavat jedno z nasich témat (vodu a odpady).

¢ Nadruhou planovaci schlizku, kde uz budeme mit hrubou verzi Planu, pozveme i ¢leny,
ktefi se icastni méné Casto (pani feditelku, Skolnika, dal3i ucitele).

o Déti, které si vybraly roli vytvarnika, budou mit za Ukol vymyslet, jak Plan zpracovat,
aby si ho kazdy na nasténce vsiml.



KANCELAR RADI:
JAK NA PREHLEDNY A FUNKCNI PLAN CINNOSTI

Nez zaCnete tvofit cely Plan Cinnosti, vyzkouSejte si postup na jedné otazce. Vyberte si jednu silnou
nebo jednu slabou stranku z Analyzy v jednom tématu. (Jste pfekvapeni, ze byste méli FeSit i silné
stranky? Ano, je to tak. Pro Plan Cinnosti nemusite FeSit jen to, co Vam ve Skole nefunguje,

muUZete i udrzovat, nebo posouvat to, co uz funguje.)

Otéazka z Analyzy (téma Energie): M(Zete ovliviiovat teplotu ve tfidach? Odpovéd (z ankety
a prlzkumuy): TFidy reguluji teplotu zavirdnim kohout( a vétranim. (silnd i slaba stranka)

Jak ze silné a slabé strdanky vytvofite CIL?: Odpovézte si na otdzku, jak to bude vypadat,
kdyZ to, co se nadm daf¥i, udrZime, a to, co se nedafi, zlepsSime?

Cil: Teplota ve tfidach je nastavena tak, aby se nam dobfre ucilo. Teplotu regulujeme, abychom
Setfili energii, a spravné vétrame (takto je cil popsany jak to vypada, kdyzZ je to hotové).

Jak se dostanete k cili? Odpovite na otdzku: , Co vSéechno musime udélat, abychom cil napinili?*

Potfebujeme:
e aby Zacii ucitelé védéli, co se d€je, kdyzZ reguluji teplotu vétranim, nebo nespravné vétraji,
(plytvaji energif) a kdyz maji pfetopeno ve tfidach (Spatné se soustredi);
e aby sizaci a ucitelé zvykli na spravnou teplotu ve tfidach (nizsi nez je ted), vice se v zimé
oblékali a spravné vétrali;
e aby byly zakoupeny nové termostatické ventily, nebo GpIné vymeénén systém regulace tepla.

Kdyz promyslite, co potiebujete, miZete vymyslet, jak nejlépe to udélat. Pamatujte, Ze nikdy neni jen
jedna cesta k napInéni cile a vyberte takovou, ktera bude fungovat pravé u vas ve skole.

Hlavni akoly:
¢ Informacni kampan - ,Netop panubohu do oken!”
e Motivacni kamparn -,V zimé do tfidy bez svetru nelez!”
e Projednani zmény regulacniho systému ve tfidach s vedenim Skoly.

KdyZ mdte vymyslené hlavni kroky, je uZitecné si je jeSté rozdélit do mensich, konkrétnéjsich
tikolt (ty uZ nutné viechny nemusi byt v Pldnu éinnosti, mohou se objevit tFeba aZ v zdpise
ze schiizky). Pak potFebujete stanovit, do kdy md byt tikol hotovy a kdo za néj ponese
zodpovédnost.

Spolec¢né vytvareni a debata nad Planem
¢innosti - ZS Ratibo¥icka, Praha 9




CELE TO PAK MOZE VYPADAT TREBA TAKTO: PLAN GINNOSTI

TEMA: ENERGIE

CIL: Teplota ve tfiddch je nastavend tak, aby se ném dobfe ucilo.
Teplotu regulujeme, abychom Setrili energii, a sprdvné vétrame.

UKoL

DiLCi UKOLY

TERMIN ZODPOVIDA PLNENI
Informacéni kampani Dol ohco Propagacni Viz kapitola
~Netop panubohu listopadu tym se Zorkou Monitorovani
do oken” P v Cele avyhodnocovani
Vyt\‘l'?rlme pla'katky ST Vytvarnici Ema
do tFid a velky Pulka fijna SHoh?s
plakat na chodbu
Udélame prezentaci Zacatek Propagatori
ve tfidach listopadu Lukas a Tom
Informujeme ucitele Na nejblizsi Pani ucitelka
na poradé velké poradé Dana
Videondvod, ktery Vam s tvorbou Pldnu cinnosti pomdiZe,
si muZete pustit na strankdch Ekoskoly v sekci Inspirace.
L) Doslo mi, Ze i kdyZ na prvni pohled vypadd Pldn sloZité, md svou
) logiku. JeSté potrebuji promyslet jak vytvofit Pldn, ktery bude opravdu
N/ patfit détem, a zdroveri jej udélat dostatecné rychle a prehledné,
aby byl funkcni.
ESTER
y | cil: Sniit plytvani potravinami.
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Plan ¢innosti mdZe mit raznou grafickou podobu. Tabulka,
myslenkova mapa nebo tfeba talife, je to jen na vas
- Z8 Generala Janouska, Praha 9 a ZS Prerov, Travnik 27



ESTER VS. VALERIE
NA TEMA KDO NAVRHUJE PLAN CINNOSTI

V kritériich a na konzultacich ZdleZi, co si pfedstavujes
ndm pofad rikaji, Ze Plaén maji pod slovem smérovat. Jd jsem je
navrhovat déti, Ze mad byt ty prvni roky smérovala oZ tak,
podle nich. Ja ale stejné nevim, Ze pak déti Fikaly, Ze si ten Pldn
jestli neni lepsi je trochu vic mazu napsat klidné sama. Ted'
smérovat, aby z toho nevznik/ si myslim, Ze mi spis funguje jim
dplny mismas. ddt dobrou zpétnou vazbu, aby

samy pochopily, Ze tygra
na skolni zahradé prosté
chovat nelze.

V minulych Planech Cinnosti uz jsme se vénovali tématum
Voda, Odpady, Prostfedi a Energie. Rikala jsem si, Ze déti by mohlo
trochu vic bavit, kdyZ letos udéldme néjaké nové zajimavé téma,
které je pro né neokoukané. V Analyze jsme si proto zjiStovali, jak
jsme na tom ve dvou dalSich tématech, Dopravé a Jidle. Ted'si
mdaZeme vybrat, které z nich zapracujeme nové do Pldnu. Strukturu
Pldnu uz mdme zabéhnutou, tu nejspis ménit nebudeme. Spis se
potrebujeme zaméFit na propagaci Pldnu ostatnim ve Skole. VALER' E

CiM ZACNU:

e Pritvorbé Planu necham hodné zodpovédnosti na predsednictvu Ekotymu a sejdu se s nimi
kvali tomu zvlast.

e Prvnindvrh Planu vyvésime na tyden ve Skole a vymyslime zpUsob, jak jej mGZou ostatni
pripominkovat.

e Zpravodajové budou ve tfidach pobizet, aby ostatni pfidali své ndpady do Planu.

e Hotovy Plan ukaZeme panu fediteli a také na poradé uciteldm.

e Vytvarnici vymysli, jak Plan zpracovat, aby byl na nasténce nepfehlédnutelny.

*  Propagatofi vyberou na kazdy tyden cast Planu, ktery budou hlasit v rozhlase a zvefejfiovat na webu.

e Zdase nova podoba Planu povede, zkusime ¢ast zverejnit i v mistnich novinach
a ukazat jej pani starostce (rovnou i s prosbou o podporu).

MENTORKA EVA RADI:
JAK MAJi ZAC1 SAMI FORMULOVAT CILE A NA NE NAVAZUJici UKOLY

PFi tvorbé Planu ¢innosti Zaci vétSinou ze zacatku formuluiji cile velmi obSirné a neurcité. Napriklad
z analyzy vyplyne vysoka spotfeba energie. Zaci pomérné okam#zité zformuluiji cil: SniZit spotfebu energie.
Pom(Zu jim otézkami typu: Jak to chcete udélat? Co k tomu povede? Jsou néjaké postupné kroky?

Z4ci urtité navrhnou i cile, které jsou ve kolnich podminkéch neuskuteénitelné. Neni viibec
Spatné je nechat zkusit vypracovat jednotlivé tkoly vedouci i k tomuto cili. Sami si zjisti,
Ze to nelze, a potom uz o jednotlivych navrhovanych Ukolech pfemysli realngji.

V pfipadé sniZeni energie to bylo nakonec jednoduché opatfeni - oznacit vypinace ve tfidach,
aby bylo jasné, kterou fadu svétel ve tfidé rozsvécet. My ucitelé jsme totiz Casto nahodné cvakali

vypinaci, dokud se nerozsvitila ta spravna fada.

Konkrétni postup k tomuto pfikladu od mentorky Evy naleznete v materialech na webu Ekoskoly.
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KANCELAR RADI:

Ekotym si mGZe stanovit i dlouhodobé
cile. Zvlast kdyz Skola obhajuje titul

az za Ctyf¥i roky. Kazdy rok se nasledné
soustfedi na naplnéni konkrétnich cill
a ty rozepisuje do podrobného ro¢niho
Planu ¢innosti. DuleZité je si vSak
uvédomit, Ze situace se b&éhem let méni
a cile je potfeba obcas prizplisobovat
novym podminkam - ZS BystFice nad
Pernstejnem

JAK EFEKTIVNE A ZAJIMAVE SEZNAMIT OKOLI S PLANEM CINNOSTI

V mnohych Skolach zlstava pro necleny Ekotymu Plan ¢innosti jen nepfili srozumitelnou tabulkou
na nasténce. Kdyz budou ostatni védét, co opravdu chcete ve Skole zménit, nebo co uz jste dokonce
zménili, s vétSi pravdépodobnosti Vam pomohou nebo Vas ve Vasi ¢innosti alespor podpofi.
PFipravte pro ostatni jednodussi formu Planu ¢innosti a také je pravidelné informujte o tom,

co uZ jste z Planu Cinnosti udélali (vice v dalsi kapitole). M(zZete také Plan Cinnosti zverejriovat
postupné po ¢astech, vzdy néjakym atraktivnim zplsobem.

Jak zjednodusit Pldn Cinnosti? Odpovézte si nejdfive: Které ¢asti Planu ¢innosti nemusi ostatni
vidét? Které ¢asti jsou naopak pro ostatni dalezité? Jak musime vybrané ¢asti napsat,
aby si je precetl a pochopil nékdo, kdo jen probéhne kolem nasténky?

Ukazka zjednoduSeného Planu ¢innosti na nasténku (nebo na web)

JAKTO BYLO
DRIVE?

Na zahradé
je jen beton
a zpustlé zahony.

O prestavkach
radéji chodite
do parku pred
Skolu nez na
zahradu, ktera
vétsiné zakul
pripada oskliva.

Doslo mi, Ze Plan musime mit tak jednoduchy a pritaZlivy,

COSTiM
UDELAME?

Navrhneme
novou zahradu
podle vasich
napadd, napadd
architekta

a Ekotymu.

Letos upravime
¢ast zahont

a vytvorime misto
pro prestavky.

Pozadame o grant
na vétsi Upravu.

aby se dal predstavit béhem jedné minuty.

Jesté potrebuju promyslet, jak sama dokdZu informovat
atraktivne, kdyZ pujde o predstaveni Planu na poradé kolegim.

CO ZTOHO JAK SE

BUDETE MIT? MUZETE
Budete mit fajn ZAPOJIT?
misto, kde byt Napitte
0 prestavce. LS
nam napady,
co by mélo

Na péstitelkach
budete konecné
péstovat néco,

co mUlZete snist.

na zahradé byt.

Vezmeéte rodice
na zahradni
brigadu 15.
dubna.

VALERIE



Clenové Ekotymu pravidelné vyhodnocuji realizaci tkoli a dosaZeni cilii stano-
venych v Pldnu Cinnosti. Také shromaZduji informace o spotrebé energie, vody
a o mnoZstvi odpadu na skole. Tyto informace vyhodnocuji a seznamuji s nimi
ostatni ve Skole.

V Ekotymu uZ mame zabéhany systém schiizek a postupné
plnime ukoly, které jsme si vymysleli v Pldnu ¢innosti. Na

\ schuzkdch si také vZdy rikame, jak jsme pokrocili a rovnou to
v zaznamendvdme do zdpist. Zatim nemdme vymysleno, jak si
V4 to budeme viditelné oznacovat v Pldnu. BliZi se konec naseho
prvniho roku v Ekoskole, tak bych chtéla vymyslet, jak celkové
ESTER vyhodnotit, co jsme zatim udélali.
CIM ZACNU:

¢ Naschuzce si ddme pevny bod programu monitorovani Ukoll (asi nékde na zacatek).

e Vymyslime, jak budeme v Planu oznacovat pInéni/nepinéni ukold.

e Pozadam vytvarnice o zpracovani kolika navrhd.

e Vybereme si datum na vétsi schlizku Ekotymu (mozné i s pfespanim), kde budeme
vyhodnocovat Skolni rok.

¢ Navelkou vyhodnocovaci schiizku si pFipravim néjaké hodnotici aktivity j&, podivam
se na ekoskoli web pro inspiraci a néco zaddm détem.

¢ Na konec roku vymyslime néjaké setkani (tfeba i s vedenim 3koly), kde oslavime,
co se nam podarilo.



MENTORKA HANKA RADI:
JAK MONITOROVAT PLNEN{ A NEPLNENI CiL0 A UKOLO V PLANU

Plan(y) ¢innosti je dobré vytvaret pro cely
Skolni rok a rozfazovat je pak i na kratkodobéjsi.
Nejlépe na obdobi mezi velkymi pravidelnymi
schlizkami Ekotymu, které zpravidla probihaji
alespon jednou za dva mésice. V planu
(osvédcily se tabulky) je dobré pro zpétnou
kontrolu pInéni zahrnout jako jednu z polozek
kolonku Splnéno - Nesplnéno - pfipadné
Splnéno castecné. Plan je idedIni umistit na
nasténce pristupné viem - napf. v prostorach
chodeb, haly koly apod. Clenové Ekotymu
nebo dalsi osoby, které za splnéni daného Ukolu
zodpovidaji, by méli zaznamenat (pisemnym
zapisem nebo napf. pfipichnutim barevného
Spendliku), v jaké fazi splnéni se dany ukol
nachazi. V takto vedeném planu je o to snazsi
a rychlejsi kontrola, zda se cil dafi ¢i nedafi
naplnit. Pokud se pak v planech objevi néjaky
ukol jako opakované nesplnény, je nasnadé
pfehodnotit, zda se Ize touto cestou k danému
cili priblizit, ¢i zda neexistuje i jiny postup.

KANCELAR RADI:
JAK NA VYHODNOCOVAN CiLD

Priibézné vyhodnocovani tkoll na schlizkach svérte détem (napt. pfedsednictvu Ekotymu).
Vyhodnocovani vétsich celkd pomahejte vést a predavejte zodpovédnost détem postupné.
PFi vyhodnocovani si polozte otazky: Jak vypada nas soucasny stav v porovnanis tim, co jsme
si naplanovali? Co se podafilo? Podle ¢eho jsme to poznali? Kde jsou rezervy? Jak budeme
pokracovat? Pro celkové vyhodnoceni je klicové mit dobFe stanovené cile a na né navazujici
Ukoly v Planu.

Pfiklad: (cil stanoveny v Planu ¢innosti): Teplota ve tfidach je nastavena tak, aby se
nam dobre ucilo. Teplotu regulujeme, abychom Setfili energii, a spravné vétrame.

Jak jej miZeme vyhodnotit? Napt. anketou, kterou zjistime, zda nové nastaveni
teploty funguje. Zda jsme uSetfili energii i penize, zjistime az podle skutecné spotreby.
Spravné vétrani mizeme ovérit pozorovanim ve tridach.

MozZna pfi vyhodnocovani zjistite, Ze nejste schopni ziskat konkrétni odpovédi. MGZe to byt i tim,
Ze cil nebyl méfitelné formulovan. Nezoufejte a berte to jako ponauceni do budoucna.

Kromé zhodnoceni cill nezapomerite vyhodnotit také praci celého tymu. Dejte détem prostor
pro sebehodnoceni a vzajemné hodnoceni, napf. pomoci pfedem pripravenych otazek, jako napr.:
Jak jsem pFispé&l k praci tymu? Cim jsem byl/a uZite€ny ostatnim? V éem bych mél/a na sobé jesté
pracovat? Pfi vyhodnocovani dejte prostor kreativité, vyuzijte hodnoceni pomoci rliznych technik
(barev, tercl, obrazk(, metafor apod.). Tipy na vyhodnocovaci aktivity najdete v materialech

na webu EkoSkoly. Na konci delSiho obdobi vzdy ocerite praci celého Ekotymu. Vyuzijte pro

to i vedeni Skoly (nebo zastupce obce, pokud se podafilo zménit néco vétsiho), date tomu

hned vétsi vahu a détem pocit daleZitosti.



ESTER VS. VALERIE
NA TEMA (NE)SROZUMITELNE GRAFY

Tak jsme zase kaZdy rok Nechci délat chytrolina,
Lvyrobili” nékolik graft ale pfipadd mi, Ze je to hodné
o0 spotfebé energie a vody o tom, jak ten graf vypadd a jestli
a vyvésili je na ndsténce. Stejné si déti data dovedou pfevést
mi ale pfFijde, Ze informace na néjakou predstavitelnou véc.
je z toho nulovd. Déti si to Kolega fyzikar neddvno s détmi
sice trénujou na vypocetce, o0 hodiné pfepocitaval udaje
ale nemam pocit, Ze by jim o energii na to, kolik mobilt
to ddvalo néjakou smysluplnou by ndm to mohlo napdjet
informaci. a na jak dlouhou dobu. Myslim,

Ze to docela fungovalo.

(\ Doslo mi, Ze monitorovdni je hlavné o pravidelnosti
a zvyku a neni to vlastné Zddnd véda.
©
N4 Jesté potrebuju promyslet, jak zménit pohled déti
na vyhodnocovdni, aby to braly jako samozfejmost,
ESTER kterd jim opravdu pomdhd.

Monitorovdni a vyhodnocovdni je pro nds zabéhand
rutina, kterou vime, proc déldme. Loni jsme zacali vyrdabét
grafy spotreb, ale nepromyslela jsem to tak, aby ndm opravdu
k nécemu byly, takZe to je vyzva pro letosek. Vyhodnocujeme
vZdycky dvakrdt rocné a vyrabime si velky plakdt, kde je vidét,
co se ndm podafilo a na cem jeSté budeme pracovat.

VALERIE

Cim ZACNU:

e Vyzkousime zpracovat nase data do graf(i znovu a jinak, poradim se o tom s kolegyni
matikarkou.

e Hospodarku Skoly poprosime o vice informaci o spotfebach energie a vody.

e Uskutecnime podobny vyzkum, jako jsme délali o odpadech (vazeni apod.) s jinym tématem.

e Letos$ni pulro¢ni vyhodnocovani svéfim détem, predseda vymysli, jak ocenit praci Ekotymu.

¢ Dohodneme se, zda zachovadme v Planu smajliky (pInéni/neplnéni) nebo vymyslime novy
zpUsob, ktery by i lidem mimo Ekotym srozumitelné vysvétlil, jak na tom s pInénim jsme.

e Plakat s vyhodnocenim roku letos udélame i pro vefejnost na obecni vyvésku.



KANCELAR RADI:
JAK SBIRAT A ZVEREJNOVAT DATA

Sbér a vyhodnocovani dat (spotfeba energie, vody, data o jidle apod.) VAm pomaha sledovat,
jak se dafi naplfovat cile nikoli jen na zakladé spinénych Ukold. PFedem si rozmyslete, jakou
informaci chcete ziskat, nez za¢nete data sbirat nebo provadét prizkum. Vysledky miZete
zobrazovat prehledné formou grafQ, které rychle ukdzou rozdily, a ¢tenarim pomohou udélat

trochu tréninku. Proto si to nejdfive vyzkousSejte na jednoduchém tématu (napf. vysledky ankety). v
Data zpracujte do tabulky, z které pak vytvorte napf. sloupcovy graf. Spolecné si feknéte,
co graf ukazuje. Poté teprve vytvarejte grafy ke spotfebam energie, vody, odpadim apod.

Grafy mUzete vyrobit i ve 3D z redlného materialu, napt. sloupce mUZete stavét z lega, kolacovy
graf z kolace atd. Velice dllezité je trénovat i spravny popis grafl. Domluvte se s kolegy, ktefi uci ' n
matematiku nebo informatiku, aby poufZili pro vyuku grafy, které vytvofite v EkoSkole, \
a déti to naucili.

At sbirate data nebo poradate
osvétové akce, Ekoskola
by vas méla hlavné bavit
- ZS Ratiboficka, Praha 9

Doslo mi, Ze kdyZ néco déldme mnoho let stejné,
neznamend to, Ze to nejde délat jinak a lépe.

Jesté musim promyslet, jak naucit déti, aby premyslely,
co chtéji zjistit drive, neZ to zacnou zjistovat.

VALERIE



Informace o realizaci programu na Skole jsou srozumitelné, snadno pochopi-
telné a jsou umistény na viditelném misté. Na webovych strankach Skoly je
samostatnd sekce o programu EkoSkola na $kole. Cldnky do tisku pisi Zdci
sami a hledaji zplsoby prezentace své prdce v programu. Na realizaci progra-
mu se podili cela Skola.

S Ekotymem uZ docela dobre pInime, co jsme si napldnovali.
Schdzime se pravidelné a zdstupci trid preddvaji informace ze schiizek

(\ do své tfidy. Mdme ndsténku v hlavni chodbé a vytvdrime webové
v strdnky Ekoskoly. Radi bychom naSe informovdni udélali trochu
N4 zdbavnéjsi, protoZe se ndm zdd, Ze si toho ostatni moc nevsimayji.
Potfebujeme vymyslet, jak oslovit rodi¢e a moznd i dalsi lidi a propojit
€ STE R je se skolou. Chystdme se ddt védét o nasi Cinnosti i do mistniho
Zpravodaje.
CIM ZACNU:

e  Zfidime novou roli - Novinari, déti budou mit na starosti napsat ¢lanek
(a dalSi texty k propagaci).
» Fotografové vyberou z nasich fotek ty nejlepsi, které dame na nasténku a do ¢lankd.
e Probereme vytvoreni fotopfib&hu na nasténku o tom, co uz jsme udélali.
e Zacfneme vymyslet, jak Iépe informovat do tfid a na web.
e Prodiskutujeme a rozvrhneme pfipravu na akci pro celou Skolu (rodice, verejnost).
e Promyslime, s kterymi mistnimi organizacemi bychom mohli navazat spolupraci
a co bychom mobhli spole¢né délat.



KANCELAR RADI:
JAK PODAT INFORMACE, ABY LIDEM ZOSTALY V HLAVE | SRDCI

Myslete na to, Ze informovani v EkoSkole ma dveé funkce - sdélit, co délame, a zarover ménit
postoje a chovani k pfirodé i lidem pozitivnim smérem.

PouZijte nasledujici tipy, abyste proménili informace z nudnych a nezapamatovatelnych

na ,chytlavé”. Snazte se, aby pfedavané informace byly jednoduché a pouZivejte konkrétni priklady.
PFekvapte ostatni tim, Ze narusite jejich tradi¢ni pfedstavy. KdyZ pracujete s fakty, ukazte

je na predstavitelném pfikladu. Motivujte lidi, aby se ztotoznili s hrdiny Vami vypravéného

pribéhu a vice Vam pak naslouchali.

JAK NE JAK ANO

SloZité a abstraktné Jednoduse a konkrétné

NoSenim svaciny v plastové krabicce uSetfis
plasty, na jejichz vyrobu se spotfebovava
neobnovitelna ropa.

Pomahej s nami chranit pFirodu.
Chovej se ekologicky.

Ocekavané PFekvapivé

Ekozkola = lidi, kteF t¥idi odpad EkoSkola = parta lidi, které bavi ménit véci

k lepSimu
Spatné predstavitelna fakta Fakta, kterym rozumite
Kazdy rok mizi kus pralesa o velikosti Hromada pohozenych vétvi pfilaka do nasi
10 km?2. Skolni zahrady az 20 druhd hmyzu.
Bez pribéhu S pfibéhem
Letos jsme v Ekotymu splnili 90 % tkold, Tomas chodi do Ekotymu druhym rokem.
zavedli jsme nové koSe na odpad, vylepsili Hodné rad foti pfirodu i lidi, tak zacal fotit
jsme skolnf zahradu zasazenim stroma mista, kde je vidét, Ze se o né nékdo dobre
a ziskali jsme penize na sedaci vaky stara, nebo naopak takova, ktera jsou
na Skolni chodby. Ted chystame prodejni zanedbana.
jarmark bylinkovych vyrobkd ze Skolni
zahradky. Prijdte si koupit caj nebo V Ekotymu maji jeho fotky takovou
marmeladu a podporte dalSi cinnost podporu, Ze se jeho kamaradi rozhodli
Ekotymu. je vytisknout a usporadat vystavu.

Jmenuje se Krdsné vs. Osklivé

a uz za tyden muZete pfijit na vernisaz.
Umite také néco, co bychom vyuzili?
PFidejte se k Ekotymu!

Volné inspirovano knihou: Heath, C., & Heath, D. (2007). Made to stick: Why some ideas survive
and others die. New York: Random House. (v €estiné: Jak zaujmout hned napoprvé. Pro¢ nékteré
napady okamZité upoutaji a jiné zapadnou. Ikar. Praha. 2009.)



MENTORKY DASA A EVA RADI:
JAK PRIPRAVIT CELOSKOLNI AKCI PRO ZAKY, RODICE, VEREJNOST

CelosSkolni akce je takovou tfeSinkou na ekoskolim dortu a je velmi dobrou formou propagace Skoly
i EkoSkoly. Akce je potfeba planovat pomérné dlouho dopfedu. Nezapomerite si stanovit, co je
Vasim hlavnim cilem. K ¢emu akce sméruje? (Pfedstavujete praci Ekotymu, nebo chcete poukazat na
problém, ktery Fe3ite?). Jak VaSe akce souvisi s tématy EkoSkoly? Co bude pro Vas pfinosem

a co ziskaji tcastnici? Vytvorte si hned na pocatku ¢asovy harmonogram pfiprav, realizace,
zhodnoceni a povérte konkrétnimi Ukoly ¢leny Ekotymu. Harmonogram zverejnéte a postupné
dopliujte. Uvédomte si, pro kolik Zakd a Ucastnik( akci pFipravujete a jak dlouho bude trvat vlastni
realizace. Zapiste si, co budete potifebovat, véetné finan¢ni narocnosti na pomdcky apod. Oslovte
s konkrétnimi navrhy vedeni Skoly, Zaky, spolupracujici ucitele, u€itele, rodice. Najdéte si kamarady
ze sousedni EkoSkoly a tfeba Vam pomohou. Oslovte mistni tisk, média. Novinafi zpravidla nemaji
mnoho Casu, je dobré jim poslat pozvanku v predstihu a také s kratkou anotaci, kde predstavite
svUj zadmeér, aktivity. Nezapomerite osobné pozvat ddlezité hosty!

Pokud je to osvétova akce, zaci se musi v problematice orientovat, je potfeba tedy s nimi téma akce
probrat ve vyuce. Je také mozno na ¢ast akce pozvat odbornika nebo oslovit ke spolupraci mistni
firmu, Ize tak ziskat zaroven i sponzorsky dar (vécny nebo finan¢ni).

CO SI ZODPOVEDET,
NEZ ZACNETE
PLANOVAT

Jakd je cilovd skupina?
(Zdci, rodice, verejnost,
zastupitelé, vsichni
dohromady?).

Co je cilem akce
(osvéta, zdbava,
ziskdni financi?).

Jaky bude vhodny
termin? Jakd bude
,mokra alternativa”
v pfipadé Spatného
pocasi, kond-li se
akce venku?

Co zvlddnou pfipravit
Zdci a co musi udélat
dospéli? Kteri kolegové
pomohou s akci? Zapoji
se jen Ekotym nebo i
tridy?

NA CO JE POTREBA
MYSLET PRI
ZARIZOVANI

Obcerstveni pro
navstévniky - z vlastnich
zdrojl (buchty, kolace) nebo
cateringova firma.

PFipoj na elektfinu -
mikrofon, hudba, varna
konvice.

Dostatecné dopredu
informovat o konané akci
do novin, na stranky Skoly,
vytvorit pozvanky.

PFipravit s détmi program
(stanovisté) - déti vzdy maji
dost napadd, je potreba

s nimi probrat, zda jsou
realizovatelné a smysluplné.
Pomahat détem s pripravou
- prfipominat, motivovat,
nacvicit moderovani aj.

JAKE ORGANIZACNI
ZALEZITOSTI
JE TREBA VYRESIT

Domluvit akci
s vedenim Skoly.

Informovat o akci
rodice zaka.

Pokud si domlouvame
pomocniky, je tfeba myslet
i na cas pripravy a cas

na uklid.

Kolik to bude stat?
Kde se daji penize
ziskat a kde

na akci usetrit?



o
-

Ekotym muZe efektivné informovat
své spoluzaky i pomoci Skolniho
rozhlasu - ZS RatiboFicka, Praha 9

A) DoSlo mi, Ze v informovani plati vice nez jinde, Ze kvalita
v je mnohem dUlezitéjsi nez kvantita.
V| JeSté potrebuji promyslet, jak navazat opravdovou spolupraci
s mistnimi organizacemi, ne jen takovou, kdy budeme mit
ES"‘ER jednorazovou spolecnou akci.
ESTER VS. VALERIE

NA TEMA PSANI CLANKD ZAKY

E.: KdyZ si obCas precltu, co déti
piSou do pisemek a slohovych
praci, tak mam docela obavy

Z toho, Ze by mély samy psdt
¢lanky do novin o Ekoskole. Ale
zase je nechci nechat napsat
¢ldnek a pak jim ho cely prepsat.

Pfepisovala jsem jim ¢ldnky
prvni dva roky. Pak jsem na to
prestala mit Cas, zacala jim psdt
jen komentdre a svéte, div se,
najednou zacaly psdt Iépe a samy
si kontrolovat chyby (nebo to ddvat
precist spoluzdakim). Obcas se
mi zadafi, Ze CeStindrka pouZije
v hodiné ekoskoli téma a trénuji
psani &ldnku do novin, tak to pak
vyuZijeme a opravdu ho nékam
poSleme.

Pouzivdme k informovdni ndsténku, stranku na webu, obcas
hldsime do rozhlasu, mdme informdtory v kaZdé tridé. Loni jsme
poprvé délali také vétsi osvétovou kampari ve Skole a v obci.
PouZivali jsme také rizné plakdty a cedulky. U vétsiny véci ale zatim
nezjiStujeme, jestli maji néjaky dopad. Chtéli bychom ted zopakovat
uspésnou akci pro rodice a moznd pfidat i pdr novinek. Urcité
musime zlepsit zplsob, jak zapojujeme ostatni ve skole, to je zatim

pordd jen ndrazové.

VALERIE



Cim ZACNU:

¢ Vyhodnotime, jak funguje informovani ve tfidach, a navrhneme mozna néjaké novinky.

e Zjistime (kvizem nebo anketou), zda funguji nase informacni plakaty a cedulky, které jsme
dlouho neménili.

e Zaridime nas vlastni ekoskoli facebook, budeme tam davat jak svoje pFispévky, tak prebirat
ty z oficidlniho FB EkoSkoly (www.facebook.com/EkoskolaCZ).

e Naplanujeme tfeti ro¢nik nasi celoskolni akce, letos na téma Jidlo.

e Probereme obnoveni spolupréace s mistnim klubem senior(, ktera byla kdysi zajimava.

e NasSi Zpravodajové a Fotografové dostanou za Ukol projit weby jinych EkoSkol a nasbirat
né&jakou inspiraci.

KANCELAR RADI:
JAK FORMULOVAT SDELENI, KTERE ZAPUSOBI

Kdyz chceme, aby se spoluzaci a kolegové zacali chovat ekologicky, nestaci jim to jen Fict.
Informovani pIné dulezitych faktd, moralizovani a straseni ¢ernou budoucnosti na vétsinu lidf

normy jsou nepsana pravidla, ktera spolecnost dodrZuje, nebo povaZuje za spravna. Socidlnim
normam se védomeé i nevédomeé prizplsobujeme. Pokud v rdmci vyzev feknete ostatnim, Ze jejich

PFiklady nefunkénich vyzev:

o SetFenim vodou chrénite vzacny zdroj a nade Zivotni prostredi (informovani).
e Kdyz budete odhazovat odpadky, vase déti budou jednou Zit na jedné velké skladce (zastrasovani).
e Slusné vychovani Zaci neplytvaji jidlem (moralizovani).

Pfiklad funkénich vyzev:

e 75 % tvych spoluzakl zavie kohoutek, mezitim co si mydli ruce (apel na socialni normu).
e Gratulujeme, Vase tfida vyhodila 0 20 % méné odpadk{, neZ je prdmér ve skole. (pochvala
ve vztahu k socidlni normé)

Socialni normu nastavujeme i tim, jaké prostfedi okolo sebe vytvarime. Na misté, které je uklizené,
lidé s mensi pravdépodobnosti odhodi odpady neZ tam, kde uz néjaké lezi. Hezky vymalované
zdi budou s mensi pravdépodobnosti pomalovany nez ty, které uz jsou znecisténe.

KANCELAR RADI:
JAK NAVAZAT SPOLUPRACI UVNITR SKOLY

Dobré spoluprace uvnitf celé skoly je daleZitym krokem, ktery navazuje na dobré fungovani
uvnitf Ekotymu. Zjistéte, co by ostatnim pomohlo, aby se zapojili, a co jim v tom naopak brani
(napf. se ptejte: ,Kterou z ekoSkolich Cinnosti byste si radi vyzkouseli?“,,Co umite a mohlo by ndm
v EkoSkole pomoci?” ,Co Vam brani, abyste se vice zapojili?"). Vyzvy k zapojeni vzdy sméfujte tak,
aby byly pozitivni a zapojeni dobrovolné. Stejné jako u vyzev k ekologickému chovani i tady funguji
socialni normy. Napoprvé se mozna pfida jeden, dva, ale dalsi mésic nebo za rok to budou dalsi,

a jakmile budou VaSe aktivity na Skole zab&hnuté, vSem bude pfipadat normaini se zapojit.

Doporucujeme nestavét Ekotym do mocenskych a je$té k tomu represivnich roli vici ostatnim

- napr. ekohlidky z Ekotymu, které upozornuji ostatni na neekologické chovani a jeSté jim davaji
Cerné puntiky. Pamatujte na to, Ze jakmile budou déti z Ekotymu fungovat jako ,policajti”, ostatnf
Zaci se budou chovat dobre jen v jejich pfitomnosti, starsi Zaci budou takové hlidani bojkotovat

a nakonec bude Ekotym ve Skole neoblibeny.

Doslo mi, Ze dokud nezjistime, zda je nase informovadni funkcni,
nemd cenu navrhovat nékteré celosSkolni zmény.

Jesté potrebuju promyslet, jak délat s Zdky atraktivné prubézné
informovdni ve triddch i v ramci celé Skoly. VA LER 1E




Témata programu EkoSkola jsou zaclenéna do vyuky v co nejvétsi mozné mire.
Zdci maji zékladni pFehled o environmentdinich problémech v tématech Eko$ko-
ly. Ve vyuce se uci analyzovat tyto problémy, zjistovat jejich priciny a disledky

a mozné konflikty vznikajici pri FeSeni. Vyucujici vyuZivaji pro planovani vyuky
cile formulované v ucebnich celcich EkoSkoly, nebo primo vyucuji podle nich.

Zarazeni témat EkoSkoly do vyuky mdam zatim rozmysleno
v predmétech, které u¢im - v pfirodopise a v oblanskeé vychove.
Domlouvdm se postupné s kolegy, aby Ekoskola pronikla

3 i do dalsich predmetu. Myslim, Ze se hodné tomuto kroku budeme
8 vénovat pfi pripravé a realizaci celoskolni akce, kterou jsme
napldnovali uZ v raémci Informovani. Zdd se mi, Ze EkoSkola viastné
€ STE R naplriuje vétsinu prirezového tématu environmentdlini vychova,

ale musim to jeSté prodiskutovat s nasi EVVO koordindtorkou.

CiM ZACNU:

e Projdu si cile z U¢ebnich celkl Ekoskoly (www.ekoskola.cz/cz/materialy) a podivam se,
do kterych predmétl by se co hodilo.

e Zkusim oslovit alespori jednoho dalSiho kolegu, aby cilené zaradil néco do své vyuky.

e Na Ekotymu probereme, jestli bychom mohli vymyslet néjaké zabavné uceni o tématu
Voda (které mame letos v Planu) pro prviaky a druhaky.

e Promyslime s Ekotymem, zda bychom mohli zjistit, kolik toho o ekoSkolich tématech Zaci
védi a jak se o nich udi - tfeba néjakou anketou.

e Sejdu se s nasi EVVO koordinatorkou a zkusim s ni probrat, co se vlastné na Skole déla a jak
do toho zapada Ekoskola (nebo ji pozveme na Ekotym a tam to rovnou probereme s détmi).




MENTORKA EVA RADI:
JAK NA TEMATA EKOSKOLY VE VYUCE

Témata a cile EkoSkoly se hodi do kazdého pfedmétu, materialy EkoSkoly Ize Casto vyuZit - jak
pripravené Ucebni celky, tak drobné naméty do jednotlivych hodin. Napfiklad nékteré body
Analyzy mUZeme plnit v hodinach pracovnich ¢innosti, kdy se zabyvame domaéacnosti, Gsporami
a informacemi o nutnosti sledovani spotfeby. PFi péstitelskych pracich a dilndch zase pecujeme
o prostfedi Skoly, nebo v zimnich mésicich planujeme, co kde vylepsit. VypocCty spotfeby energie
muUZeme vyuZzit ve fyzice, tvorbu plakatkd pfFi vytvarce, grafl p¥i informatice apod.

Tématy Ekoskoly a udrzitelného rozvoje se zabyvame priibézné v hodinach. Na nasi skole
konkrétné mame v osmém a devatém rocniku volitelny predmeét - biologicko-geologicka praktika,
kde zafazujeme tato témata - vztah k prirodé, biodiverzita, klimatické zmény. V devatém rocniku
zarazujeme predmét Vychova k udrZitelnému rozvoji (VUR), kde se spojuje udrZitelny rozvoj lidstva
(pojmy a organizace udrzitelného rozvoje, globalni problémy, klimatické zmény) s udrZitelnym
rozvojem jedince - volba povolani. Pfedmét uc¢ime jako dvouhodinovku jednou za ¢trnact dni.

Velmi se ndm osvédcily akce, kdy starsi u¢i mladsi v rdznych tématech Ekoskoly. Osmaci maiji
pfipraveny program o vodé, devataci zase o odpadech. Tyto programy smérujeme k mladsim
spoluzakdm. A na vyznamné dny - Den vody, Den Zemé, Den Ekoskol - ¢lenové Ekotymu pfipravi
program nebo stanovisté pro ostatni Zaky.

V materialech EkoSkoly se najde spousta dobrych aktivit - vyuzivam tmelici hry pro pFivitani
novych ¢lent Ekotymu nebo nového 7aka ve tfidé, pfi analyze napfiklad déti hodné zaujal prepocet
spotrfebované vody - kolikrat naplni celou tfidu, ndméty na venkovni aktivity v zahradé a mnohé dalsi.

KANCELAR RADI:
JAK NA VZAJEMNE UGENI ZAKO (TZV. VRSTEVNICKE VZDELAVANI)

Nabidnéte ¢lenlim Ekotymu prileZitost pfipravit si vzdélavaci aktivity pro ostatni zaky, at uz z Vasi
3koly nebo ze spratelené 7S &i MS. Vzajemné vzdélavani 2akii ma mnoho vyhod:

e pfipravou vyuky pro druhé se Zaci sami uci;

e Zaci-posluchadi se citi uvolnéné, kdyz je udi jejich spoluzaci;

e vzajemné uceni podporuje tymového ducha;

e posiluje sebevédomi zaku a zlep3uje jejich komunikativni dovednosti.

Podporujte Zaky, aby si vyuku navrhli sami, zarovern jim ale pomahejte
s pfipravou zejména tak, aby:

e sjstanovili rozumny cil, kterého chtéji dosahnout a ktery souvisi s EkoSkolou (idealné
ho vybrali z Planu Cinnosti);

e pripravili takové aktivity, které budou zaky bavit, zaroven budou ale smysluplné a budou
smérovat k cili, ktery si stanovili (PF.: pokud je nasim cilem, aby se spoluZdci naucili tfidit odpad,
tak pomdiZe, kdyZ si sami vyzkousi vytridit konkrétni druhy odpadu, napfr. ty, které najdou u sebe
v batohu; naopak kdyZ budou skdkat v pytlich v barvdch kontejnerd, tak se sice zabavi, ale tiidit
se moc nenauci);

e navrhli aktivity, které budou tvofit logicky celek (napf. divadelné ztvarnénou pohadku/
pribéh; stanovisté propojena tématem nebo otazkou ¢i problémem);

» pripravili aktivity odpovidajici véku zaka, které budou ucit;

e rozvrhlisirole v pFfipravném tymu a dohodli se, kdo bude redlné ucit (ne vSichni chtéji pfimo
komunikovat se Zaky, mohou se ale podilet na pfipravé);

e vyzkouseli si predem, napf. na schlizce Ekotymu, jak bude uceni fungovat.

Priklady vzajemného vzdélavani Zakd najdete na webu v sekci Inspirace (v kroku EV ve vyuce a také
v kroku Informovani a spoluprace), dalsi tipy uverejiiujeme pribézné na facebooku Ekoskoly.



Doslo mi, Ze krok EV ve vyuce bude chtit ode mé vice

S promysleni, jak vSe propojit ve Skole a nastavit spoluprdci
8 s kolegy.

Jesté potrebuji promyslet, jak motivovat kolegy, aby
STE R nebrali zarazeni témat EkoSkoly do vyuky jako prdci navic,
: ale naopak jako pomoc s vyukou.

ESTER VS. VALERIE
NA TEMA TEMATICKE DNY EKOSKOLY

Libi se mi myslenka,
jednou nebo dvakrdt rocné
vénovat jeden den néjakému
ekoskolimu tématu. Na
nékteré skole jsem vidéla, Ze
méli ,modry den”vénovany
vodé a kaZdy ucitel se tridou
délal néco na téma voda.

Diky, toto rozdéleni se
mi zamlouvd. Napadd mne,
Ze tematicky den muZeme
s Ekotymem udélat i pro
urcitou Cdst Skoly, treba jen
pro druhy stuperi na téma

Analyza. Nejen, Ze je sezndmime

s tématy, v kterych chceme na
Skolu posunout, ale ziskdme

i spolupracovniky, takZe to
pujde rychleji. Akcnim dnem to
na zaver zakoncime, oslavime
a jeSté predstavime, co jsme
udélali v tématu. Zkusime to
letos na Den EkoSkol a pak
urcité i na Den Zemé.

Je to sice hezké, ale problém je v tom
~délali néco na téma”. Je tfeba si ddt pozor,
aby z toho nevzniknul takovy mismas
ekologie, sportu, vytvarky a dalsiho, co
nakonec ani v jednom nic neprinese. Z vlastni
zkusenosti radim pfemyslet o téchto dnech
jako o TEMATICKEM DNI a AKCNIM DNI.
TEMATICKE DNY jsou mensiho rozsahu
a cilené hlavné na Skolu. Pfipravujeme je
s Ekotymem, kdyZ chceme ostatni s nécim
sezndmit (s programem Ekoskola, s Analyzou
Ci konkrétnim tématem). Predstavujeme
na nich vétsinou nasi pldnovanou cinnost,
déldme prizkumy a také osvétu Ci vyuku.
Ukazujeme na nich, jak se mohou ostatni
zapojit a pomoci ndm. AKCNI DEN déldme
vétsinou na zdvér néjaké vétsi cdasti (ukonceni
ekoskoliho projektu, jako je Litter Less
Ci uzavreni nekterého z velkych krokd).

Je to vyvrcholeni, které je urcené i pro Sirsi
vefejnost, a my tam prezentujeme nase
vysledky, informujeme o problematice atd.

S obéma tipy dnti ndm pomdhaiji i kolegové
a déti mimo Ekotym, jen je diileZité drZet linii
a cil této akce, aby z toho nebyl vySe zminény
mismas.



. - o B
TEMATICKE ¢ AKCNI DNY by v rdmci Ekokoly
mély vZdy vychazet z Planu €innosti a mit tak
jasny cil - Z8 Jilové u Prahy

Ekoskola si u nds postupem let ve vyuce vybudovala slusnou
pozici. Mdm vyhodu, Ze jsem zdroven koordindtorka EVVO a nds
Skolni program EVVO jsem sestavovala, uZ kdyZ jsme byli v Ekokole,
tak to tam mdm vSechno pékné propojené (aspori tedy na papire).
Myslim, Ze se mi i docela dar7 preddvat zodpovédnost Zikim,
vzdjemné uceni uz md taky vybudovanou tradici. Jediné, co viastné
Uplné nevim, jak konkrétné kolegové ta témata uci a jestli
to md néjakeé rediné vysledky. VALER‘ E

CiM ZACNU:

e Naporadé se s kolegy pobavim, jak délaji EkoSkolu ve své vyuce a co by jim pfipadné
jesSté pomohlo.
e Ve svych pfedmétech pfirodopis a ekologicka praktika letos v sedmicce a osmicce
vic propojim, jak souvisi environmentalni problémy s nasSim Zivotem.
L] Dal budeme pokracovat ve vzadjemném uceni, Ekotym chysta divadelni predstaveni
i pro matefské Skoly v okoli.
= Jako kazdy rok budeme kromé ¢lankd z ¢innosti Ekotymu zverejiovat i kratké
,0svétové” ¢lanky k tématlim Ekoskoly.



KANCELAR RADI:
JAK PRACOVAT S UCEBNIMI CELKY EKOSKOLY

Stahnéte si na webu Ucebni celky Ekoskoly a rozmyslete si, jak je mlZete vyuZit ve vyuce.
Podivejte se na priklady toho, jak rozmanité Ize vyuzit Uc¢ebni celky Ekoskoly ve vyuce rliznych

predméta.

TEMA/UCEBNI
CELEK/STUPEN

Prostredi Skoly/
ZlepSujeme tFidu/
1. stupen

Voda/
Voda vSemi smysly/
1. stupen

Odpady/
Cesta vyroby papiru/
2. stupen

Doprava/
HIluk a protihlukova
opatreni/
2. stupen

Biodiverzita/
Biologicka rozmanitost
a jeji vyznam/

S

Energie/
Jak si (ne)zatopit/
SS

CILE
(VYBER)

Zék navrhne dpravy
své tridy tak, aby se
v ni citil lépe, a své
ndvrhy zdivodni

Zdk rozviji vnimavost

a citlivost vici vodé

jako jedné ze zdkladnich
sloZek Zivotniho prostredi

Zdk analyzuje cyklus
vyroby vyrobku z papiru
a oznadi fdze, ve kterych
vznikaji odpady

Zak porozumi fyzikdini
veli¢iné zvuk, nauci

se pracovat s jejimi
jednotkami a dokdze
mérit hluk

Student vyjadii svdj ndzor,
zda biodiverzitu chrdnit

Ci ne, a zformuluje pro

to vlastni argument

Student porovnd rizné
zplsoby vytdpéni

s ohledem na jejich dopad
na Zivotni prostredi

MOZNE VYUZITI
V PREDMETECH

Tridnické hodiny
nebo tematické dny

Prvouka
Vytvarna a hudebni
vychova

Pracovni ¢innosti
Chemie

Fyzika

Biologie
Trénink argumentace
v ceStiné

Fyzika
Matematika

PROPOJENI
S OSTATNIMI
7 KROKY

Trénink pro Analyzu
a Plan Cinnosti, kde
navrhuji zaci zmény
ve Skole

Naladéni
na témata
Ekoskoly

Navrhy na predchazeni
vzniku odpadu v Planu
cinnosti

Soucast Analyzy
nebo Monitorovani
a vyhodnocovani

PFiprava pro pochopeni,
proc¢ se vénovat napf.
Upravam zahrady pro
podporu biodiverzity

Navrhy na zmény
ve vytapéni ve Skole
v Planu ¢innosti;
Propojenis rodinou
(jak doma vytapime)



KANCELAR RADI:
JAK ZAPADA EKOSKOLA DO CELKU EVVO NA SKOLE

Prostfednictvim aktivit EkoSkoly mlZzete naplnit celou fadu cilG environmentalni vychovy.

Cile a vystupy pro EV jsou popsany jako tzv. Doporucené ocekavané vystupy (DOV) pro Prifezové
téma EV. Ke staZenfi je mate na webu Ekoskoly. Hlavni dliraz klademe na rozvijeni akénich
kompetenci a feSenf a posileni presvédceni zak(, Ze mohou ovliviiovat stav Zivotniho prostredi
vlastni aktivitou. Pokud méate sepsany tzv. Skolni program EVVO (nékdy také Skolni plan EVVO),
uvedte do n&j i aktivity, které délate v Ekoskole. Nezapomerite ale, Ze SP EVVO je dokument pro Vas,
ucitele, a nenf stejny jako Plan Cinnosti EkoSkoly, ktery vytvari a pouzivaji predevsim Zaci Ekotymu.

Doslo mi, Ze je pro kolegy uZitecné vytvofit seznam nékterych
cild z ucebnich celk s ndvrhy, ve kterych predmeétech je Ize
naplnit, at'si je potom sami vyberou a uskutecn.

Jesté potrebuji promyslet, jak Iépe ovéfovat, zda vlastné ucime VAL ER 1 E
environmentdini témata smysluplné a déti si z toho néco odndseji.

NEVYMYSLEJTE NECO, CO UZ VYMYSLELI JINI.
UCEBNI CELKY JSOU VYBORNYM POMOCNIKEM.

% &  Prostiedi L Doprava
skoly : .

i Voda




Ekokodex vyjadfuje hodnoty a pravidla, na kterych se shodla celda
Skola a které odrdZi ¢innost v Ekoskole. Clenové Ekotymu dokdZou
vysvétlit obsah a vybér hesel v Ekokodexu. (Hodnoty vyjadruji to,
Cemu vérime a Ceho si vaZime. Pravidla jsou konkrétni zasady,

které chceme dodrZovat).

Tento rok jsme toho obé v Ekoskole

0\ hodné zviddly, a tak jsme se domluvily,
v Ze vzdjemnd ndvstéva by mohla potésit nds
N4 i déti v Ekotymu. Dohodly jsme se, Ze prijedu
k Valerii a jako hlavni bod programu (kromé
€ STE R vzdjemného poviddni déti a prohlidky Skoly)

jsme zvolily tvorbu Ekokodexu. Rikaly jsme si,
Ze pohled nekoho jiného ndm pomuzZe a pro
druhy tym to bude zase zpestfeni béZné ndplné

schuizek. VALERIE

CiM ZACNU:

e Pfed schlzkou udélame anketu na téma Ekokodex ve $kole a sesbirdme néjaké
napady na hesla.

* Na nasi schlzce Ekotymu to prodiskutujeme a sepiSeme, co bychom v Ekokodexu
urcité chtéli mit.

e Propagatofi maji také za Ukol podivat se do inspirace na webu EkoSkoly a hledat zajimavé
napady.

* Naschlzce u Valerie sesbirdme tipy, jak co nejvice zapojit ostatni Zaky ze Skoly do vytvareni
Ekokodexu (zatim planujeme Skolni soutéz na vytvarné zpracovani).

* Naspolecné schlizce chceme ve skupinkach navrhovat z podkladd hesla a pak si je vzdjemné
komentovat, zda se nam libi a zda jim rozumime.

e AZse pakvratime do Skoly, dotvofime Ekokodex a na slavnosti na zavér Skolniho roku
jej slavnostné odhalime.




KANCELAR RADI:
JAK NA TVORBU NEBO OBNOVU EKOKODEXU

Dobry Ekokodex vypada jako seznam hesel, které Vas:

e zaujmou na prvni pohled;

e budete jim véfit;

e dokazete si néktera zapamatovat;
e ajako celek se Vam to bude libit.

Na tvorbu Ekokodexu si nechte dostatek ¢asu, abyste mohli provérit, Ze vybrana hesla jsou opravdu
ta prava. Mlzete jej klidné tvofit pribézné béhem roku. Dobfe funguje, kdyZ Ekokodex obsahuje
jak hodnoty, kterym véfite, tak pravidla, ktera jste se spolecné rozhodli dodrzovat. Nebojte se
navrzena hesla nejdfive ovérit, napf. anketou ve skole. Anketu mizZete vyuZzit také k sbéru navrha,
nebo naopak k vyhodnoceni jiz existujiciho Ekokodexu. Davejte pfednost pozitivnim a konkrétnim
heslim (napf.: ,ZaleZi ndm na tom, aby okoli Skoly bylo Cisté a zelené” nebo ,Kohoutky poustime

s rozmyslem”) pfed negativnimi (napf. ,Nepohazujeme odpadky v okoli Skoly”, ,Nechceme plytvat
vodou”) a obecnymi proklamacemi (napt. ,Chranime pfirodu” nebo ,TFidime odpady”). Zvolte radé&ji
mensi pocet hesel, ktery si zvladnete zapamatovat (maximalné 5-9).

Ekokodex je Zivy dokument, a proto
jej vzdy po Case znovu projdéte

a zjistéte, co byste radi zménili.
Pokud mate ,podezfeni”, Ze kolem
Ekokodexu uz spoluzaci chodi bez
povsimnuti, mlZete zménit jeho
grafickou podobu nebo umisténi.
Nabidnéte také jednotlivym
tfidam, aby si pfipravily tfidni
Ekokodexy, podpofi to jejich pfijeti
EkoSkoly. Mohou pouzit stejny text
jako Skolni Ekokodex a zménit jen
grafickou podobu, nebo si upravit
i obsah podle potreby tFidy.

Ekokodex mlZe mit riznou podobu. Fantazii se meze
nekladou - archiv vzdélavaciho centra TEREZA

AN Doslo nam, Ze aby byl Ekokodex
| funkéni (to znamend - kaZdy si z néj néco
A zapamatoval), musime promyslet nejen

vzhled, ale i jeho obsah a rozsah.
ESTER
Jesté potrebujeme promyslet, jak najit
tu sprdvnou rovnovdhu mezi zabavnymi hesly,
mravokdrnym seznamem pravidel a vzletnymi

vyroky. VALERI E
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ANEB CO JSME ZVLADLI V PRVNiM ROCE V EKOSKOLE

Jak uZ vite, tohle byl mdj prvni rok s Ekoskolou. Ze to bude rok

A\ plny vyzev, s tim jsem pocitala od zacdtku. Rekla jsem si, Ze nase cesta
) prvnim rokem Ekoskoly by mohla byt zajimavad i pro ostatni a rozhodla
\ V4 jsem se ji priibéZné zapisovat.

ESTER

NADCHNOUT MYSLENKOU EKOSKOLY KOLEGY | DETI

Abych nebyla sama, domluvila jsem se s Feditelem a na poradé jeSté v pfipravném tydnu jsem
predstavila EkoSkolu ostatnim. Podafilo se mi sehnat kolegyni Petru z prvniho stupné. Kdyz jsem
zjistila, Ze mam partaka, rozhodla jsem se zkusit vétsi akci. Spole€né jsme na Fijen naplanovali
tematicky den (vice na www.ekoskola.cz) pro celou Skolu s cilem sezndmit s programem Zaky Skoly
a ziskat nadSence pro naplnéni dal3i vyzvy.

SESTAVIT EKOTYM

Tematicky den mél Uspéch a do Ekotymu se prihlasilo vic déti, nez jsem Cekala, coz mé trochu vydésilo.
S Petrou jsme si nakonec fekly, Ze to zkusime, abychom nads$ence nezklamaly. Na prvni schizku jsme
pozvaly vSechny. Nakonec ne vSichni dorazili, ale i tak nas bylo dost. K naSemu velkému prekvapeni
dorazila i pani uklizecka. PFisla sice, aby vytrela, ale kdyZ nas vidéla, tak se pridala. Povidali jsme si

o tom, co se v Ekoskole bude dit, co ma Ekotym vlastné na starosti a jaké role se v ném uplatni. Hrali
jsme par seznamovacek. D&sné jsme se pobavili u hry na inzeraty (www.ekoskola.cz). Na doma déti
dostaly za Ukol se zamyslet, co jim jde, co je bavi a co konkrétné by v Ekotymu chtély délat. Domluvili
jsme se, Ze se zatim budeme schazet jednou za 14 dni ve stfedu v jednu hodinu na minimalné pal
hodiny. KaZdy dostal je3té za Ukol objevit néjaky kout nebo mistnost, kde bychom se mohli schazet.
Zatim to bylo v mé tfidé, ale nevim, jestli se tam vSem libi. A nas s Petrou cekala dalsi velka vyzva

VYBRAT TEMA PRO LETOSNI ROK

PUvodné jsem si myslela, Ze si vybereme dvé témata, ale po spolecném kafi s Petrou jsem ji dala
za pravdu, Ze pro déti bude narocné projit celou Metodikou 7 krokl a jesté k tomu pracovat na
dvou tématech. Rozhodly jsme se to netfiStit a vrhnout se pofadné jen na jedno. Otazkou porad
zUstavalo, na jaké, a to jsme chtély vybirat uz s détma. Napadlo nds, Ze by bylo pékné, kdyz si
témata predstavi déti v Ekotymu navzajem. Domluvili jsme se s par détmi, které jevily nejvétsi
zajem o Ekoskolu, a poZadaly jsme je, aby si na pfisti schlizku pFipravily kazdy néjaké informace
k jednotlivym tématdm. Daly jsme jim otazky k Analyze a odkazaly je na web.

Na druhé schlizce jsme se po 14 dnech vsichni sesli, tedy ne Gplné vsichni, par déti jeSté odpadlo,
ale vypadalo to, Ze se vytfibilo skalni jadro déti, které maji o praci v Ekotymu skutecné zajem.

Méli jsme tentokrat vic Casu, a tak jsme si stihli rozdélit role. PouZila jsem rolovaci hru ze 7 krok(

k zodpovédné spotfebé potravin, jen jsem ji trochu upravila. Povedlo se i predstaveni témat. VSichni
se rozdélili k prezentujicim a vytvofili plakatky k jednotlivym tématim. Nasténkar je da na nasténku,
at se s nimi sezndmi i ostatni. Do pFisté si maji déti rozmyslet, jaké téma by je nejvic lakalo.

A uZ mame nasi mistnost! Déti objevily volnou tfidu ve tfetim patfe UpIné na konci chodby a dokonce

uz zacaly vyjednavat s panem feditelem, Ze by mohla byt Ekotymu a Ze si ji mohou vyzdobit.



LISTOPAD

PROSINEC

LEDEN

Z)ISTIT, JAK NA TOM JSME A CO MOZEME ZLEPSIT

Treti schlizka na zacatku listopadu zacala docela bouflivé. Déti se dohadovaly, jaké téma budeme
vlastné letos Fesit. Nakonec jsme hlasovali a nejvic hlast dostalo Prostfedi a Voda. Napsali jsme

si na tabuli, pro¢ chceme a nechceme obé témata, a nakonec zvolili Vodu. Promitla jsem na tabuli
otazky z Analyzy k Vodé a méla jsem je s sebou i rozstfihané. Precetli jsme si je spolecné a vysvétlili
véci, které nékomu nebyly UpIné jasné. Pak se déti rozdélily podle toho, co by rady zjistovaly.
PFekvapilo mé, Ze to Slo celkem jednoduSe. Nékdo rad patra pfimo ve Skole, nékdo se zase rad
prohrabava Cisly. A protoZe jsme s Petrou ucitelky, chtély jsme taky zjistit, co vlastné o tématu

a ochrané vody védi zaci ve Skole. Vysvétlily jsme détem, co bychom rady védeély a Ze to bude
uziteCné i pro praci Ekotymu, az budou planovat n&jaké vzdélavaci akce. Nasla se i skupinka déti,
které se vrhnou pravé na to, ale chtély slib, Ze jim s tim trochu pomUzeme.

Domluvili jsme se, Ze do pfisti schlizky se pokusi kazda skupinka zjistit néco ze svych otazek
a mUZeme se pak bavit o tom, jak to 3lo a co by potfebovaly, aby to zvladly celé. Se ,vzdélavaci”
skupinkou jsme se domluvili jeSté na schizce za tyden.

Na Ctvrtou schlizku pfFibé&hli vSichni pIni dojm z patrani. Nékteri byli odmitnuti, jini zase ziskali

vic, nez hledali. Dali jsme dohromady, co mame, a domluvili jsme si strategii, jak zjistit to ostatni.
Skupinka, ktera si vzala na starost anketu pro Zaky, predstavila vSem navrhy otazek. Bylo jich
hodné, nékteré jsme tam propaSovaly my s Petrou, jiné vymyslely déti. Vtipné bylo zjiSténi, Ze ne
vSichni umime na vSechno odpovédét, a tak jsme si otazky spolecné prosli. Pak jsme vybrali jen par

a zvlast pro pubertaky. Domluvili jsme se, Ze pak obejdou tfidni ucitele a pozadaiji je o spolupraci.

Pristi schiizka bude volnéjsi a jsme domluveni, Ze si pfineseme kazdy néco dobrého na zub
a podélime so o to.

Na patou schlizku uz pfinesli vSichni vSechny odpovédi, jen anketa jesté nebyla Gplné hotova.
Rychle jsme vSechno prosli a domluvili se, jak ty otazky ve skupinach zpracovat, abychom to méli
pfipravené a lehce se nam pristé hledaly silné a slabé stranky. Skupinka, kterda ma na starosti
anketu, pozadala o pomoc, a tak se k ni jeSté pridali dalsi, ktefi pomohou s vyhodnocenim.

JeSté Ze je v Ekotymu dost déti, které bavi organizovat ostatni, a tak prace ve skupinach

pod jejich vedenim Sla jako po masle.

Méli jsme ty predchozi schlizky hodné pracovni, a tak jsme se s Petrou domluvily a pfipravily
na tuhle zase né&jaké hry. Byly to hra na odreagovani se, ale pfimichaly jsme i jednu vzdélavadi,
se kterou nam pomohla pani uklizecka. Déti se pfi ni vSechny seznamily s prostredky,

kterymi se ve Skole vytira a uklizi.

NAJIT SILNE A SLABE STRANKY

Sest4 schiizka uZ byla v novém roce. Udé&lali jsme si na za¢atku chvilku povidani o Vanocich,

aby se déti vypovidaly, a pak uz jsme se soustfedili na hledani silnych a slabych stranek.

Po skupinkach déti psaly na flip, co objevily, a vysvétlovaly, proc si mysli, Ze je to silnda nebo naopak
slaba stranka. Bylo to narocné, ale s mensim odreagovanim asi v pulce schlizky jsme to zvladli

a mame skvély podklad pro délani planu. Déti dokonce pFisly s napadem, Ze toho tolik zjistily

a je Skoda to nefict ostatnim. Nasténkari uz to maji jako samozrejmost, Ze vzdycky ze schlzky daji
néco na nasténku, ale tohle by si zaslouzilo i néjaky ¢lanek. Jenze my nemame novinare. Takze
jsme hledali, kdo by to rad délal a nastésti nasli. Domluvili jsme se, Ze zkusi navrhnout ¢lanek

do mistniho zpravodaje a na pfisti schlizce se na né€j podivame spolecné. ProtoZe jsem si byla
védoma, Ze je to takové hozeni do vody, nabidla jsem se jako pfipadny konzultant, kdyz bude
potreba.

Taky jsme se domluvili, Ze pFisti schlizka bude hodné vymysleci a Ze bude o pul hodiny del3i.
Détem to nevadilo, stejné Casto pfetahujeme i normaini schlizky.
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NAPLANOVAT SI VSECHNO TAK, ABYCHOM SE V TOM VYZNALI

Na sedmou schiizku jsem prinesla flipy se slabymi a silnymi strankami z minulé schiizky.
PFipravila jsem si pro déti trochu zkracenou verzi dilny budoucnosti. PfeCetla jsme nejdfive pribéh
o idealni Skole, kde vSechno funguje. Déti si ji mély pfedstavit a pak fikat, co by v takové Skole
mohlo byt, co by se dalo vyuzit pro téma Voda. Zapisovala jsem véci na tabuli, pak jsme z nich
spolecné hlasovanim zvolili to, co by bylo moZné u nas ve Skole. Zkusili jsme z toho vybrat néjaky
cil. Ten velky byl samoziejmé snizit spotfebu vody ve skole, ale pak jsme nasli plno mensich cild,
které k tomu velkému snad povedou. Déti se zase rozdélily podle toho, ktery cil je jim blizky,

a vymyslely ve skupiné Ukoly. Pak jsme to vSechno davali postupné dohromady, a nakonec jsme
si rozdélili, kdo ma co na starosti a do kdy se co ma udélat. Méli jsme ale spoustu papirt a flipd

a dohromady to moc pékné nevypadalo. Napadlo mé kouknout se na web EkoSkoly a inspirovat
se néjakymi jinymi plany. Déti se nakonec domluvily, jak bude ten jejich vypadat, takZze musime
sehnat velky balici papir a kreativni skupinka Plan upravi.

MENIT SKOLU | POSTOJE DETI

Plan jsme sestavili, déti ho krasné prepsaly na velky papir a doplnily obrazky k jednotlivym cilim
i Ukoldm. VSem se libil, jen néktefi se v ném pry hdf orientuji a chtéli by ho mensi. Udélali jsme
si ho tedy jeSté i do menSi tabulky. Na zacatku jsem zapisovala vSechno podrobnég, ted nastala
faze, kdy jsme hodné véci vyfizovali s détmi i mimo schlizky a na schlizkach jsme se divali na to,
jak se ukoly plIni, co se uz podafilo a co se nedafi a musime vymyslet jinak. Bylo toho hodné

a mné uz nezbyval moc ¢as na psani deniku. Nastésti mame roli zapisovatelky, a tak zapisy

ze schlizek nahradi v této dobé moje poznamky.

Hned na prvni inorové schlizce jsme se vratili k ¢lanku, ktery jsme si domluvili na zacatku ledna.
Ted uz v ném pfibyly i informace o nasich planech. Pfecetli jsme si ¢lanek na schlizce a spole¢né
ho upravili. Podafilo se nam i zaloZit sekci EkoSkola na Skolnim webu, takZe se objevila nova role.
Na jednu ze schlizek jsme pozvali i koordinatorku EVVO, protoZe jednou ze slabych stranek bylo
pravé povédomi déti o tématu. Rekla ndm, co a jak se miZe do planu EVVO dat, co tam je a co by
tam mohla pfidat. Domluvili jsme se na spolupraci pfi zdolavani nasi dalsi vyzvy, tedy organizace
Akéniho dne.

USPORADAT AKCNI DEN

Rozhodli jsme se usporadat Den pro Skolu i vefejnost a vybrali jsme Mezinarodni den Zivotniho
prostfedi 5. Cervna Na nékolika schlizkach jsme s Ekotymem planovali, jaky ma den cil a co bychom
tam mohli pfedvést. Domlouvali jsme se s ostatnimi uciteli, kdo by jak mohl pfispét. Nakonec

jsme zvolili variantu, kdy dopoledne bude mit Ekotym program pro prvni stuper a odpoledne pro
druhy stupen a verejnost. Déti naplanovaly divadelni scénku o tom, jak dochazi voda a co se da
délat. Vymysleli jsme spolecné nékolik aktivit, které se tykaly Setfeni vodou, zasob vody a rozloZeni
vody ve svété, Setrnych mycich prostfedkd a podobné. Velky kol méla také skupinka vytvarnikd,
ktefi pfipravovali info plakaty o tom, co jsme cely rok délali a pro¢ a co se nam povedlo a s ¢im
bychom je3té potfebovali pomoct. Den se opravdu vydafil. Nakonec se zapojili i ucitelé z druhého
stupné a zatimco Ekotym ved| své aktivity pro mensi déti, méli oni pfipravené své hodiny pro
druhostupnové Zaky tak, ze alespon kazda tfida méla jednu hodinu vénovanou tématu Voda

a jeji ochrané a Setfeni s ni.

ZHODNOTIT, CO JSME DOKAZALI, A NAPLANOVAT, CO BUDE DAL

Domluvili jsme se, Ze si s Ekotymem udé&ldme dvoudenni vylet. Ze si nasi posledni ,schiizku”

v tomto roce uzijeme. A udélali jsme dobFe. BEhem vyletu jsme se jeSté vice skamaradili, zhodnotili
jsme v3e, co jsme za ten rok udélali, a zvladli jsme i néjaké napady na pfisti rok. Jeli s nami

i devataci, takZe to byla takova rozlucka s nimi. UZili jsme si hodné legrace a shodli jsme se,

Ze nejen na vyleté, ale po cely rok.




NEZH\/AKODN I

ROZIER
A CERTINKACE

.V soucasné dobé je do programu EkoSkola zapojeno vice neZ 16 miliont Zdku

a ucitelt, coZ z néj &ini nejvétsi vzdéldvaci program propojujici ucitele a Zaky

na svété. Zaroveri je Ekoskola oceriovana jako modelovy program pro environmen-
tdlni vychovu, management a certifikaci na mezindrodni urovni.”

Tato slova se doctete ve zpravach UNEP, programu OSN pro Zivotni prostfedi a UNESCO, organizace OSN
pro vychovu, védu a kulturu. Byt ispésny v programu Ekoskola tedy znamena stat se Skolou, ktera déla
vic nez jen ekologickou vychovu. Znamena to byt Skolou, kterd rozviji demokratické principy, spolupraci
a aktivni obcanstvi. Takové Skoly ziskavaji zelenou vlajku, symbol vSech EkoSkol na této planeté.

VSechny Ekoskoly postupuji podle Metodiky 7 krokd. Jeji naplfiovani je tak hlavnim aspektem pfi

hodnoceni kvality zapojené $koly. Pokud 3kola dobte aplikuje viech 7 krokd do své ¢innosti, tak nejen
snizuje svlj dopad na Zivotni prosttedi, ale zlepSuje i atmosféru a vztahy uvnitf i vné skoly.

MEZINARODNI CERTIFIKACE A KRITERIA KVALITY

V Ceské republice slouZi k uréeni kvality zapojené Zkoly kritéria a nezavisli auditofi, ktefi $kolu na jeji
vyzadani navstivi.

Kritéria jsou stanovena pro kazdy krok metodiky a kazdé kritérium mé ¢tyFi Grovné podle kvality. Skola
diky kritériim muze kdykoliv zjistit, na jaké Urovni se nachazi a co musi jesté udélat, aby se zlepsila.
Dokument v interaktivni podobé si mlze kdokoliv volné stdhnout na stradnkach programu Ekoskola.

Pokud 3kola na zakladé kritérii zjisti, Ze dosahuje na poZadovany pocet bodl, mlze pozadat

o auditorskou navstévu. Formular a pfesné terminy naleznete na webu Ekoskoly ekoskola.cz/cz/
mezinarodni-titul. NavStéva se kona zpravidla na podzim a na jafe. Dva nezavisli auditofi pfijedou

na Skolu a spolu s Ekotymem prochazi jednotliva kritéria, prohliZi si Skolu, bavi se s lidmi ve Skole

a nasledné Ekotymu daji zpétnou vazbu. Oceni, co se Skole a Ekotymu podafilo, a pfipadné doporudi,
v ¢em se jeSté mohou posunout. V3e na zavér sepiSi do podrobné zpravy, kterou Skole poslou.

Pokud vse dopadne dobfe a Skola ziska ve vsech 7 krocich dostate¢ny pocet bodd, ziska titul a vlajku,
ktera jim bude slavnostné pfedana na spolec¢ném setkani. Na tuto ceremonii jsou pozvany vsechny skoly,
které prosly vdaném roce auditem, at Uspésné ci ne.

PLATNOST TITULU

Mezinarodni titul je udélovan zpravidla na 2 roky. Nasledné musi Skola opét projit auditorskou navstévou
a obhdjit, Ze stale kvalitné realizuje Metodiku 7 krokd.

Pokud skola dlouhodobé kvalitné pracuje v programu Ekoskola, tak po druhé obhajobé muze ziskat titul
az na 4 roky.

SITOVANI SKOL
Jednim z nejvétsich benefitl programu Ekoskola je vzajemné propojovani skol, ziskavani inspirace
a vymeéna zkusenosti. Ve velké mite se to déje na narodni Urovni, hlavné diky seminarim dobré praxe.

Kazda skola vsak mdze pomoci narodniho koordinatora vzdélavaciho centra TEREZA navézat kontakt
i s EkoSkolami v zahranidi.
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Jsme prvni generaci, kterd muZe odstranit extrémni chu-
dobu na Zemi a zdroven posledni generaci, kterd miZe
zabrdnit nejhorsim dopaddm globdiniho oteplovani.

Informacni centrum OSN v Praze

V roce 2016 v ramci konference OSN v PafiZi bylo pfijato sedmnact cild do roku 2030,

které se zaméruji na to, aby vSichni lidé na svété mobhli zit distojny Zivot na zdravé planeté.
Udrzitelnym rozvojem se rozumi zlepSujici se zivotni podminky lidi tak, aby to nebylo

na Ukor budoucich generaci, a to v€etné Zivotniho prostredi.

Mezinarodni program Ekoskola tyto cile peclivé reflektuje v ramci svych témat i Metodiky 7 krokd.
Ne vSechny cile se dokdzou promitnout do EkoSkoly, ale velka vétSina se jich dotyka. Vice se o tom
doctete na webu Ekoskoly (www.ekoskola.cz/cz/materialy), kde naleznete mnoho materiald

k tomuto tématu.

Vice informaci o cilech udrZitelného rozvoje naleznete na strankach informacniho centra
OSN v Praze (www.osn.cz) v sekci ICENTRUM - Pro Skoly.

Tip od Ekoskoly: Stdhnéte si do mobilu aplikaci Svét 2030 a méjte znéni cild udrZiteiného
rozvoje stadle pri sobé.
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PFirucka byla vytvorena z podpory SFZP CR a MZP CR.
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