Milé Berusky, mili rodice,

tento tyden nas ¢eka priprava na nejvétsi kirest’ansky svatek... ano jsou to
VELIKONOCE, tak si je pojd’me spole¢né uzit. ©

Tento tyden je vyjimecny i tim, Ze kazdy den ma svoje jméno.

KVETNA NEDELE
MODRE PONDELI
SEDIVE UTERY
SKAREDA STREDA
ZELENY CTVRTEK
VELKY PATEK
BiLA SOBOTA

NEDELE — BOZi HOD VELIKONOCNI



KVETNA NEDELE

-tento den se zdobily kostely kvétinami a vétvickami, hlavn¢ jivou neboli ,,ko¢ickami*

Pie¢téte si pohadku o tom, pro¢ se jivé také rika ,, ko¢icky“ ©

POVEST O KOCICKACH

Podle jedné polské povésti
pred mnoha a mnoha lety

-
jednoho jara plakala kocici 2
mama na bi‘ehu reky, v niz se ‘ ‘
topila jeji kot’atka. Vrby jivy, '
které tam rostly, ji chtély _

pomoci, a tak spustily své
vétve do vody, aby se mala
kot'atka, ktera spadla do vody
pri chytani motyli, méla ceho
chytit. Kot'atka se pevné
chytila vétvi a jivy je dostaly
bezpecné zpét na breh. Od té
doby v jejich vétvich kazdé
jaro rozkvétaji kocicky, jako
pripominky tlapek malych
kot'atek, které se jich kdysi drzely.




MODRE PONDELI
- je den, kdy lidé nepracovali a kostely se zdobily modrym a fialovym suknem.

Vybarvi kostel modrou nebo fialovou barvou , barvi¢ky miizes i kombinovat ©
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SEDIVE UTERY

- tento den se v dom¢ uklizelo, az se prasilo.

Pomoz mamince s uklidem a k tomu se muZe$ naucit basni¢ku:

Basnicka — chlapci

Upletl jsem pomléazku,

je hez¢i nez z obréazku.
Vsechny holky, které znam,
navstivim a vymrskam.
Nez mi daji vajicko,

vyplatim je mali¢ko.

Basnicka — dévcéata

Slunicko dnes krasn¢ hieje.
Mamku, tatku, me 1 tebe.
Slavime dnes jarni svatky,
Vejce dame do osatky.

V pond¢li k ndm ptijdou kluci,

S pomlazkami pro kraslici.




SKAREDA STREDA

- Skareda stfeda, téZ sazometna, ma své jméno podle toho, Ze v tento den se vymetaly
kominy od sazi. Rik4 se, Ze kdo se v tento den bude mragit, uz mu to zfistane.

Urcité mas doma néjakou stavebnici ( Lego, direvéné kostky...) a tak z nich
miuZe§ zkusit postavit co nejvyssi komin.

A aby se ti lépe stavélo, mlzes si pustit tuto pisnicku:

https://www.youtube.com/watch?v=3ZRq 4Kh7tk

Nezapomern mit cely den dobrou nialadu



https://www.youtube.com/watch?v=3ZRq_4Kh7tk

ZELENY CTVRTEK
- tento den v kostele piestaly zvonit zvony ,, odletéli do Rima*.

Vy si nezapomeiite uvarit néco zeleného tireba Spenat , brokolici nebo hrach, aby jste
byli cely rok zdravi!!!! Pokud nemas rad ani jedno, dej si alesponi okurku nebo

salét.@




VELKY PATEK

- podle povésti se tento den otvira zemé a vydava své poklady. Nemélo by se nic
pujcovat, pracovat s hlinou a prat pradlo.

Najdi cestu k pokladu!




BILA SOBOTA

- na Bilou sobotu divky pekly beranky, mazance, pernicky a zdobily vaji¢ka. Chlapci
pletly pomlazky.

A tady je par typl, co mizes s maminkou nebo tatinkem udé¢lat:

BARVIT VAJICKA PRIRODNIMI BARVAMI ©

UPLEST POMLAZKU w

UPECT PERNICKY

Mizes zkusit nas dlouholety rodinny recept ©
400 g hl. mouky

140 g cukru mocka

60 g masla

2 vejce

100 g medu

1 1Zice jedlé sody

1 1Zice pernikového koteni



NEDELE — BOZi HOD VELIKONOCNI

- V ned¢li si lidé nechavali posvétit jidlo, naptiklad peceného beranka nebo mazanec.
Kus takového pokrmu by mél dostat i kazdy host v domé. Cast posvéceného peéiva
vénovali lidé naptiklad také hospodaistvi, aby se mu dafilo.

Nedéle je také odvozena od slova nedélat. ... ...©
Tak se na chvilku posad’ a mizes si pustit tuto pohadku:
Chaloupka na vr$ku — Jak se pomlazky ztratily

https://www.youtube.com/watch?v=nW7iVelLfuYc



https://www.youtube.com/watch?v=nW7iVeLfuYc

VELIKONOCNI PONDELI
A co na Velikono¢ni pond¢li?
Hol¢i¢ky

Nachystejte si malovana vajicka a maslicky, které navazete chlaptim, kteti piijdou na
koledu.

Chlapci

Zopakujte si basnicku, pfipravte si pomlazku a miZete na koledu vyslehat maminku,
babicku, sestiicku... at’ jsou krasné a zdravé po cely rok!

A MY VAM PREJEME KRASNE A POHODOVE VELIKONOCE!

Pani ucitelka Veronika, Vérka a Verca




