MINIMALNI PREVENTIVNIi PROGRAM

skolni rok 2019-20




ZRIZOVATEL

Mestys Nové Veseli

Pravni forma: MS je souéast prispévkové organizace
Zakladni skola a Materska skola Nové Veseli

ICO: 70881138

Adresa: Na vysluni 286, Nové Veseli, 592 14 / < MP
Web: http://ms.noveveseli.cz/ g,
E-mail: ms.nove.veseli@seznam.cz B __g&:h
Kontaktni osoba: Monika Kovalska, tel: 733 132 583 { *f( %

e Pracujeme podle SVP s ndzvem:
,Zeme — planeta tisice ostrovu”

® Cil naseho programu: ,, Budeme vyuzivat pfirozené touhy ditéte po poznani, a pfitom mu

predavat takové hodnoty a postoje, které budou formovat jeho osobnost, aby z néj vyrostl clovék aktivné
podilejici se na ochrané a utvareni zivotniho prostredi.

Zamérime se predevsim na vychovu ditéte k odpovédnosti za své chovani a jednani, pritom se vSak budeme
snazit vytvaret takové prostredi, kde dité bude proZivat stastné a bezstarostné détstvi...“



Smeérujeme ke kompetencim:

*rozvijet vzdéldvaci dovednosti a chut ditéte pozndvat stale nové véci, podilet se na ochrané R
zivotniho prostredi ve vSech jeho formach

*vést dité ke zdravym Zivotnim ndvyklm a postojliim, uvést jej do svéta materialnich a duchovnich
hodnot

*podporovat utvareni vztaht ditéte, rozvoj jeho osobnosti, komunikace, dusevni pohody, ale i
schopnosti podilet se na spoleCenské pohodé ve svém socidlnim prostredi

*rozvijet védomi ditéte, Ze je soucasti SirSiho spolecenstvi, at uz prirodniho nebo lidského, v rdémci
toho se podili na tvorbé a dodrzovani pravidel a formuje si osobni odpovédnost




Cim se inspirujeme:

*principy zdravé MS

*lesnimi MS

*programem ,,Zacit spolu”

*pedagogikou montessori
Rodiclm nabizime:
*podnétné prostredi pro déti
*nevsedni mimoskolni aktivity
*zajimavy vzdélavaci nabidku
*program Integrace

. Spolupracujeme:

.ﬁm *se zakladni Skolou v ramci PO
I *s mistnimi spolky a organizacemi
%‘s:?ﬁj *se specialnimi pracovisti v ramci integrace
S *s dalgimi partnery (Policie CR, HZS aj.)

*se sponzory



Charakteristika skoly:

Materska skola Nové Veseli je zarizeni pro déti ve véku od 3 — 6 let, vyjimecné jsou
pfijimany i déti mladsi, pokud jsou zralé pro dochazku do MS, a pokud je volna
kapacita MS. Zhruba % déti jsou mistni a dal3i % jsou déti dojizd&jici z péti spadovych
obci a daldich nespadovych obci. Kapacita MS je 100 déti pfi provozu &tyfech
oddéleni.

V soucasnosti jsou v provozu Ctyri oddéleni, ve kterych jsou déti vékoveé smisené do
poctu 25 na jednu tridu.

Soucasti materské skoly je vlastni Skolni jidelna, pradelna, keramicka dilna, ukazkova
prirodni a dobrodruzna zahrada .

V letoSnim roce je k 1.9. prihlaseno 100 déti, z toho jsou 2 déti s druhym a Ctvrtym
stupné&m podplirnych opatieni a 5 déti ma OSD. Skolka je tedy naplnéna ze 100%.
Kolektiv Skoly tvori tym 8 pedagogl , dva asistenti pedagoga, 2 skolni asistentia 5
provoznich zaméstnancd.

Materskou Skolu navstévuji déti z béznych socidlnich poméru , rodiny jsou
spolupracujici a maji zajem o déni ve skolce.



Hlavni cile programu:

1. Zaméfrit se na pozitivni klima v materské Skole — dobrymi vztahy mezi dospélymi a
uménim komunikace a feseni problém vytvaret nejen pozitivni ovzdusi v
materské Skole, ale svym osobnim prikladem pusobit na déti s vyuzitim jejich
prirozeného zpUlsobu uceni — napodoby chovani v konkrétnich situacich

2. Zaméfrit se na vedeni déti ke zdravému zZivotnimu stylu a spravné Zivotosprave —
opét plsobit na déti nejen svym osobnim prikladem, ale i v navozenych situacich a
fizenych Cinnostech predavat détem zasady spravného zivotniho stylu

3. Podporovat zdravé sebevédomi déti a jejich samostatnost — ponechat détem
moznost vlastni volby a rozhodovani, vzdy détem nabidnout moznost volby,
komunikovat s détmi jako rovhocennymi partnery

4. Vychovavat dité v duchu spravnych moralnich hodnot a zasad — svym prikladem i v
raznych situacich vyzdvihovat slusnost jako zakladni komunikaéni mezilidskou
vlastnost

5. Podporovat prosocialni chovani — vzajemneé se respektovat a uvédomovat si, ze
odliSnosti jsou prirozené — program Integrace



Z ceho vychazeji hlavni cile tohoto programu:

Nase MS se zaméFuje na rodinu, kterou chapeme jako nejdilezitéjsi prvek a spojovaci
most pri vzdélavani a vychové déti. Snazime se modelovat pfirozené prostredi
podobné tomu rodinnému, a to délenim déti do smiSenych trid, ve kterych se
potkavaji déti riznych vékovych kategorii, jako je tomu i v rodinach. Mladsi déti maji
ve starsSich kamaradech vzory k napodobeni, starsi déti pocituji dlilezitost pfi jejich
zapojeni do péce o mladsi kamarady. Snazime se tak posilovat jejich sebevédomi,
samostatnost a vzajemnym souzitim respektovat své kamarady, i kdyz mohou byt
napf. o hlavu mensi. V posledni dobé se mezi détmi objevuje rivalita, vzajemné
napadani, at uz slovni ¢i fyzické, posmésky, pouzivani nevhodnych i sprostych slov, v
minulosti se mezi dévcaty objevovalo urcité ,paktovani®. Snazime se i ve smisSenych
tfidach navozovat rovné podminky, aby déti pochopily, ze i pres rozdilnosti je dobré
spolu vychazet.

Rovné podminky se snazime ukazovat i na programu integrace, kdy jiz 15 let
pomahame rodinam postizenych déti v oslabeni jejich socialni situace, respektu u
rodi¢ovské vefejnosti a pfi spoleénych aktivitdch v rdmci MS déti u¢ime, Ze odlinosti
jsou prirozené a pomahat potfebnym je dobré pro obé strany - opét posilujeme
mravni hodnoty ditéte. Dnes své postizené kamarady vnimaji jako bézné vrstevniky a
komunikuji s nimi podle jejich moznosti.



Tuto prfimou zkusenost nemuizZzou bézné zazit, proto ji pfiklddame velky vyznam. Jiz
patym rokem organizujeme nas jarmark charitativnim smérem, pomahame
handicapovanym détem, ale i ochranclm zvirat ( zdchranné stanice zvirat). Pred péti
lety vznikl v nasSi Skolicce i interni projekt ,,Podejme si ruce”, v ramci kterého
aktivizujeme rodice do pomahani si.

Dale organizujeme béhem roku mnoho spoleénych aktivit, at uz v rdmci MS &i s
rodinami a spolec¢né prozivdme radost, Uspéch i nelspéch pfri radznych prilezitostech.
Nas kolektiv je spolupracujici a vzajemné respektujici, coz je dobrym prikladem pro
déti i jejich rodice, které tak vnimaji pozitivni klima v MS. Pokud je potfeba fesit n&jaky
problém, coz se mUze vyskytnout, snazime se véci resit konstruktivné a ,tahnout za
jeden provaz” Nase aktivity nam pomahaji realizovat i pani uklizecky, i pani kucharky.
Spolecné tak pripravujeme projekty ke Dni vyzivy, ke Dni zdravi apod. Spravny Zivotni
styl a Zivotosprava je jednim z cil(i nageho SVP. V roce2014-15 vznikl novy projekt SJ s

nazvem , Radost na talifi“ a trval dva roky. Jsme zapojeni do programu , Skutecné
zdrava Skola” a po roce aktivni prace jsme ziskali bronzové ocenéni.

Kromé toho se diky témto Skolickovym projektlim u pfrileZitosti vyznamnych dn( dafi
oslovovat i rodice ¢i dalsi partnery a plsobit na né.



DalSim vzdélavacim zamérem je péce o planetu Zemi a kazdého Zivého tvora na ni.
Posilujeme tak osobni zodpovédnost kazdého ditéte za svoje chovani a jednani. Jiz
étvrty rok jsme zapojeni do programu Ekogkola, letos analyzujeme téma JIDLO a v
listopadu jsme ziskali titul Ekoskolka. Ve vzdélavani se inspirujeme programem ,Zacit
spolu” a u¢ime déti pracovat v centrech aktivit.

Dé&ti i jejich rodiny se zapojuji do tfidé&ni odpad(, pé¢i o zahradu, firmy a partnefi MS
zase pomahaji financné zlepsovat vzdélavaci podminky déti. Pro déti je to nadherna
ukdzka spoluprace vSech, ukazka pozitivhi komunikace, vzajemné pomoci,
respektovani atd. Spolecné se setkavame, prozivame, budujeme, pomahame, hrajeme
si, tvofime, radujeme se .......

To jsou nase ,Zelizka v ohni“, na kterych stavime pfi naplfiovani nasich cilt v programu
primarni prevence.



V ramci programu probiha:

Skoleni pedagogickych pracovnikU

uzka spoluprace mezi vSsemi zaméstnanci Skoly — informovanost, jednotné
plUsobeni na déti, spolec¢né reseni konkrétnich situaci

Uzka spoluprace se Zakladni skolou Nové Veseli, spole¢né kroky, planovani cil(
programu, navaznost obou programu

spoluprace se skolnim preventistou

preddavani si zkusenosti v rdmci regionu ( pri setkavani s kolegy, na seminafich)
spoluprace s PPP ve Zd4aru nad Sazavou

spoluprace s méstysem Nové Veseli,

spoluprace s dal$imi partnery - Policii CR — forma besedy

zapojeni Skoly do rliznych projektd smérujicich k naplhovani hlavnich cil(
programu



Vychdzime z téchto dokumentu:

Metodické pokyny MSMT

Vyhlaska ¢ . 72/2005 Sb.
http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-72-2005-sb-1

Skolni preventivni program pro MS, 7S a $kolska zafizeni

Skolni fad gkoly MS Nové Veseli

VSechny dokumenty jsou vyvéseny na nasténce v kancelari vedouci ucitelky.



file:///E:/kapitola5_1.html
http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-72-2005-sb-1
file:///E:/kapitola5_3.html

Dité a télo
Cilové kompetence

* znat, co ditéti pomdaha byt zdravé a v bezpeci a co mu Skodi, znat dusledky pozivani
nékterych latek pro zdravi

* rozumét tomu, Ze zpUsob Zivota ma vliv na lidské zdravi
* zajimat se o udrzovani svého téla ve zdravi, chapat, ze zdravi se musi chranit

* napomahat vlastnimu zdravi aktivnim pohybem a zdravymi zivotnimi navyky
(zdrava vyziva a Zivotosprava)

* mit vytvorenou predstavu o pojmu zavislost a o vécech, které nici zdravi a zkracuiji
zivot Clovéka ( cigarety, alkohol, drogy, zneuzivani 1éku)

Aktivity podporuijici cilové kompetence v oblasti Dité a télo

« Skoli¢kové projekty ke Dni zdravi , Dni vyZivy a Dni boje proti koufeni, Den bez aut
* Prochazky do blizkého okoli zamérené na turistiku, zdolavani terénnich prekazek
e Lyzarsky kurz na bézkach

« Skoli¢ka v pfirodé

* RUzné sportovni soutéze ( lyZarské parkové zavody, zeleninova olympidda apod.)
* Spoluprace se spolky (Hazena, TJ Sokol)

« Vedeni déti k dodrzovani pravidel, kterymi se fidi , Skola podporujici zdravi“

* Podpora spravné Zivotospravy zapojenim do programu , Skutec¢né zdrava skola“
 Podpora metody freeluftslive ( Skolicky v pfirodé, dopoledni vypravy do pfirody)



Dité a ten druhy

Cilové kompetence

e veédeét, ze kontakty s nékterymi lidmi mohou byt nebezpecné
e znat pravidla spole¢ného souziti ve skupiné

* hodnotit své chovani i chovani druhych

* akceptovat kompetentni autoritu

* vnimat lidi s jejich odliSnostmi povahovymi, télesnymi, rasovymi, kulturnimi jako
prirozeny stav

Aktivity podporujici cilové kompetence v oblasti Dité a ten druhy

 Skoli¢kové tydenni vzdélavaci projekty zaméFené na spolupraci ( spole¢na plavba
po ostrovech v ramci naseho SVP)

* Besedy s policii, s hasici, ukazky situaci

* Ranni komunitni kruhy s akceptovanim mluvciho, ritualy na elipse

* Louceni a vitani podanim ruky

* Rozbory problémovych situaci v komunitnim kruhu, tvorba tridnich pravidel

 Srdi¢kové odpoledne, Adventni zpivani pro seniory i vefejnost, Celé Cesko ¢te
détem — Cteni seniord a devatak(, Vanocni kavarna pro seniory apod.



Dité a jeho psychika

Cilové kompetence

védét, Ze je vice moznosti reseni konfliktt

kontrolovat extrémni projevy svych emoci a nalad

chovani prizpusobovat socialnimu prostredi, uvédomovat si socialni role
mit a hajit vlastni nazor

schopnost pfimérené kriticky myslet a rozhodovat se

Aktivity podporuijici cilové kompetence v oblasti Dité a jeho psychika

Namétové hry na rlizna témata

Spolecné rozhovory na téma : co se mi dnes povedlo, co se mi z dnesniho dne libilo
apod., zpétné vazby, Zebricek pocitl (je mi bezva x je mi vcelku dobre x necitim se
dobre), kaminek — vyjadreni, jaky jsem prozil den

Pouzivani pochvaly a povzbuzovani déti pri uspéchu i neudspéchu

Divadelni predstaveni s vychovnym namétem



Dité a spolecCnost

Cilové kompetence
* rozvijet tvorivost a estetického citéni déti
* motivovat déti k aktivnimu poznavani a prozivani

* schopnost prizplsobeni se Zivotu v socidlni komunité, vnimavy a otevreny vztah
k okolnimu svétu

Aktivity podporujici cilové kompetence v oblasti Dité a spolecnost

e \Vystavy, divadelni predstaveni

e Zajmové krouzky rozvijejici talent i zajem ditéte

* (Odpolednirodinné akce

 Skoli¢kové soutéze se spoleénym vyhodnocenim, vytvarné soutéze
e Karneval

* Rej carodéjnic

* Rodinné tvorivé soutéze

* Rozlouceni s predskolaky s pasovanim

« Skoli¢ka v pfirodé



Dite a svet

Cilové kompetence

* spoluvytvaret prostredi pohody ve svém okoli

e pristupovat aktivné k problém0m, fesit problémy

e probudit v détech aktivni zajem objevovat a poznavat nové véci

Aktivity podporujici cilové kompetence v oblasti Dité a svét

e Zapojeni do programu Ekoskola, Skutec¢né zdrava skola, Pfirodni zahrady, Mrkvicka,
projekty Recyklohrani, Plastozrout

* EVVO - tfidéni odpadi, ekologizace provozu

« Den Zemé — spoleéné projekty s rodinami, v ramci MS, se ZS
* Spoluprace se SEV Ostrlvek, SEV Chaloupky

* Exkurze nardzna témata

* Dobrocinné akce - zvifeci adopce ( Zoo Jihlava — jezek usaty)
* Projektové dny - tydenni projekty po nasi planeté

* Prezentace Skoly v riznych mediich - Novoveselsky zpravodaj, web,
Informatorium, konference



Materska skola a rodice:

V ramci spole¢ného napliovani programu primarni prevence

planujeme tyto spolecné aktivity:

Spolecné schlizky na zac¢atku Skolniho roku a ddle dle potreby
Ankety

Bulletin s informacemi pri zapisu novych déti

Almanach u prilezitosti vyroci skolky

Kalendaf s fotkami aktivit MS

CD s fotogalerii jednotlivych trid

Den otevrenych dveri

Rodinna tvoriva a prozitkova odpoledne

Osobni konzultace dle potreby rodicu

Rozlouceni s predskolaky a jejich rodicCi na uradé meéstyse
Informacni nasténka ve vestibulu

Informovani rodicovské verejnosti prostrednictvim webu skolky



Harmonogram aktivit podporujicich program
primarni prevence ve skolnim roce 2019-20 :
viz tabulka



2.9. Bednafova
2.9. viichni
10/19-05/20 V¢
20.9. maly eko
26.9. Bednar.
29.9. Kovalskd
27.9. maly eko
VELKY

EKOTYM

09 - 10/19 BE
8.10.v9.00
10/19-05/20 KO
22.10. Kov
18.10. Kov

Kov
29.-30.10.KO
14.10.9.30 Bedn

LISTOPAD

Martinské slavnosti 11.11.v 16.15v$

Projekt Babicko, dédecku, vypravéj vsichni

Poznavejme zviratka - IKAROS 21.11.9.30 Bedn
I

PROSINEC

Adventni zpivani a vanoc¢ni jarmark vsichni 7.12.
5.12. Kov. Jurm.
vsichni
Jurmanova
17.12.15.30 Bed.

19.12.8.15 Bed.

2R — L

LEDEN

Trikralovy privod 6.1. KO

Predplavecka vyuka KU, KO 7,17,21,28.1.
Pololetni prazdnin 31.1.
22.1.9.30 Bedn

Karneval
Predplavecka vyuka KU, KO

BREZEN
Predplavecka vyuka KU, KO
Jarni prazdniny
Kouzelny zvon - divadlo H.Hrubce
Vynaseni moreny
Vystoupeni folklérnich soubord

DUBEN

Den ptactva
Uklizime zahradu s prarodici
Den zemé — Uklidme Cesko - Oslava
Den tradic - Carodé&jnicky slet
Velikonocni prazdniny

KVETEN

Den rodiny - Srdickové odpoledne
Celé Cesko ¢te détem - Cteni devatak
Cesta za zpracovanim mléka

CERVEN

Détsky den pro Plastii

Vylet do pekla na Certovinu a Podlesi
Vikend otevienych zahrad
Pekelné nocovani

e [ 175 e = [y =it e G B [T ik

4,11,18,25.2.
Bedn. Kov.

3,17.3.

6.3.v 8.45
20.3.VC

1.4. KO

14.5. vsichni

13.6. vsichni, KO

v€ KU

14.6. Kov

26.6.BE

24.6. KU a KO




